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V/v HOÂN NHAÂN KITOÂ GIAÙO LAØ MOÄT BÍ TÍCH 

 
Thöa anh chò em, theo Toâng Huaán Nieàm Vui cuûa Tình 

Yeâu (Amoris Laetitia) vaø Gôïi yù Muïc vuï cuûa Hoäi Ñoàng Giaùm 
Muïc Vieät Nam, trong Giaùo Phaän Vónh Long, gôïi yù muïc vuï laàn 
III seõ noùi veà: Hoân nhaân Kitoâ giaùo laø moät Bí Tích. 

 
- Söï thaønh laäp Bí tích Hoân phoái 
 
Chính “Thieân Chuùa laø taùc giaû cuûa hoân nhaân” (AAS 58 

(1966) 1067) vaø chính Chuùa Gieâsu Kitoâ Chuùa chuùng ta “naâng 
noù leân haøng Bí tích” (GL., ñieàu 1055, 1). Trong Kinh Thaùnh, 
chuùng ta khoâng tìm thaáy caùc vaên baûn coù lieân quan ñeán chính 
söï thaønh laäp Bí tích Hoân phoái do Chuùa Gieâsu. Nhöng söï thaønh 
laäp Bí tích naày coù nguoàn goác töø lôøi giaûng daïy maø Chuùa Gieâsu 
ñaõ coù ñoái vôùi hoân nhaân, vaø nhöõng lôøi giaûi thích roõ raøng maø 
Ngaøi ñaõ ñeà caäp veà ñeà taøi naøy: Sau khi traû lôøi veà vieäc ly dò vôùi 
nhöõng ngöôøi Phariseâu, Chuùa Gieâsu tuyeân boá: “Söï gì Thieân 
Chuùa ñaõ phoái hôïp, loaøi ngöôøi khoâng ñöôïc phaân ly” (Mt 19, 6). 
Maõi cho ñeán theá kyû thöù möôøi ba Bí tích Hoân phoái môùi chính 
thöùc ñöôïc ñöa vaøo trong caùc Bí tích. 

Vónh Long ngaøy 25.02.2017 
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- Hoân nhaân Kitoâ giaùo laø moät Bí Tích 
 
Cuõng nhö nöôùc cuûa Bí Tích Röûa toäi hoaëc daàu cuûa Bí Tích 

Theâm söùc laø nhöõng daáu chæ höõu hình hoaït ñoäng vaø aân suûng cuûa 
Thieân Chuùa, cuõng vaäy, theo Thaùnh Phaoloâ (Eph 5, 23-32), söï 
keát hôïp vôï choàng Kitoâ höõu laø daáu chæ höõu hình cuûa moät thöïc taïi 
thieâng lieâng laø söï keát hôïp cuûa Chuùa Kitoâ vaø Giaùo Hoäi. Bí tích 
Hoân phoái laø daáu chæ höõu hình hoaït ñoäng cuûa Thieân Chuùa. Hoaït 
ñoäng ñoù laäp thaønh moái daây thaùnh thieâng lieân keát ñoâi vôï choàng 
vaø thoâng ban cho ñoâi vôï choàng aân suûng ñeå hoï soáng ñôøi soáng 
phu theâ cuûa hoï. 

 
Bí tích Hoân phoái ban cho caùc ñoâi vôï choàng Kitoâ höõu 

nhöõng aân suûng ñaëc bieät ñeå hoï hoaøn thaønh ôn goïi cuûa hoï, 
nhöõng ôn suûng caàn thieát ñeå hoï soáng moät ñôøi soáng thaùnh thieän 
vaø ñeå hoï nuoâi daïy con caùi. Bí tích mang ñeán cho vôï choàng aân 
suûng ñeå hoï yeâu nhau baèng tình yeâu maø Ñöùc Kitoâ yeâu thöông 
Hoäi Thaùnh cuûa Ngöôøi. 

 
Treân ñaây laø nhöõng ñieåm chính vaø vaén taét veà Bí tích Hoân 

phoái. Chuùng ta caàn phaûi ñaøo saâu nhieàu hôn nöõa trong Saùch 
Giaùo lyù Hoäi Thaùnh Coâng Giaùo caùc soá 1601-1666. Caàu xin 
Chuùa ban ôn giuùp söùc cho moïi tín höõu chuùng ta luoân quan taâm 
vaø hoïc hoûi giaùo lyù cuûa Chuùa ñeå caøng ngaøy chuùng ta caøng soáng 
theo ñuùng thaùnh yù Chuùa hôn. 
 
 
+ Pheâroâ Huyønh Vaên Hai 
Giaùm Muïc Gp. Vónh Long 
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Thaùng 03/2017 
 

GAËP GÔÕ III: KEÁT HOÂN NHÖ NHÖÕNG KITOÂ HÖÕU 
 

“Ngöôøi ta seõ lìa cha meï maø gaén boù vôùi vôï mình, 
vaø caû hai seõ thaønh moät xöông moät thòt” (Mt 19,5; x. St 2,24) 

 
Muïc ñích: 
 
Giuùp caùc baïn treû yù thöùc raèng ngöôøi Kitoâ höõu choïn keát hoân trong 
Hoäi thaùnh giaû ñònh hoï phaûi coù ñöùc tin, tin Ñöùc Kitoâ vaø tin Hoäi 
thaùnh. Laøm sao ñeå ñoâi baïn ñính hoân coù theå ñoùn nghe taïi coäi reã 
tình yeâu cuûa hoï tieáng goïi tìm kieám dung nhan Thieân Chuùa nôi 
baûn thaân Ñöùc Gieâsu Kitoâ, Ñaáng ñaõ maïc khaûi troïn veïn vaø döùt 
khoaùt tình yeâu cuûa Ngöôøi. Hoïc töï ñaët mình trong döï phoùng cuûa 
Nöôùc Chuùa vaø hoï seõ nhaän ra haønh trình hoân nhaân töông lai cuûa 
mình trong vieãn aûnh naøy. 
 
Caàu nguyeän vaø laéng nghe Lôøi Chuùa: 
 
Lôøi daãn: 
 
Lôøi rao giaûng cuûa Chuùa Gieâsu nhö moät “lôøi chaát vaán töï do” 
chính töï do cuûa ngöôøi nghe. Ngöôøi ñoøi hoûi ta phaûi “töï quyeát 
ñònh” choïn hay khoâng choïn Ngöôøi laø yù nghóa cuûa söï töï do cuûa 
chuùng ta. Vaäy neân, quyeát ñònh luaân lyù cô baûn khoâng gì khaùc 
hôn laø moät choïn löïa “ñöùc tin”: tin Ñöùc Gieâsu, tin vaøo lôøi cuûa 
Ngöôøi, voán laø “trao taëng” maø cuõng “ñoøi hoûi”, laø “ôn ban” maø 
cuõng ñoàng thôøi laø “nhieäm vuï”, lôøi aáy moãi ngöôøi chuùng ta ñeàu 
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aâm thaàm khaùt mong. Tröôùc lôøi loan baùo Nöôùc Chuùa, con ngöôøi 
chæ coøn moät vieäc laø tin, vaø tìm thaáy ôû ñoù “leõ soáng” cuûa mình. 
 
Lôøi Chuùa: trích Tin Möøng theo thaùnh Maùttheâu 
 
“Nöôùc Trôøi gioáng nhö chuyeän kho baùu choân giaáu trong ruoäng. 
Coù ngöôøi kia gaëp ñöôïc thì lieàn choân giaáu laïi, roài vui möøng ñi 
baùn taát caû nhöõng gì mình coù maø mua thöûa ruoäng aáy. 
Nöôùc Trôøi laïi cuõng gioáng nhö chuyeän moät thöông gia ñi tìm 
ngoïc ñeïp. Tìm ñöôïc moät vieân ngoïc quyù, oâng ta ra ñi, baùn taát caû 
nhöõng gì mình coù maø mua vieân ngoïc aáy” (Mt 13, 44-46). 
 
Linh muïc: 
 
Laïy Chuùa,Chuùa ñaõ chuaån bò moïi söï toát laønh cho nhöõng ai yeâu 
meán Chuùa. Xin thöông tuoân traøn tình yeâu ngoït dòu cuûa Chuùa 
vaøo loøng chuùng con, ñeå khi yeâu meán Chuùa trong moïi söï vaø treân 
heát moïi söï, chuùng con gaët haùi ñöôïc nhöõng ñieàu Chuùa ñaõ höùa 
ban, vöôït quaù moïi mong ñôïi. Nhôø Ñöùc Kitoâ Chuùa chuùng con. 
Amen. 
 
Caâu hoûi giuùp suy tö: 
 

1. Taïi sao anh chò keát hoân trong Hoäi thaùnh? 
 
2. Anh chò tin coù lieân heä gì giöõa tình yeâu cuûa nhöõng ngöôøi 

ñính hoân vaø tình yeâu cuûa Thieân Chuùa ñöôïc thoâng truyeàn 
cho chuùng ta trong Ñöùc Gieâsu Kitoâ? 
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3. Ñöùc tin laø gì? Khi naøo chuùng ta coù theå noùi moät ngöôøi naøo 
ñoù laø keû ñaõ tin (tín höõu)? Ñöùc tin laø moät chuyeän rieâng tö 
ö? Neáu theá, taïi sao ngöôøi ta phaûi ñi nhaø thôø, ñi leã ngaøy 
Chuùa nhaät? 

 
4. Phaûi chaêng tin vaøo söï soáng laïi laø trung taâm ñieåm cuûa 

Kitoâ giaùo? Coù moái quan heä naøo giöõa ñöùc tin Kitoâ giaùo vôùi 
caùc traøo löu khaùc vaø caùc “giaùo phaùi” khaùc khoâng? Coù theå 
dung hoøa vieäc moät ngöôøi vöøa theo caùc toå chöùc ñoù vöøa 
theo Kitoâ giaùo hay khoâng? 

 
Suy tö: 
 
“Ngöôøi ta khoâng theå hieåu troïn veïn maàu nhieäm gia ñình Kitoâ 
giaùo neáu khoâng nhìn trong aùnh saùng tình yeâu voâ haïn cuûa Chuùa 
Cha, ñöôïc bieåu loä nôi Ñöùc Kitoâ, Ñaáng ñaõ töï hieán mình cho ñeán 
cuøng vaø vaãn soáng giöõa chuùng ta” (Amoris Laetitia, 59). 
 
Taïi sao chuùng ta keát hoân vôùi nhau trong Hoäi thaùnh? 
 
Trong thænh caàu cuûa ñoâi baïn ñính hoân xin ñöôïc keát hoân trong 
Giaùo hoäi, thöôøng theo caùch naøo ñoù, coù bieåu loä öôùc muoán ñöôïc 
tieáp tuïc soáng truyeàn thoáng cuûa gia ñình vaø hoøa hôïp vôùi taäp tuïc 
cuûa coäng ñoàng xaõ hoäi nôi mình ñang soáng, ñeå traùnh khoâng laøm 
cha meï, oâng baø hay baø con doøng hoï thaát voïng. Vaø roài, nhieàu 
ngöôøi ñính hoân coù yù toå chöùc hoân leã thaät trang troïng qua moät cöû 
haønh nghi leã toân giaùo, ñaùnh daáu böôùc chuyeån tieáp quyeát ñònh 
cuûa cuoäc ñôøi mình. Keát hoân trong Giaùo hoäi coù theå coøn dieãn taû 
söï ñoàng thuaän vôùi moät öôùc voïng cuûa ngöôøi baïn ñôøi töông lai. 
Tröôùc caâu hoûi taïi sao baïn muoán keát hoân trong Hoäi thaùnh, nhieàu 
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ngöôøi ñính hoân traû lôøi baèng caùch naïi tôùi ñöùc tin: “Toâi keát hoân 
trong Hoäi thaùnh vì toâi tin”. Khoâng ai nghi ngôø caâu traû lôøi chaân 
thaønh ñoù. Nhöng nhìn saâu vaøo nhöõng lôøi khaúng ñònh aáy, ta 
thöôøng coù caûm töôûng ñieàu nhöõng ngöôøi treû naøy muoán noùi veà 
“ñöùc tin” coøn khaù mô hoà vaø chung chung: “Toâi tin kính moät 
Ñaáng cao caû hôn chuùng ta vaø toâi muoán nhaân dòp leã naøy Ngöôøi 
seõ chuùc laønh cho hoân öôùc cuûa chuùng toâi”. “Toâi tin, nhöng theo 
kieåu cuûa toâi. Toâi khoâng thöôøng ñi nhaø thôø; nhöng baây giôø laøm 
ñaùm cöôùi, toâi nghó phaûi tieán haønh moät nghi leã tröôùc maët Chuùa 
laø ñieàu chính ñaùng thoâi”. 
 
Vaäy, ñieàu quan troïng laø ta thöû ñi saâu vaøo moät soá khía caïnh cuûa 
choïn löïa ñöùc tin naøy. 
 
Ngöôøi tín höõu keát hoân 
 
Tình yeâu maø hai ngöôøi khaùm phaù trong taâm tö mình thaät nhieäm 
maàu, lôùn leân töøng ngaøy trong khung caûnh cuûa moät coäng ñoaøn 
Kitoâ höõu (giaùo xöù, giaùo hoï, coäng ñoaøn nhoû, …) nôi hoï thuoäc veà 
nhôø bí tích Röûa toäi. Bôûi theá, ñoâi baïn ñính hoân xin coäng ñoaøn 
giuùp ñôõ ñeå tìm hieåu vaø bieát caùch dieãn taû yù nghóa Kitoâ giaùo tình 
yeâu cuûa hoï, cuõng nhö yù nghóa cuûa vieäc hoï choïn löïa keát hoân 
trong Hoäi thaùnh. Nhöng seõ laø khoâng nhaát quaùn vaø thieáu chæn 
chu neáu nhö coäng ñoaøn nhieät lieät ñoùn nhaän thænh caàu cuûa ñoâi 
baïn xin keát hoân trong Hoäi thaùnh maø laïi khoâng taïo cô hoäi cho 
hoï ñöôïc gaëp gôõ Chuùa Gieâsu Kitoâ, Ñaáng ñaõ keâu goïi hoï maëc laáy 
moät loái soáng môùi vaø döùt khoaùt. 
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Coäi reã toân giaùo cuûa tình yeâu 
 
Tình yeâu con ngöôøi vaãn luoân laø moät maàu nhieäm. Ngöôøi ta muoán 
tìm moät söï ñoäc laäp cuûa rieâng mình nhöng ñoàng thôøi laïi khoâng 
theå ôû ñôn ñoäc moät mình. Ta keát hôïp vôùi tha nhaân ñoàng thôøi tìm 
kieám caùi gì ñoù khoâng coù ôû nôi ta. Moïi tình yeâu phaøm nhaân ñeàu 
luoân ñoøi hoûi moät caùi gì ñoù hôn nöõa, höôùng ñeán moät caùi gì ñoù voâ 
bieân, da dieát ñeán noãi, quaû thöïc laø, neáu thieáu moái quan heä naøy 
thì ta luoân caûm thaáy vaø cho nhö laø bò phuï baïc vaø baát coâng. 
Nhöõng bieåu loä cuûa tình yeâu phaøm nhaân veà nhöõng khaùt voïng 
naøy khi aáy seõ khoâng bao giôø ñaày ñuû vaø ñeå laïi trong taâm hoàn ta 
moät dö aâm cuûa söï khoâng thoûa maõn, moät noãi baát an khoân nguoâi. 
Cuoäc soáng hoân nhaân, trong vieãn aûnh naøy, trôû thaønh cuoäc truy 
tìm khoâng ngöøng moät quan heä troøn ñaày hôn, moät dieãn taû troïn 
veïn hôn chính caên tính cuûa mình soáng vaø hieán daâng cho ngöôøi 
baïn ñôøi. Coù theå nghó raèng chính yeáu toá naøy, voán coù maët trong 
lòch söû cuûa moãi ngöôøi, laø daáu chæ cuûa söï hieän dieän moät Ñaáng 
Khaùc vaø cho thaáy moät nguoàn maïch khaùc cuûa khaùt voïng yeâu 
ñöông cuûa con ngöôøi maø ta caàn tìm kieám ôû ngoaøi bieân giôùi thôøi 
gian vaø khoâng gian cuûa lòch söû loaøi ngöôøi chuùng ta. Tình yeâu 
trao hieán vaø nhaän laõnh coù theå daãn ta ñeán choã khaùm phaù hoaøn 
caûnh thuï taïo cuûa mình, nhaän bieát mình coøn ñöôïc noái keát vôùi 
caùc nguoàn suoái khaùc ngoaøi söï soáng sinh vaät naøy. Nhö theá, tình 
yeâu phaøm nhaân coù theå laø moät tieáng goïi maàu nhieäm höôùng ñeán 
Ñaáng sieâu vieät, ñi vaøo töông quan vôùi Thieân Chuùa. Bôûi theá, moïi 
tình yeâu phaøm nhaân luoân coù moät khía caïnh toân giaùo vaø môû ra 
quan heä vôùi Thieân Chuùa: vì tình yeâu ñoù daãn con ngöôøi ñeán treân 
nhöõng daáu tích thaàn linh hieän ra töø khung caûnh cuoäc soáng quen 
thuoäc haèng ngaøy. Ñaøng khaùc, maïc khaûi Kitoâ giaùo ñaùp öùng yeâu 
saùch veà sieâu vieät trong tình yeâu baèng caùch daãn loái cho ta ñeán 
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tröôùc maàu nhieäm moät vò Thieân Chuùa tìm kieám vaø yeâu thöông 
thuï taïo cuûa mình voâ haïn, moät Thieân Chuùa luoân toû loøng thöông 
xoùt vaø chia seû vôùi con ngöôøi. Neáu moãi ñoâi baïn ñoïc laïi lòch söû 
cuûa chính cuoäc haïnh ngoä cuûa mình, cuûa moái tình hoøa hôïp ñöôïc 
thaép leân vaøo luùc khoâng ngôø vaø lôùn leân chín daàn ñeán möùc hai 
ngöôøi quyeát ñònh keát hoân vôùi nhau ñeå taïo laäp moät gia ñình, hoï 
seõ khaùm phaù ra moät chuoãi daøi nhöõng ngaøy thaùng thöôøng cuõng 
ñôn sô vaø coù veû bình thöôøng. Theá nhöng, chính nhöõng böôùc ñi 
“nhoû beù” aáy toû loä moät döï phoùng, moät keá hoaïch, moät yù ñònh ñaõ 
coù tröôùc hai con ngöôøi yeâu nhau aáy vaø saép xeáp ñeå hoï ñi tôùi 
böôùc quyeát ñònh keát hoân. Maïc khaûi Kitoâ giaùo noùi raèng keá hoaïch 
vaø yù ñònh aáy, daønh cho hai ngöôøi vaø môøi goïi hoï thöïc hieän, 
ñöôïc Chuùa Cha nghó vaø saùng taïo trong Ñöùc Kitoâ, hoï nhö nhöõng 
ngöôøi con yeâu daáu cuûa Ngaøi. Thieân Chuùa ñôïi chôø chuùng ta ñaùp 
laïi trong tình yeâu vaø tìm kieám Ngaøi khoâng ngöøng. Trong tình 
yeâu phu theâ cuûa hai ngöôøi, nhö theá, coù ghi khaéc moät veát tích 
khoâng theå xoùa nhoøa, laø noãi nhôù saâu xa veà Thieân Chuùa. 
 
Tìm kieám dung nhan Thieân Chuùa 
 
Vieäc khaùm phaù ra tình yeâu traøn ngaäp con tim cuûa hai ngöôøi 
cuoán huùt nhau ñeán noãi cuøng nhau ñi troïn cuoäc ñôøi khôûi ñoäng 
moät cuoäc kieám tìm dung nhan Thieân Chuùa maàu nhieäm. Moïi 
khaùm phaù lôùn luoân laø hoa quaû cuûa moät cuoäc tìm kieám say meâ 
vaø beàn bæ. Ñieàu ñoù ñaëc bieät ñuùng ñoái vôùi nhöõng ai tìm kieám 
dung nhan Thieân Chuùa hoï gaëp treân neûo ñöôøng tình yeâu daønh 
cho nhau: con ngöôøi khoâng theå khoâng khaùt voïng Thieân Chuùa. 
Khoâng thuï taïo naøo laø khoâng caàn Ñaáng Taïo Hoùa, nhöng trong 
theá giôùi chæ coù con ngöôøi coù caûm nhaän khaùt voïng naøy vaø bieát 
caûm nhaän noù. Caû khi ngöôøi ta choái boû Thieân Chuùa, ngöôøi ta 
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cuõng khoâng theå choái boû noãi khaùt khao veà Voâ bieân luoân coù ôû 
trong ta. Nhöõng ngöôøi yeâu nhau ñoù khaùt khao choïn löïa keát hoân 
cuûa hoï môùi laø khuùc daïo ñaàu cuûa moät cuoäc soáng vieân maõn, vöôït 
treân moïi giôùi haïn. Töï saâu thaúm hoï tìm kieám ôn cöùu ñoä nhö bao 
ngöôøi khaùc tröôùc hoï: “Xin Ngaøi ñöøng aån maët !” (Tv 27,9). Ñoâi 
baïn ñính hoân, ñoâi vôï choàng töông lai baáy giôø höôùng thaúng veà 
chính nguoàn maïch söï soáng: Thieân Chuùa. Thaät ra, hoï khoâng ñi 
tìm moät chaân lyù baát kyø naøo, nhöng laø tìm kieám moät Ai ñoù ban 
cho hoï khaû naêng nhaän ra ñöôïc yù nghóa saâu xa cuûa moät tình yeâu 
daâng hieán cho nhau suoát cuoäc ñôøi. 
 
Lôùn leân trong nieàm tin vaøo Ñöùc Gieâsu Kitoâ 
 
Ñoái vôùi nhöõng ngöôøi ñính hoân, cuoäc kieám tìm söï thaät cuûa tình 
yeâu cuûa hoï, trong kieân nhaãn vaø thieát tha, dieãn ra trong söï Quan 
phoøng trong boái caûnh cuûa moät coäng ñoaøn loan baùo, laøm chöùng 
vaø baûo veä söï hieän dieän cuûa Ñöùc Gieâsu Kitoâ. Ngaøi laø Ñaáng ñaõ 
maïc khaûi cho con ngöôøi ñang tìm kieám dung nhan ñích thaät 
cuûa Thieân Chuùa. Coäng ñoaøn Hoäi thaùnh quaûng ñaïi loan baùo vaø 
thoâng truyeàn hoàng aân phuïc sinh traøn ñaày cuûa Ñöùc Gieâsu Kitoâ 
mình ñaõ laõnh nhaän, cho caû nhöõng ngöôøi ñöôïc keâu goïi soáng vaø 
bieåu loä tình yeâu vieân maõn cuûa hoï. Gaëp gôõ chính Ñöùc Gieâsu 
Kitoâ, laéng nghe Phuùc-aâm cuûa Ngöôøi taát caû hôïp laøm moät vôùi 
cuoäc tìm kieám söï thaät hoï ñang theo ñuoåi. Ñoâi baïn treû ñaõ nhaän 
thaáy nôi thaâm saâu tình yeâu cuûa hoï coù moät söùc maïnh thoâi thuùc 
hoï höôùng tôùi caùi gì ñoù coøn lôùn lao hôn vaø cuoái cuøng. Bôûi theá hoï 
quay höôùng veà Chuùa Gieâsu. Ñang khi quay böôùc veà vôùi Chuùa 
Gieâsu hoï nhaän ra Ngöôøi ñaõ coù ñoù töï bao giôø treân nhöõng daáu veát 
cuûa hoï vaø ñaõ ñoàng haønh vôùi hoï ngay töø khi tình yeâu cuûa hoï 
khôûi sinh. Ñoïc laïi chuyeän tình yeâu cuûa hoï trong aùnh saùng naøy, 
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ñoâi baïn ñính hoân nhaän ra moät ôn goïi maàu nhieäm soáng tình yeâu 
cuûa hoï caùch vieân maõn nhö Ñöùc Gieâsu Kitoâ ñaõ yeâu. Ñöùc Gieâsu 
haáp daãn hoï chính vì Ngöôøi bieåu loä söï chaân thaønh tôùi möùc traû 
giaù cao nhaát cho söï thaät maø Ngöôøi loan baùo. Nhöõng ngöôøi ñính 
hoân tìm kieám moät ai ñoù, trong khi noùi veà cuoäc soáng cuûa mình 
ngöôøi aáy trao ban yù nghóa cho cuoäc soáng löùa ñoâi cuûa hoï, vaø 
trong khi dieãn giaûi nhöõng choïn löïa cuûa mình ngöôøi ñònh höôùng 
cho nhöõng choïn löïa cuûa hoï. Gaëp ñöôïc Ñöùc Kitoâ caùc döï aùn vaø 
hoa quaû cuûa vieäc tìm kieám cuûa con ngöôøi khoâng bò pheá boû, 
nhöng ñöôïc phaân ñònh vaø ñaûm nhaän vaøo trong moät khung caûnh 
roäng lôùn hôn, höôùng chuùng ñeán söï vieân maõn maø con ngöôøi 
khao khaùt. Thoâng ban cho chuùng ta Thaùnh Thaàn laø chính Tình 
Yeâu Thieân Chuùa, Ñöùc Gieâsu coøn ñi xa hôn giaùo huaán thuaàn ñaïo 
lyù Ngöôøi ban cho ta khaû naêng yeâu thöông nhö chính Thieân 
Chuùa yeâu thöông. Ñaây chính laø ôn cöùu ñoä cho moãi ngöôøi chuùng 
ta, cho ñoâi baïn vaø cho gia ñình, vì chæ caùc quan heä yeâu thöông 
môùi coù theå laøm cho theá giôùi naøy trôû thaønh moät moâi tröôøng soáng. 
Laøm chöùng veà Ñöùc Kitoâ Ñaáng Phu Quaân trong Hoäi thaùnh Hieàn 
theâ 
 
“Tin möøng gia ñình laø moät nieàm vui “ñaày aép taâm hoàn vaø caû 
cuoäc soáng cuûa hoï”, vì trong Ñöùc Kitoâ, chuùng ta ñöôïc “giaûi thoaùt 
khoûi toäi loãi, buoàn phieàn, troáng roãng noäi taâm vaø coâ ñoäc” (Amoris 
Laetitia 200; cf. Evangelii Gaudium, 1). 
 
Chuùng ta caûm thaáy cuoäc soáng mình nhö chöa ñöôïc giaûi thoaùt, 
cuoäc kieám tìm cuûa mình chöa ñöôïc thoûa maõn, neáu ta chöa thay 
ñoåi caùc moái quan heä vôùi tha nhaân. Chæ moät caù nhaân mình oån 
thoâi thì chöa ñuû, phaûi oån caû trong caùc töông quan vôùi ngöôøi 
khaùc. Kinh nghieäm ñöùc tin luoân lôùn leân vaø chín muoài ôû trong 



 11

moät coäng ñoaøn, noù daãn ta vaøo trong cuoäc soáng cuûa coäng ñoaøn 
ñaõ ñöôïc ñoåi môùi caùc töông quan. Trong khi tìm kieám tình 
huynh ñeä ta seõ coù ñöôïc kinh nghieäm tình huynh ñeä trong gaëp 
gôõ vôùi Chuùa Gieâsu. Chính Chuùa Gieâsu töø töø daãn loái cho ta ñeán 
hieäp thoâng vôùi anh em mình laø caùc moân ñeä khaùc cuûa Chuùa 
Gieâsu, duø khaùc nhau veà xuaát xöù vaø tính tình, vaø hôn nöõa coøn 
ñeán hieäp thoâng vôùi Thieân Chuùa, laø Cha, Con vaø Thaùnh Thaàn. 
Ta khaùm phaù ra raèng moái hieäp thoâng vôùi Chuùa chính laø neàn 
taûng cho vieäc soáng tình huynh ñeä. Tình huynh ñeä naøy ñöôïc 
trieån nôû trong Hoäi thaùnh. Trong Hoäi thaùnh moãi ngöôøi keát hôïp 
vôùi Chuùa Kitoâ, gaëp gôõ Ngöôøi vaø soáng laïi kinh nghieäm hieäp 
thoâng vôùi Thieân Chuùa vaø vôùi anh em. Ñaây laø giaûi ñaùp cho caâu 
hoûi cuoäc soáng vieân maõn cuûa nhöõng ngöôøi chuaån bò böôùc vaøo 
hoân nhaân, voán laø moät hieäp thoâng saâu xa cuûa söï soáng vaø tình 
yeâu. 
 
Kitoâ höõu keát hoân 
 
Ta thaáy xuaát hieän ôû ñaây yù nghóa vaø giaù trò thöïc söï Kitoâ giaùo cuûa 
hoân nhaân. Ñoù laø moät bieán coá ñöôïc ñöa vaøo trong saùng kieán cuûa 
Thieân Chuùa, Ñaáng ñaõ nhaäp theå laøm ngöôøi ñeå hieän dieän trong 
lòch söû cuûa moãi ngöôøi. Kheá öôùc giöõa ngöôøi nam vaø ngöôøi nöõ, 
hieåu ôû trong taát caû söï thaät ñöôïc khaùm phaù döôùi aùnh saùng ñöùc 
tin Kitoâ giaùo, bieåu loä giaù trò thaùnh thieâng, söï phong phuù thaàn 
linh cuûa noù. Hoân nhaân trôû thaønh moät haønh ñoäng cuûa Thieân 
Chuùa, nhaäp theå trong tình yeâu cuûa ñoâi baïn ñaõ quyeát ñònh neân 
vôï neân choàng troïn veïn vaø döùt khoaùt, vaø mang laáy chieàu kích 
vöôït treân nhöõng giôùi haïn loaøi ngöôøi. Töø ñoù maø noù trôû thaønh moät 
bí tích. 
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Thaûo luaän theo nhoùm: 
 
– Phaûn öùng töùc thôøi cuûa chuùng ta nhö theá naøo tröôùc ñieàu ñöôïc 
nghe? 
 
– Tin nghóa laø gì (ñoái vôùi moät caù nhaân, nhö moät ñoâi vôï choàng, 
nhö moät moät gia ñình)? vaø taïi sao? 
 
– Ñaâu laø nhöõng khoù khaên chính cho döï phoùng chuùng ta ñaõ 
phaùc hoïa veà cuoäc soáng ñoâi löùa? 
– Moät ñoâi baïn coù theå soáng chieàu kích coäng ñoaøn trong Hoäi 
thaùnh nhö theá naøo? 
 
– Anh chò thöû tìm xem ñaâu laø nhöõng yù nghóa khaùc nhau cuûa 
caùc haïn töø sau ñaây: tham döï, daán thaân, saün saøng phuïc vuï, 
chöùng taù?  
  
Vaên phoøng HÑGMVN 
Nguoàn: hdgmvietnam.org 
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Keâu môøi: Anh chò em thaân meán, Theo lôøi daïy cuûa Thaùnh 
Phaoloâ, ngöôøi kitoâ-höõu soáng ñôøi hoân nhaân laø phaûi soáng vôùi 
nhau vaø cho nhau. Moïi thaønh phaàn trong hoân nhaân vaø gia ñình 
caàn phaûi yeâu thöông nhau. Chuùng ta cuøng hieäp yù caàu nguyeän: 

1. Chuùa phaùn: “Caùc con haõy yeâu thöông nhau nhö Thaày yeâu 
thöông caùc con”. Chuùng ta caàu nguyeän cho moïi thaønh phaàn 
Hoäi Thaùnh, bieát giaù trò cuûa “yeâu thöông” laø yeáu toá chính yeáu 
vaø caàn thieát trong ñôøi soáng chung, hoân nhaân vaø gia ñình. 

2. Chuùa phaùn: “Ngöôøi ta nhaän bieát caùc con laø moân ñeä Thaày, laø 
caùc con yeâu thöông nhau”. Chuùng ta caàu nguyeän cho moïi 
kitoâ-höõu vaø ngöôøi treû saép keát hoân, bieát phaùt trieån tình yeâu 
Chuùa, phaùt trieån söùc soáng cuûa Chuùa trong gia ñình mình. 

3. Chuùa phaùn: “Caùc con haõy laøm cho muoân daân trôû neân moân 
ñeä Thaày”. Chuùng ta caàu nguyeän cho moïi kitoâ-höõu vaø ngöôøi 
treû saép keát hoân, nhôø neáp soáng ñaïo ñöùc trong gia ñình maø 
laøm cho nhieàu ngöôøi ñöôïc ôn cöùu roãi. 

4. Chuùa phaùn: “Bôûi theá maø choàng seõ khaén khít vôùi vôï vaø caû 
hai seõ neân moät thaân xaùc”. Chuùng ta caàu nguyeän cho caùc 
ñoâi vôï choàng vaø ngöôøi treû saép keát hoân trong hoï ñaïo chuùng 
ta, bieát phaùt huy giaù trò cao ñeïp cuûa hoân nhaân kitoâ-giaùo. 

Keát thuùc: Laïy Chuùa, Chuùa muoán moïi ngöôøi ñöôïc cöùu roãi. Xin 
cho caùc kitoâ-höõu soáng ñôøi hoân nhaân vaø nhöõng ngöôøi treû saép keát 
hoân, ñöôïc traøn ñaày ôn Chuùa Thaùnh Thaàn, phaùt huy nhöõng neùt 
ñeïp trong hoân nhaân, laøm cho nhieàu ngöôøi ñöôïc höôûng phöôùc 
thieân ñaøng. Chuùng con caàu xin nhôø Ñöùc Kitoâ…Amen. 

Lm. Pheâroâ Nguyeãân Vaên Hieàn 
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BÍ TÍCH HOÂN PHOÁI 
THAÙNH HOÙA ÑÔØI SOÁNG HOÂN NHAÂN 

Khi ñeán trong traàn gian, Chuùa Gieâsu ñaõ ñi nhieàu nôi, hieän 
dieän ôû nhieàu choã, doïc ngang khaép baéc nam ñoâng taây trong 
laõnh thoå Do thaùi ñeå rao giaûng Tin möøng, thöïc thi Loøng thöông 
xoùt cuûa Thieân Chuùa, chöõa laønh beänh taät, xua tröø ma quyû… 
Ngöôøi ñi ñeán ñaâu thì Ngöôøi ñem tình thöông vaø loøng nhaân aùi 
ñeán cho moïi ngöôøi. Khoâng döøng laïi ôû ñaáy, Ngöôøi coøn ñeå laïi 
nhöõng phöông theá ñeå ban ôn cho nhaân loaïi caû khi Ngöôøi khoâng 
coøn hieän dieän höõu hình nôi traàn gian, theá neân Ngöôøi ñaõ thieát 
laäp caùc Bí tích laø nhöõng daáu chæ khaû giaùc vaø höõu hieäu cuûa aân 
suûng, do Ñöùc Kitoâ thieát laäp vaø uyû thaùc cho Hoäi Thaùnh; qua caùc 
bí tích, söï soáng thaàn linh ñöôïc trao ban cho caùc tín höõu 
(GLHTCG). Qua caùc Bí tích Ngöôøi thieát laäp, Ngöôøi ban aân suûng 
doài daøo, rieâng bieät trong töøng Bí tích cho nhöõng ngöôøi laõnh 
nhaän.  

Hoân phoái laø moät trong baûy Bí tích Chuùa Gieâsu ñaõ thieát laäp ñeå 
keát hôïp moät nam moät nöõ thaønh vôï choàng tröôùc maët Chuùa vaø 
Hoäi Thaùnh vaø ban ôn ñaëc bieät ñeå giuùp hoï soáng chu toaøn nghóa 
vuï (GLHTCG). Vì laø moät Bí tích neân Bí tích Hoân phoái caàn coù 
daáu chæ beân ngoaøi ñeå nhaän ñöôïc ôn beân trong. Vaäy daáu chæ höõu 
hieäu cuûa Bí tích Hoân phoái laø gì? Thöa ñoù chính laø lôøi öng 
thuaän keát hoân vaø vieäc keát hôïp vôï choàng sau ñoù, ñaây chính 
laø daáu chæ coát yeáu cuûa Bí tích Hoân phoái, caùc nghi thöùc 
khaùc nhö trao nhaãn, kyù soå hay nhöõng nghi thöùc khaùc chæ 
laø nhöõng nghi thöùc dieãn nghóa laøm phong phuù theâm veà yù 
nghóa trong vieäc keát hoân maø thoâi. Vaäy coøn ôn ban cuûa Bí 
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tích Hoân phoái laø gì? Ôn ban cuûa moät Bí tích Hoân phoái 
thaønh söï chính laø Thieân Chuùa thaùnh hoùa ñôøi soáng hoân 
nhaân vôï choàng, laøm cho toaøn theå ñôøi soáng hoân nhaân cuûa 
hoï töø ngaøy hoï thaønh hoân cho ñeán troïn ñôøi trôû thaønh 
phöông theá giuùp hoï neân thaùnh. Theo GLHTCG thì Bí tích 
Hoân phoái ban nhöõng ôn naøy: moät laø giuùp phaùt trieån tình 
yeâu, töông trôï, boå tuùc cho nhau trong moïi laõnh vöïc, hai laø 
höôùng ñeán vieäc sinh saûn vaø giaùo duïc con caùi. Bí tích Hoân 
phoái thaùnh hoùa toaøn boä ñôøi soáng vôï choàng töø nhöõng vieäc 
laøm, nhöõng haønh vi, lôøi noùi, ñeán taát caû nhöõng cöû chæ yeâu 
thöông ñöôïc dieãn taû trong ñôøi soáng vôï ñeàu ñöôïc Bí tích 
Hoân phoái laøm cho trôû thaønh phöông theá cöùu ñoä. Coù nhöõng 
haønh vi chaúng nhöõng khoâng neân laøm maø coøn seõ phaïm toäi 
neáu ta laøm ( h a ø n h  v i  t í n h  d u ï c  c h a ú n g  h a ï n )  maø khoâng ñöôïc 
Bí tích Hoân phoái thaùnh hoùa. Thöïc ra, Bí tích Hoân phoái 
khoâng phaûi chæ laø Bí tích hôïp thöùc hoùa vieäc aùi aân maø vöôït 
leân treân nhöõng hieäu quaû taàm thöôøng ñoù chính laø thaùnh 
hoùa toaøn boä ñôøi soáng hoân nhaân trong suoát cuoäc ñôøi cuûa 
hoï.  

Thöïc teá laø taàm quan troïng cuûa Bí tích Hoân phoái khoâng 
ñöôïc hieåu bieát caùch ñuùng möïc nôi coäng ñoaøn caùc Kitoâ 
höõu. Ngöôøi ta coøn coi vieäc laõnh nhaän Bí tích Hoân phoái 
nhö vieäc phaûi laøm hay coøn teä hôn nöõa laø vì bò buoäc phaûi 
laøm ( k h o â n g  c o ù  ñ a ù m  c ö ô ù i  t r o n g  n h a ø  t h ô ø  m ô ø i  n g ö ô ø i  t a  
k h o â n g  d a ù m   t h a m  d ö ï  v ì  s ô ï  b ò  p h a ï t  v a ï ), hay khaù hôn chuùt 
laø vì con nhaø coù ñaïo ñaùm cöôùi phaûi coù Hoân phoái maø chöa 
thaáy raèng laõnh nhaän Bí tích Hoân phoái laø ñoùn nhaän moät ôn 
ban cao caû töø Thieân Chuùa, laø böôùc ñi treân con ñöôøng 
thaùnh thieän, laø phöông theá höõu hieäu ñeå neân thaùnh.  
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Vì laø moät Bí tích neân chæ nhöõng ai laø Kitoâ höõu môùi ñöôïc laõnh 
nhaän. Vaø ñeå cho vieäc laõnh nhaän Bí tích naày caùch hieäu quaû 
Giaùo hoäi môøi goïi nhöõng ai chuaån bò laõnh nhaän Bí tích Hoân 
phoái caàn phaûi hoïc hoûi veà Bí tích naøy moät caùch kyõ löôõng, chuaån 
bò cho mình söï hieåu bieát caàn thieát veà hieäu quaû cuûa Bí tích maø 
mình seõ laõnh nhaän. Vaø vì laø laõnh nhaän ôn Chuùa, Giaùo hoäi cuõng 
môøi goïi haõy laøm cho taâm hoàn mình trong saïch baèng vieäc laõnh 
nhaän Bí tích Giao hoøa tröôùc khi laõnh nhaän Bí tích Hoân phoái ñeå 
hieäu quaû cuûa Bí tích Hoân phoái ñöôïc doài daøo treân ngöôøi laõnh 
nhaän.  

Öôùc gì caùc gia ñình, nhöõng ai ñaõ, ñang vaø seõ böôùc vaøo trong 
ñôøi soáng hoân nhaân, ñaëc bieät caùc baïn treû saép laõnh nhaän Bí tích 
Hoân phoái thaáy ñöôïc taàm quan troïng cuõng nhö  hieäu quaû cuûa Bí 
tích Hoân phoái maø Chuùa Gieâsu ñaõ yeâu thöông thieát laäp ñeå ban 
ôn cho nhöõng ai soáng trong ñôøi soáng gia ñinh. Öôùc gì caùc gia 
ñình luoân soáng Bí tích Hoân phoái moät caùch hieäu quaû laø saún saøng 
môû roäng cöûa taâm hoàn mình ñeå Thieân Chuùa ngöï vaøo thaùnh hoùa, 
gìn giöõ vaø höôùng daãn treân con ñöôøng leân thieân ñaøng.   

 Lm. Phil. Phaïm Huy Phong 
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CHA SÔÛ 
(can. 519-544) 

5. Nhieäm Vuï Cuûa Cha Sôû (ñ.528-530)  

a. Nhieäm Vuï Thaùnh Hoaù (ñ.528§2).  

Caùc linh muïc khi laõnh nhaän chöùc thaùnh vaø khi laõnh nhaän 
nhieäm sôû ñeàu tuyeân theä vaø theà höùa tröôùc Ñöùc Giaùm muïc Giaùo 
phaän seõ daán thaân vaøo caùc chöùc vuï thaùnh vôùi caû nhieät quyeát 
cuûa mình döôùi söï thuùc ñaåy cuûa ñöùc aùi muïc töû. Tuy nhieân, trong 
vieäc toå chöùc coäng ñoaøn, Giaùo hoäi khoâng theå ñeå nhöõng coâng 
vieäc quan troïng naày tuyø theo nhieät quyeát, nhöng caàn phaûi quy 
ñònh moät soá boån phaän toái thieåu cho caùc linh muïc ñöôïc caét cöû 
chaêm soùc caùc linh hoàn. Vì vaäy, ñieàu 528§2 lieät keâ moät soá 
nhöõng boån phaän toång quaùt:  

Cha sôû phaûi lo lieäu sao ñeå Thaùnh Theå trôû thaønh 
trung taâm cuûa vieäc taäp hoïp caùc tín höõu trong hoï 
ñaïo; ngaøi phaûi coá gaéng lo cho caùc Kitoâ höõu ñöôïc 
nuoâi döôõng nhôø vieäc soát saéng cöû haønh caùc bí tích, 
vaø nhaát laø thöôøng xuyeân ñeán gaàn bí tích Thaùnh 
Theå vaø bí tích saùm hoái; ngaøi cuõng phaûi coá gaéng 
höôùng daãn cho hoï bieát caàu nguyeän ngay trong gia 
ñình vaø bieát yù thöùc tích cöïc tham gia vaøo vieäc 
phuïng vuï thaùnh, maø ngaøi, laø cha sôû, phaûi ñieàu 
haønh trong hoï ñaïo cuûa ngaøi, döôùi quyeàn Giaùm muïc 
Giaùo phaän, vaø ngaøi phaûi canh chöøng ñöøng ñeå xaûy 
ra moät söï laïm duïng naøo.  
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Trong khoaûng luaät naày, Giaùo hoäi neâu ra boán öu tö lôùn cho caùc 
cha sôû, ñoù laø:  
 
1/. Laøm sao ñeå bí tích Thaùnh Theå trôû thaønh trung taâm cuûa 
coäng ñoaøn hoï ñao.  

 
Giaùo hoäi noùi “bí tích Thaùnh Theå”, chöù khoâng noùi “Thaùnh leã”; 
Thaùnh Theå ñöôïc hieåu nghóa roäng hôn: Thaùnh theå ñöôïc cöû haønh 
trong thaùnh leã, bao goàm caû thaùnh leã; caû nhöõng vieäc suøng kính 
khaùc: vieáng Mình Thaùnh Chuùa, röôùc leã keå caû khi khoâng coù 
thaùnh leã, kieäu MTC…Nhöng treân heát, Giaùo hoäi muoán ñaët 
“Thaùnh Theå trôû thaønh trung taâm cuûa coäng ñoaøn hoï ñaïo”, 
nhaèm môøi goïi cha sôû laøm theá naøo ñeå tinh thaàn cuûa bí tích 
Thaùnh Theå thaám nhuaàn taát caû ñôøi soáng cuûa moïi phaàn töû trong 
coäng ñoaøn hoï ñaïo, nghóa laø tinh thaàn cuûa thöông yeâu, hieäp 
nhaát, ngôïi khen, caûm taï, daâng hieán… 
 
2/. Coå voõ cho tín höõu laõnh nhaän caùc bí tích, cuõng nhö tham gia 
soáng ñoäng vaøo caùc cöû haønh phuïng vuï.  

 
- Vieäc sieâng naêng laõnh nhaän caùc bí tích phaûi ñöôïc hieåu laø laõnh 
nhaän caùch thöôøng xuyeân trong ñôøi soáng ñöùc tin cuûa moãi tín höõu 
tuyø vaøo moãi bí tích. Ñieàu naày thaàn hoïc veà caùc bí tích ñaõ noùi 
ñeán nhieàu roài, Giaùo luaät chæ noùi ñeán möùc toái thieåu maø moãi 
ngöôøi tín höõu duø ñôøi soáng ñaïo “nguoäi laïnh” cuõng phaûi giöõ: 
tham döï Thaùnh leã moãi ngaøy chuùa nhaät (x.ñ.1247), xöng toäi vaø 
röôùc leã ít laø moãi naêm moät laàn (x.ñ.989;920). 

 
- Vieäc “tham gia soáng ñoäng”, Giaùo hoäi khoâng chæ môøi goïi moãi 
thaønh phaàn daân Chuùa tham gia tích cöïc vaøo nghi leã phuïng vuï 
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tuyø theo chöùc vuï cuûa mình, maø coøn ñoøi hoûi cha sôû phaûi giaùo 
huaán cho giaùo daân cuûa mình hieåu bieát yù nghóa cuûa caùc nghi leã 
thaùnh ñeå ngöôøi giaùo daân tham gia caùch tích cöïc vaø soáng ñoäng 
moãi khi cöû haønh phuïng vuï.  
 
3/. Thuùc ñaåy ñôøi soáng caàu nguyeän, keå caû vieäc caàu nguyeän trong 
gia ñình. 

 
Caàu nguyeän nhö laø hôi thôû cuûa ngöôøi tín höõu. Thaät vaäy, Chuùa 
Gieâusu ñaõ nhieàu laàn caàu nguyeän trong suoát ñôøi soáng coâng khai 
cuûa Ngöôøi taïi theá, vaø Ngaøi cuõng daïy chuùng ta laøm nhö vaây. 
Vieäc caàu nguyeän naày khoâng chæ ôû nhaø thôø hay nhöõng nôi thôø töï 
maø coøn ngay caû trong ñôøi soáng gia ñình, nghóa laø ñôøi soáng ñöùc 
tin gaén boù vôùi Chuùa trong moïi hoaøn caûnh soáng cuûa ngöôøi tín 
höõu. Vieäc caàu nguyeän trong gia ñình cuõng neân löu yù raèng: ngaøy 
nay, vieäc ñoïc kinh saùng toái trong caùc gia ñình coâng giaùo daàn 
daàn maát ñi vì nhieàu lyù do cuûa hoaøn caûnh xaõ hoäi thay ñoåi, 
nhöng moät lyù do khoâng theå khoâng noùi tôùi laø söï thieáu quan taâm 
nhaéc nhôû cuûa caùc muïc töû.  
 
4/. Ñieàu haønh kyû luaät trong phuïng vuï vaø traùnh nhöõng laïm duïng. 

 
Ñieàu haønh phuïng vuï ñoøi cha sôû phaûi huaán luyeän nhöõng ngöôøi 
tham gia vaøo caùc nghi leã thaùnh, vaø giaûng daïy roõ raøng cho giaùo 
daân hieåu yù nghóa phuïng vuï. Ña phaàn nhöõng laïm duïng, nhöõng 
vieäc laøm sai thöôøng khoâng phaûi do gian yù maø do thieáu hieåu bieát 
nhieàu hôn. Nhöõng laïm duïng ñöôïc xem laø lôùn chaúng haïn nhö 
phaàn kinh nguyeän thaùnh theå cuûa thaùnh leã, laø phaàn “luaät chöû 
ñoû”, nghóa laø baát di baát dòch (canon missae), maø moät soá nôi 
vaãn bò laïm duïng baèng caùch theâm, bôùt, söûa ñoåi…; nhöõng laïm 
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duïng nhoû hôn maø ta thöôøng thaáy trong vieäc trang trí nhaø thôø: 
trình baøy aûnh töôïng, trang trí hoa, ñeøn nôi nhöõng baøn thôø phuï 
laán aùt baøn thôø chính; nhöõng nhaïc cuï vaø nhöõng baøi thaùnh ca söû 
duïng trong nhaø thôø khoâng phuø hôïp… 
 
Beân caïnh boán öu tö lôùn cuûa Giaùo hoäi ñoái vôùi caùc cha sôû, thì 
ñieàu 530 cuõng lieät keâ baûy boån phaän khaùc cuûa caùc cha sôû trong 
nhieäm vuï thaùnh hoaù daân Chuùa ñaõ ñöôïc trao phoù cho mình.  
  
Nhöõng nhieäm vuï ñaõ ñöôïc uyû thaùc ñaëc bieät cho cha sôû laø: 

1. ban bí tích Röûa toäi; 
2. ban bí tích Theâm söùc cho nhöõng ngöôøi nguy töû, 
chieáu theo quy taéc cuûa ñieàu 883,3; 

3. ban Cuûa AÊn Ñaøng vaø bí tích Xöùc Daàu Beänh Nhaân, 
mieãn laø vaãn giöõ quy taéc cuûa ñieàu 1003,2,3, vaø 
cuõng nhö ban pheùp laønh Toaø thaùnh cho caùc beänh 
nhaân;  

4. chöùng giaùm hoân phoái vaø pheùp cöôùi; 
5. cöû haønh leã nghi an taùng; 
6. laøm pheùp gieáng röûa toäi trong muøa phuïc sinh, chuû 
söï caùc cuoäc röôùc kieäu ngoaøi nhaø thôø, cuõng nhö ban 
pheùp laønh troïng theå ngoaøi nhaø thôø; 

7. cöû haønh Thaùnh leã caùch troïng theå hôn trong caùc 
ngaøy Chuùa Nhaät vaø caùc ngaøy leã buoäc.  

 
Baûy nhieäm vuï maø ñieàu 530 vöøa neâu treân, tröôùc ñaây ñöôïc xem 
nhö laø quyeàn daønh rieâng (reservate) cho cha sôû; coøn boä luaät 
hieän haønh thì söûa laïi vaø goïi laø “ñöôïc uyû thaùc ñaëc bieät” 
(specialiter commissae). Xeùt vì quyeàn lôïi cuûa ngöôøi tín höõu 
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(x.ñ.213) vaø ñöùc aùi muïc töû cuûa moïi linh muïc (ngoaïi tröø bí tích 
hoân phoái x.ñ.1108-1111), thì taát caû caùc linh muïc ñeàu coù nghóa 
vuï thöïc thi thöøa taùc vuï Lôøi Chuùa vaø caùc bí tích cho nhöõng ngöôøi 
chaïy ñeán vôùi mình; tuy nhieân xeùt veà nguyeân taéc toå chöùc thì 
ngöôøi giaùo daân coù quyeàn ñoøi hoûi nôi cha sôû cuûa hoï tröôùc khi 
chaïy ñeán caùc linh muïc khaùc. Noùi caùch khaùc, cha sôû laø ngöôøi 
coù traùch nhieäm ñaàu tieân, vì ngaøi laø cha sôû rieâng cuûa hoï.  
 
Vieäc “cöû haønh troïng theå hôn trong caùc ngaøy Chuùa Nhaät vaø caùc 
ngaøy leã buoäc”: Thaät ra, chuùng ta khoâng bieát phaûi giaûi thích laøm 
sao veà vieäc “cöû haønh troïng theå”, phaûi chaêng trong nhöõng ngaøy 
leã naày seõ ñoát theâm ñeøn, taêng theâm soá ngöôøi giuùp leã, theâm ñaøn 
haùt…? Duø hieåu caùch naøo cuõng ñöôïc, mieãn laø nhöõng thaùnh leã 
ñoù cha sôû phaûi daâng ñaày ñuû cho giaùo daân cuûa mình maø khoâng 
ñöôïc nhaän boång leã, goïi laø leã “Missa pro populo”. Ñieàu 534 quy 
ñònh caùch roõ raøng:  

 
§1. Sau khi nhaäm chöùc ôû hoï ñaïo, cha sôû coù nghóa vuï 

phaûi daâng yù leã caàu cho ñoaøn daân ñöôïc trao phoù 
cho ngaøi vaøo moãi ngaøy Chuùa Nhaät vaø leã buoäc 
trong Giaùo phaän; neáu maéc ngaên trôû chính ñaùng 
khoâng daâng yù leã nhö vaäy ñöôïc, ngaøi phaûi nhôø moät 
linh muïc khaùc daâng yù leã thay trong chính caùc 
ngaøy ñoù, hoaëc chính ngaøi phaûi daâng yù leã buø laïi 
vaøo caùc ngaøy khaùc. 

 
§2. Cha sôû naøo coi soùc nhieàu hoï ñaïo, thì chæ buoäc 

daâng moät yù leã, vaøo nhöõng ngaøy ñöôïc noùi ñeán §1, 
ñeå caàu cho taát caû ñoaøn daân ñaõ ñöôïc trao phoù cho 
ngaøi 
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§3.  Cha sôû naøo ñaõ khoâng chu toaøn nghóa vuï ñöôïc noùi 
ñeán ôû caùc §1,2, neáu ñaõ boû bao nhieâu yù leã, thì ngaøi 
phaûi sôùm heát söùc daâng ñuû baáy nhieâu yù leã ñeå caàu 
cho ñoaøn daân (ñ.534).   

 
Nhö vaäy cha sôû phaûi daâng yù leã caàu cho giaùo daân cuûa mình 
trong moãi Chuùa Nhaät vaø 11 leã hoï (Leã Giaùng Sinh, Leã Hieån 
Linh, Leã Thaùnh Giuse, Leã Phuïc Sinh, Leã Chuùa leân trôøi, Leã Hieän 
Xuoáng, Leã Mình Maùu Thaùnh Chuùa, Leã Thaùnh Pheâroâ vaø Phaoloâ, 
Leã Ñöùc Meï Hoàn Xaùc Leân Trôøi, Leã Caùc Thaùnh Nam Nöõ, Leã Ñöùc 
Meï Voâ Nhieãm) maø khoâng ñöôïc nhaän boång leã. Ñaây laø luaät buoäc 
naëng, neáu cha sôû khoâng daâng leã vaøo ngaøy hoâm ñoù ñöôïc thì 
phaûi nhôø linh muïc khaùc daâng leã vôùi yù chæ caàu cho ñoaøn chieân 
cuûa mình; neáu khoâng ñöôïc nhö vaäy, thì thieáu bao nhieâu leã cha 
sôû phaûi lo lieäu daâng leã buø laïi.  
 
Ngoaøi ra, chuùng ta coøn thaáy moät nhieäm vuï khaùc ñöôïc noùi tôùi ôû 
ñieàu 986§1, ñoù laø caùc cha sôû vaø caùc muïc töû khaùc phaûi saún saøng 
cho caùc tín höõu cuûa mình ñöôïc xöng toäi moãi khi hoï xin caùch 
hôïp lyù.  

Lm. Pheâroâ Hoà Hoaøng Vuõ tổng hợp 
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Moùn Quaø Tình Yeâu 

Coù hai Bí Tích töông öùng vôùi hai ôn goïi rieâng bieät: laø Bí Tích 
Truyeàn Chöùc Thaùnh vaø Bí Tích Hoân Phoái. Caû hai taïo thaønh hai 
con ñöôøng chính maø ngöôøi Kitoâ höõu coù theå theo ñeå bieán ñôøi 
mình thaønh moät moùn quaø tình yeâu, theo göông vaø nhaân danh 
Ñöùc Kitoâ, vaø nhôø ñoù coäng taùc vaøo vieäc xaây döïng Hoäi Thaùnh. 
 
Bí Tích Truyeàn Chöùc Thaùnh, ñöôïc baøy toû trong ba baäc giaùm 
muïc, linh muïc vaø phoù teá, laø Bí Tích laøm cho vieäc thi haønh taùc 
vuï maø Chuùa Gieâsu ñaõ trao phoù cho caùc Toâng Ñoà, ñeå chaên nuoâi 
ñaøn chieân cuûa Ngöôøi trong quyeàn naêng cuûa Chuùa Thaùnh Thaàn, 
theo con tim cuûa Ngöôøi. Chaên nuoâi ñaøn chieân cuûa Chuùa Gieâsu 
khoâng phaûi baèng quyeàn naêng cuûa söùc con ngöôøi hoaëc söùc rieâng 
cuûa mình, nhöng baèng quyeàn naêng cuûa Chuùa Thaùnh Thaàn vaø 
theo con tim cuûa Ngöôøi, con tim cuûa Chuùa Gieâsu, laø moät con 
tim yeâu thöông.  
 
Linh muïc, giaùm muïc, phoù teá phaûi chaên nuoâi ñaøn chieân cuûa 
Chuùa vôùi tình yeâu. Neáu khoâng laøm ñieàu aáy vôùi tình yeâu thì 
khoâng phaûi laø phuïc vuï. Theo nghóa naøy, caùc thöøa taùc vieân ñaõ 
ñöôïc choïn vaø thaùnh hieán cho vieäc phuïc vuï naøy keùo daøi söï hieän 
dieän cuûa Chuùa Gieâsu trong thôøi gian, neáu hoï laøm ñieàu aáy vôùi 
quyeàn naêng cuûa Chuùa Thaùnh Thaàn nhaân danh Thieân Chuùa vaø 
vôùi tình yeâu. 
 
Nhöõng ngöôøi ñöôïc truyeàn chöùc thaùnh ñöôïc ñaët laøm ñaàu cuûa 
coäng ñoaøn. Laøm ñaàu theo Chuùa Gieâsu coù nghóa laøyù ñaët quyeàn 
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haønh cuûa mình vaøo vieäc phuïc vuï, nhö chính Ngöôøi ñaõ cho thaáy 
vaø daïy cho caùc moân ñeä cuûa Ngöôøi: “Caùc con bieát raèng nhöõng 
nhaø laõnh ñaïo caùc daân thì laøm chuùa treân daân chuùng, vaø nhöõng 
ngöôøi laøm lôùn thì thöïc thi quyeàn haønh treân daân. Giöõa caùc con 
thì seõ khoâng nhö vaäy, ai muoán laøm lôùn giöõa caùc con, thì phaûi 
laøm ngöôøi phuïc vuï caùc con. Vaø ai muoán ñöùng ñaàu caùc con thì 
phaûi laøm ñaày tôù cho caùc con. Cuõng nhö Con Ngöôøi ñeán khoâng 
phaûi ñeå ñöôïc phuïc vuï, nhöng laø ñeå phuïc vuï, vaø hieán maïng 
soáng mình laøm giaù chuoäc nhieàu ngöôøi”(Mt 20:25-28; Mc 10,42-45).  
 
Nhôø Bí Tích Truyeàn Chöùc Thaùnh, thöøa taùc vieân hieán toaøn thaân 
cho coäng ñoaøn cuûa mình vaø yeâu thöông coäng ñoàng aáy baèng taát 
caû con tim cuûa mình: haõy xem ñoù laø gia ñình cuûa mình. Giaùm 
muïc, linh muïc yeâu Hoäi Thaùnh trong coäng ñoaøn cuûa hoï, yeâu 
coäng ñoaøn aáy caùch maõnh lieät. Yeâu theá naøo? Nhö Ñöùc Kitoâ yeâu 
Hoäi Thaùnh. Thaùnh Phaoloâ cuõng noùi nhö theá veà Bí Tích Hoân 
Phoái: ngöôøi choàng yeâu thöông vôï mình nhö Ñöùc Kitoâ yeâu 
thöông Hoäi Thaùnh. Ñoù laø moät maàu nhieäm vó ñaïi cuûa tình yeâu: 
taùc vuï linh muïc vaø ôn goïi hoân nhaân, hai Bí Tích laø nhöõng con 
ñöôøng maø qua ñoù moïi ngöôøi thöôøng ñi ñeán vôùi Chuùa. 
 
Thaùnh Toâng Ñoà Phaoloâ khuyeân baûo moân ñeä Timoâtheâ cuûa ngaøi 
laø khoâng ñöôïc höõng hôø, maø thöïc ra, phaûi luoân luoân khôi daäy 
hoàng aân trong mình. Hoàng aân ñaõ ñöôïc ban cho qua vieäc ñaët tay 
(x. 1 Tim 4:14, 2 Tim 1:6). Khi khoâng nuoâi döôõng taùc vuï cuûa 
mình, taùc vuï cuûa giaùm muïc, taùc vuï cuûa linh muïc, baèng caàu 
nguyeän, laéng nghe Lôøi Chuùa, vaø cöû haønh Thaùnh Leã haèng ngaøy 
cuøng thöôøng xuyeân ñeán vôùi Bí Tích Hoøa Giaûi, thì cuoái cuøng 
ngöôøi ta seõ khoâng traùnh khoûi vieäc ñaùnh maát yù nghóa thöïc söï cuûa 
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thöøa taùc vuï cuûa mình vaø nieàm vui ñeán töø söï hieäp thoâng saâu xa 
vôùi Chuùa Gieâsu. 
 
Taï ôn Chuùa vì thôøi naøo vaø nôi naøo cuõng coù nhöõng giaùm muïc, 
linh muïc vaø phoù teá ñang aâm thaàm hy sinh laøm vieäc taïi caùc 
vuøng saâu vuøng xa, queân mình phuïc vuï ngöôøi ngheøo. Coù nhöõng 
giaùm muïc, linh muïc vaø phoù teá say meâ truyeàn giaùo, chaáp nhaän 
nhöõng thieät thoøi vaø gian khoå, soáng ngheøo khoù ñeå ñem Chuùa 
ñeán vôùi nhöõng ai chöa nhaän bieát Ngaøi. 
 
Moãi khi coù dòp ñeà caäp tôùi caùc linh muïc, Ñöùc Thaùnh Cha 
Phanxicoâ ñeàu keâu goïi caùc ngaøi daán thaân phuïc vuï ngöôøi ngheøo, 
saün saøng “ñi ra” ñeå ñeán vôùi moïi ngöôøi ñang soáng beân vuøng 
ngoaïi vi, beân leà xaõ hoäi, ñem cho hoï tình thöông cuûa Thieân 
Chuùa vaø nieàm vui cuûa Tin Möøng.  
 
Hoàng aân linh muïc thaät cao quyù, nhöng chöùc linh muïc ñöôïc ban 
cho nhöõng con ngöôøi coøn nhieàu baát toaøn vaø yeáu ñuoái. Chính vì 
vaäy, caùc linh muïc raát caàn ñeán lôøi caàu nguyeän cuûa caùc tín höõu. 
Cuøng vôùi lôøi caàu nguyeän, söï caûm thoâng, chia seû cuûa moïi ngöôøi 
cuõng raát caàn thieát ñeå naâng ñôõ caùc ngaøi trong ñôøi taän hieán vaø 
trong söù maïng ñem Chuùa ñeán traàn gian. Xin Chuùa thaùnh hoaù 
caùc linh muïc, laøm cho caùc ngaøi trôû neân hieän thaân cuûa Chuùa 
Kitoâ giöõa cuoäc ñôøi, ñeå ñem cho con ngöôøi tình yeâu cuûa Thieân 
Chuùa. 
 
Linh muïc Giacoâbeâ 
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TU SÓ, KEÛ CHAÙN ÑÔØI ? 

Khi ñeà caäp ñeán ñôøi tu, hay khi noùi ñeán tu só, nhöõng ngöôøi soáng 
ñôøi thaùnh hieán thì ñoái vôùi ngöôøi Coâng Giaùo, ai cuõng coù caùi nhìn 
toân troïng vaø luoân haõnh dieän neáu trong doøng toäc hay gia ñình 
mình coù ngöôøi ñi tu; theá  nhöng, trong taâm thöùc vaø söï hieåu bieát 
veà ñôøi tu cuûa nhöõng ngöôøi ngoaøi Coâng Giaùo coù phaàn khaùc bieät, 
phaàn lôùn laø tieâu cöïc, thaø ñöøng noùi tôùi thì hôn! 
 

Trong nhöõng ngaøy vui xuaân vöøa qua, mình coù dòp veà queâ ngoaïi 

ñeå chuùc teát oâng baø, baø con beân ngoaïi haàu heát ñeàu laø phaät töû, ít 

coù tieáp xuùc vôùi ngöôøi coâng giaùo neân khi nghe noùi mình theo 

ñaïo Thieân Chuùa vaø ñang ñi tu, ai cuõng toû veû ngaïc nhieân laãn söï 

tieác thöông cho mình, moät baø oà leân vaø baûo: 

- Trôøi ñaát, sao maø toäi nghieäp quaù vaäy! 

Mình ñang ngô ngaùc, bôû ngôõ tröôùc caâu noùi naøy thì moät caäu xen 

vaøo: 

- Thaáy ngöôøi cuõng ñöôïc, ñaâu bò gì ñaâu maø ñi tu theá! Chaéc 

laø bò boà ñaù roài phaûi khoâng? 

Mình chæ bieát uù ôù phaân traàn:  

- Daï khoâng, taïi con theo Chuùa vaø muoán phuïc vuï Chuùa 

thoâi. 

Moät baø khaùc quay sang hoûi:  
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- Goác oâng baø mình laø Phaät giaùo, sao khoâng vaøo Chuøa tu 

maø laïi vaøo nhaø thôø vaäy con? 

- Daï, taïi con tin theo Chuùa, vì Chuùa ñaõ ban cho con raát 

nhieàu ôn aï. 

Moät baàu khí im laëng keøm theo söï e ngaïi hieän leân qua töøng aùnh 

maét moïi ngöôøi, mình baét ñaàu caûm thaáy lôøi noùi khoâng coøn ñöôïc 

töï  nhieân nhö tröôùc nöõa…roài böõa côm ñöôïc doïn leân caét ngang 

söï ngaïi nguøng naøy. Sau böõa tieäc tröa trong baàu khí teát, nieàm vui 

xuaân vôùi tieáng cöôøi, lôøi chuùc nhau taïo laïi söï gaàn guõi, thaân 

thöông trong tình thaân toäc, nhaân cô hoäi naøy, mình muoán giaûi 

toûa thaéc maéc neân hoûi nhoû: 

- Baø ôi, con ñi tu maø sao baø noùi laø toäi nghieäp cho con? 

Baø  baûo:  

- Thì baø thaáy toäi cho con neân noùi vaäy? ai ñôøi coøn treû theá 

naøy maø boû gia ñình, boû moïi nieàm vui theá gian ñeå soáng 

khaéc khoå trong ñôøi tu. 

Mình caûm thaáy raát khoù ñeå giaûi thích hay bieän minh cho ñôøi tu 

cuûa mình vôùi oâng baø trong luùc naøy, neân ñaønh phôùt lôø vaø laéng 

nghe trong tinh thaàn cuûa moät ngöôøi chaùu. Sau buoåi troø chuyeän 

naøy, mình môùi nhaän ra raèng: taâm thöùc nhöõng ngöôøi beân löông 

noùi chung, baø con phaät töû noùi rieâng  ñeàu xem ngöôøi ñi tu laø keû 

chaùn ñôøi, thaát tình hay laø bò vaán ñeà gì ñoù, thaäm chí laø ngöôøi 

baát bình thöôøng neân môùi tìm ñeán nöông vaøo cöûa Phaät, môùi coù yù 
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ñònh ñi tu. Nhaát laø khi nghe mình noùi ñôøi tu Kitoâ giaùo phaûi giöõ 

ba lôøi khaán: khoù ngheøo, khieát tònh, vaâng lôøi thì ña soá baø con laïi 

baûo sao maø daïi doät theá! Hoï baûo ñaây laø nhöõng nhu caàu caên baûn 

maø ai cuõng phaûi tìm kieám ñeå soáng treân ñôøi naøy. 

Vaâng, thöa baø con! Laø con ngöôøi thì ai maø khoâng muoán mình 

soáng bình thöôøng, an vui beân maùi aám gia ñình vaø cuøng taän 

höôûng nhöõng ñieàu toát laønh maø Thöôïng ñeá ñaõ ban cho, nhöng 

ñôøi tu Kitoâ giaùo laø moät huyeàn nhieäm cuûa Tình Yeâu, ngöôøi tu só 

töø boû nhöõng nieàm vui traàn theá ñeå soáng vôùi nhöõng giaù trò cao 

hôn; rôøi gia ñình ñeå böôùc vaøo ñôøi tu khoâng phaûi laø chaùn ñôøi, laø 

boû theá gian, troán traùnh boån phaän maø traùi laïi, ñoù laø nhöõng ngöôøi 

yeâu ñôøi, yeâu ngöôøi, yeâu cuoäc soáng naøy hôn ai heát. bôûi vì chæ coù 

yeâu thì hoï môùi daùm chaáp nhaän hy sinh moïi nhu caàu baûn thaân 

ñeå soáng cho nieàm vui vaø haïnh phuùc cuûa ngöôøi khaùc. 

Sau nhöõng ngaøy xuaân beân gia ñình, mình veà laïi nhaø Doøng, tieáp 

tuïc thanh luyeän mình moãi ngaøy trong neáp soáng tu trì, chaéc 

chaén mình seõ khoâng queân hình aûnh thaân thöông cuûa baø con 

cuøng vôùi nhöõng lôøi “toäi nghieäp” daønh cho mình. Phaûi tu nhö 

theá naøo ñeå tö töôûng naøy khoâng coøn toàn taïi moãi khi noùi ñeán ñôøi 

tu? Vaø laøm theá naøo ñeå nhöõng caùi nhìn tieâu cöïc veà ngöôøi tu 

khoâng coøn hieän dieän trong aùnh maét ngöôøi ñôøi? 

Laø tu só cuûa Chuùa, ngoaøi vieäc tu luyeän vaø maëc laáy tinh thaàn: “ra 

khôi vaø thaû löôùi” cuûa vò Cha chung Giaùo Phaän thì ñôøi soáng 
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chöùng nhaân cuûa tu só cuõng raát quan troïng trong söù maïng rao 

giaûng Tin Möøng. Khi gaëp gôõ, tieáp xuùc vôùi ngöôøi khaùc, mình 

phaûi theå hieän theá naøo ñeå hoï nhaän ra mình laø söù giaû cuûa Tình 

Yeâu, laø nhöõng ngöôøi ñang yeâu vaø luùc naøo cuõng an vui, thanh 

thoaùt trong moïi hoaøn caûnh. Nhaát laø, nieàm vui vaø tình yeâu naøy 

phaûi ñöôïc muùc laáy töø nôi Thieân Chuùa, ñeå luoân toàn taïi vaø hieän 

dieän luoân maõi trong töøng lôøi noùi, haønh ñoäng cuûa mình. 

Doøng Kitoâ Vua Vónh Long 
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MOÄT CHIEÀU TAÂM SÖÏ 

Sau moät ngaøy baän roän vôùi ñaùm treû con, doïn deïp ñoâi chuùt Dì 
laïi laáy chieác xe, ñaïp coïc caïch leân nhaø giaùo lyù ñeå kòp lôùp. Noùi 
laø lôùp chöù chæ coù hai ngöôøi hoïc giaùo lyù hoân nhaân, sau khi hoïc 
xong hoï seõ laøm ñaùm cöôùi. Vöøa tôùi, Dì troâng thaáy coâ hoïc vieân 
ngoài tröôùc haøng gheá ñaù coù veû chaêm chuù nhìn vaøo ñieän thoaïi, 
Dì vui veû hoûi: 

– Con ñang ñoïc caùi gì maø cöôøi töôi vaäy? 

– ÔØ... daï, Sôn Tuøng ñoù Dì Ba… 

– Sôn Tuøng…laø ai maø thaáy con coù veû quan taâm quaù vaäy? 

– Trôøi ñaát! Sôn Tuøng laø ca só “hít” nhaát cuûa laøng giaûi trí 

hieän nay, Dì Ba hoång bieát gì heát trôn aø! 

– ÔØ, thì Dì Ba tu maø con. Nhöng bieát Chuùa, bieát Meï vaø 

bieát quan taâm tôùi ngöôøi chung quanh quyù hôn chuyeän ñeå 

taâm ai “hít” hôn ai!  

– Neáu ai cuõng gioáng nhö Dì Ba thì theá giôùi naøy seõ khoâng 

coù tranh giaønh ganh tî… 

– Nhöng Dì Ba ôi, hoâm nay coù mình con hoïc thoâi nha, 

aûnh ñi ra Baéc döï ñaùm tang ngöôøi baïn chí coát roài. 

– Vaäy thoâi hoâm nay Dì Ba cho tuïi con nghæ moät ngaøy chôø 

khi baïn con veà thì chuùng ta tieáp tuïc nheù. 

– UÛa, sao vaäy Dì? con töôûng moät mình con cuõng ñöôïc 

nghe Dì ba daïy chöù? 
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– Bình thöôøng thì cuõng ñöôïc…nhöng hoâm nay Dì Ba soaïn 

baøi “Hoân nhaân laø moät Bí tích” neân Dì Ba muoán coù caû 

hai ñöùa luoân. 

– Nghe Dì Ba noùi hoân nhaân laø moät Bí tích sao thaáy cao 

troïng quaù ha Dì?! 

– Cao troïng chöù! Vì ñoù laø luaät cuûa Chuùa, nhöõng gì do con 

ngöôøi taïo ra ñeàu coù theå thay ñoåi…nhöng tình yeâu hoân 

nhaân, söï neân moät trong thaân xaùc vaø tính thuûy chung baát 

khaû phaân ly cuûa hoân nhaân laø luaät Chuùa ban töø khôûi thuûy 

cho ñeán taän cuøng thôøi gian vaãn maõi veïn nguyeân giaù trò 

cuûa noù. 

– Töø tröôùc tôùi nay, con chöa ñöôïc nghe noùi nhieàu veà Bí 

tích Hoân phoái naøy. Nghe Dì Ba noùi vaäy neân con raát 

muoán hoïc bieát ñeå hieåu saâu hôn tröôùc khi con con laõnh 

nhaän Bí tích cao troïng aáy. Ñoái vôùi ngöôøi ñi tu nhö Dì Ba 

chaéc khoâng quan taâm tôùi ñieàu naøy ñaâu haû Dì Ba? 

– Con nghó ñi tu laø coi reû baäc soáng hoân nhaân sao…khoâng 

phaûi ñaâu, nhöng laø xaùc tín mình ñaõ choïn con ñöôøng toát 

nhaát ñoái vôùi chính caù nhaân mình maø thoâi. Tu ñaâu phaûi 

ñeå traùnh ñôøi soáng hoân nhaân, thaäm chí, con cuõng neân 

hieåu luaät ñoäc thaân khieát tònh laø luaät cuûa Giaùo hoäi, coøn 

hoân nhaân laø luaät do chính Chuùa ban, chính vì theá Dì Ba 

ñaâu daùm nghó noù taàm thöôøng. Vaû chaêng, ñôøi tu xuaát phaùt 
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töø gia ñình, vaø chính noù cuõng moâ phoûng ñôøi soáng gia 

ñinh, chæ khi hieåu bieát thaät söï giaù trò cuûa ñôøi soáng aáy, ñôøi 

tu môùi thaät söï trieån nôû vaø haïnh phuùc. 

– Con hieåu roài…Con mong laàn sau tôùi chuùng con seõ ñöôïc 

nghe Dì Ba noùi saâu veà Bí Tích cao troïng naøy. Con caùm 

ôn Dì Ba nhieàu laém!  

Caâu chuyeän kheùp laïi döôùi raùng chieàu ñoû röïc, trong loøng ngöôøi 

mang nhöõng doøng caûm xuùc raát rieâng tö nhöng hoøa ñieäu trong 

moät tình yeâu cao vôøi vôïi, moät ngöôøi soáng ñôøi tu, moät ngöôøi 

ñang chuaån bò böôùc vaøo ñôøi soáng hoân nhaân gia ñình. Hieåu 

nhau trong phaän laøm ngöôøi vaø cuoái cuøng moãi ngöôøi moãi caùch 

ñeàu coá gaéng dieãn taû Thieân Chuùa laø Tình yeâu. 

MTG Caùi Nhum 
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Lôøi Theà Höùa Ñeå Yeâu Thöông 

Sau gaàn hai möôi naêm chung soáng haïnh phuùc beân nhau anh 
Sôn chò Thaém ñaõ coù vôùi nhau hai maët con, moät trai vöøa thi ñaäu 
vaøo ñaïi hoïc, moät gaùi vöøa ñaäu kyø thi toát nghieäp vaøo lôùp möôøi. 
Ñeå aên möøng hai ñöùa con vaø cuõng ñeå töø giaõ ñöùa con trai saép rôøi 
gia ñình ñi hoïc nôi xa, anh chò ñaõ toå chöùc böõa tieäc nho nhoû 
môøi baø con hoï haøng ñeán chung vui. Giöõa baàu khoâng khí haân 
hoan phaán khôûi moïi ngöôøi tay baét maët möøng, aên uoáng noùi cöôøi 
vui veû boãng ñaùm ñoâng im lìm vaø moïi ngöôøi nhoán nhaùo vì thaáy 
chò Thaém ñoät nhieân ngaõ quî. Anh Sôn ñaõ töùc toác ñöa chò ñeán 
beänh vieän. Sau vaøi tieáng ñoàng hoà baùc só ñaõ cho anh hay laø chò 
coù khoái u naõo, noù seõ phaùt trieån raát nhanh vaø seõ laøm cho chò 
maát trí nhôù. Baùc só noùi vôùi anh raèng phaåu thuaät raát nguy hieåm 
baây giôø chæ cho chò uoáng thuoác vaø ñieàu trò taïi nhaø. 
 
Ñuùng nhö lôøi baùc só noùi, chæ trong voøng vaøi tuaàn chò ñaõ khoâng 
nhôù anh laø ai vaø Chí vaø Thu laø hai ñöùa con yeâu quí cuûa mình. 
Töø ngaøy chò maéc beänh moät mình anh phaûi chaêm lo cho hai ñöùa 
con aên hoïc, chaêm soùc chò, lo coâng vieäc nhaø vaø coâng vieäc kinh 
doanh cuûa mình. Anh laø ngöôøi raát coù traùch nhieäm trong coâng 
vieäc nhöng vì baän taâm veà chò nhieàu quaù, coù luùc trong nhöõng 
buoåi hoïp taâm hoàn anh cöù thô thaån, moïi ngöôøi phaûi goïi teân anh 
ñeán maáy laàn anh môùi tænh ngöôøi laïi. Anh cuõng laø ngöôøi chu ñaùo 
nhöng cuõng khoâng coù söùc doïn deïp moïi thöù trong nhaø cho ngaên 
naép, vì töø khi maát ñi trí nhôù chò ñaõ baøy bieän moïi thöù khaép nhaø.  

Laâu ngaøy daøi thaùng, anh thaáy mình meät moõi kieät söùc neân ñaõ 
tìm ñeán moät vò linh muïc ñeå taâm söï. Anh keå veà hoaøn caûnh cuûa 
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mình vaø luùc naøy ñaây anh caûm thaáy thaät coâ ñôn, maát heát söùc 
soáng, anh coá gaéng khích leä mình vöôït qua khoù khaên luùc naøy 
baèng vieäc nhôù ñeán nhöõng kyõ nieäm vui ñeïp beân vôï nhöng hình 
nhö daàn daàn chuùng khoâng ñem laïi cho anh söùc maïnh naøo maëc 
daàu anh raát yeâu vôï. Khoâng bieát vò linh muïc ñaõ noùi gì vôùi anh 
nhöng böôùc töø phoøng ra maét anh röng röng, anh vaøo nhaø thôø 
quyø goái caàu nguyeän vaø thöa Chuùa raèng: "Laïy Chuùa, xin thöông 
tha thöù cho con vì baáy laâu nay con chæ caäy döïa vaøo söùc mình 
ñeå vöôït qua nhöõng khoù khaên cuûa con, giôø ñaây hôn bao giôø heát 
con caàn Chuùa, xin Chuùa ñeán giuùp con, cho con chu toaøn boån 
phaän cuûa moät kitoâ höõu laø yeâu thöông anh em mình ñaëc bieät laø 
nhöõng ai keùm may maén hôn con. Xin cho con chu toaøn boån 
phaän cuûa moät ngöôøi choàng laø yeâu thöông chaêm soùc vôï nhö con 
ñaõ höùa vôùi coâ aây tröôùc maët Chuùa." 

Anh töø giaõ vò linh muïc vaø noùi giôø anh coù vieäc raát quan troïng 
caàn phaûi laøm. Khi anh veà ñeán nhaø thì trôøi cuõng ñaõ toái. Anh ñeán 
beân vôï goïi kheõ, naém laáy tay vôï vaø nhìn vaøo veû maët ngaây thô 
nhö treû nhoû cuûa chò aáy vaø noùi raèng daàu chuyeän gì xaûy ra anh 
muoán em bieát raèng em luoân coù anh beân caïnh. Giöõ laáy tay vôï 
anh ñoïc chaâm raõi: "Anh Antoân Nguyeãn Kim Sôn nhaän em 
Teâreâsa Leâ Hoàng Thaém laøm vôï vaø höùa seõ giöõ loøng chung thuûy 
vôùi em khi thònh vöôïng cuõng nhö luùc gian nan, khi beänh hoaïn 
cuõng nhö luùc maïnh khoûe ñeå yeâu thöông vaø toân troïng em moïi 
ngaøy suoát ñôøi anh".  
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Anh Sôn trong caâu chuyeän treân ñaõ coá gaéng soáng troïn veïn ñaëc 
tính bí tích cuûa ñôøi soáng hoân nhaân, bôûi vì bí tích laø nhöõng daáu 
hieäu höõu hình ñöôïc Chuùa Kitoâ duøng ñeå ban aân suûng cho loaøi 
ngöôøi. Ví duï nhö chieác nhaãn vaø lôøi theà höùa maø ñoâi baïn trao 
cho nhau trong ngaøy leã hoân phoái laø daáu chæ beân ngoaøi cuûa Bí 
Tích Hoân Nhaân maø Chuùa ñaõ duøng ñeå qua ñoù tình yeâu cuûa hoï 
ñöôïc Thieân Chuùa ñoùng aán, ñöôïc Chuùa ban ôn giuùp hoï soáng troïn 
ôn goïi hoân nhaân gia ñình vaø trôû neân daáu chæ maàu nhieäm Ñöùc 
Kitoâ keát hieäp vôùi Hoäi Thaùnh.  

Ñoïc laïi toaøn boä Kinh Thaùnh, ta xaùc tín raèng Thieân Chuùa ñaõ 
thieát laäp kheá öôùc hoân nhaân ngay trong vöôøn ñòa ñaøng, giöõa 
ngöôøi nam vaø ngöôøi nöõ ñaàu tieân. Coøn Chuùa Gieâsu, Ngaøi ñaõ 
naâng hoân öôùc ñoù leân haøng Bí tích. Xin Chuùa luoân ñoàng haønh vaø 
ban ôn cho caùc ñoâi hoân nhaân ñeå "khi vui höôûng tình yeâu vaø 
cuoäc soáng gia ñình," hoï caûm nhaän ñöôïc raèng, "Ngaøi ban cho hoï, 
ngay töø ñôøi naøy, ñöôïc neám haïnh phuùc Nöôùc Trôøi." (GLHT 1642) 

MTG Caùi Môn 
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CAÀU NGUYEÄN TRONG ÑÔØI TU  
 

 

Trong truyeàn thoáng Kitoâ giaùo vaø ñaëc bieät trong ñôøi tu caàu 
nguyeän luoân luoân ñöôïc daønh cho moät vò trí cao nhaát trong ñôøi 
soáng taâm linh. Vieäc caàu nguyeän mang moät yù nghóa troøn ñaày cho 
ñôøi tu döôùi moïi hình thöùc,  moïi thôøi gian.  
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Trong Kinh Thaùnh chính Chuùa Gieâsu cuõng ñeà cao vieäc caàu 
nguyeän hôn nhöõng hoaït ñoäng khaùc qua vieäc Chuùa khen Maria 
laøng Beâtania “ngoài beân chaân Ñöùc Gieâsu vaø nghe lôøi Ngöôøi”. 
“Maria ñaõ choïn phaàn toát nhaát vaø seõ khoâng bò laáy ñi” (Lc 
10,38-42). YÙ nghóa cuûa caâu traû lôøi naøy thì roõ raøng: “phaàn toát 
nhaát” laø laéng nghe Ñöùc Kitoâ, ôû gaàn beân Ngöôøi, gaén boù baèng 
tinh thaàn vaø con tim. Ñoù laø lyù do vì sao trong truyeàn thoáng Kitoâ 
giaùo, vaø ñaëc bieät trong ñôøi tu caàu nguyeän chieám choã öu tieân 
trong ñôøi thaùnh hieán. Do ñoù, ngöôøi tu só phaûi “tìm kieám Thieân 
Chuùa” nhö hôi thôû cuûa mình, ñeán ñoä Thaùnh Augustine thaønh 
Hippo ñaõ vieát trong taùc phaåm “töï thuù” cuûa ngaøi: “Khi con hoaøn 
toaøn keát hieäp vôùi Chuùa, seõ khoâng coøn buoàn phieàn hay thöû 
thaùch; khi con coù Chuùa caùch troïn veïn, cuoäc ñôøi con seõ ñöôïc 
troïn veïn.”. 
 
Vieäc caàu nguyeän laø hôi thôû, nhöng trong thöïc teá coù nhöõng ngöôøi 
tu laïi “queân” maát ñi hôûi thôû ñoù maø laøm nhöõng coâng vieäc cuûa 
Marta nhö moät ngöôøi khoâng caàn thôû. Vì vaäy maø thænh thoaûng 
chuùng ta laïi nghe ngöôøi giaùo daân noùi: “sao chöa bao giôø con 
thaáy cha sôû con caàu nguyeän bao giôø” hay “chöa bao giôø con 
thaáy cha ñoïc kinh chung vôùi chuùng con tröôùc Thaùnh Leã” “ñeán 
giôø leã cha ra laøm leã, roài xong leã cha ñi veà nhaø xöù maát”. Thaät 
söï khoâng thaáy Cha hay Dì caàu nguyeän thì chöa chaéc laø Cha hay 
Dì ñaõ khoâng caàu nguyeän, coù theå caùc ngaøi ñaõ choïn moät giôø naøo 
khaùc thích hôïp hôn, hay ban ñeâm chaúng haïn, hay luùc khoâng coù 
ngöôøi naøo khaùc, khoâng muoán cho ngöôøi khaùc bieát nhö Lôøi Chuùa 
daïy: “Roài khi caùc con caàu nguyeän, thì cuõng chôù laøm nhö 
nhöõng keû giaû hình: hoï öa ñöùng caàu nguyeän giöõa hoäi ñöôøng vaø 
caùc ngaû ñaøng, ñeå thieân haï troâng thaáy. Quaû thaät, Ta baûo caùc 
con raèng: hoï ñaõ ñöôïc thöôûng coâng roài. Coøn con khi caàu 
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nguyeän, thì haõy vaøo phoøng ñoùng cöûa laïi maø caàu xin vôùi Cha 
con, Ñaáng ngöï nôi bí aån, vaø Cha con, Ñaáng thaáu suoát moïi bí 
aån, seõ traû coâng cho con”.Toâi bieát chaéc chaén coù, nhöng hieám 
laém!  
 
Coù theå chuùng ta khoâng coù thôøi gian vì quaù nhieàu coâng vieäc. 
Trong Taäp saùch Ñöôøng Hy voïng, Ñöùc coá Hoàng Y Phanxicoâ 
Xavieâ chia seû kinh nghieäm: "Hoaït ñoäng maø khoâng caàu nguyeän 
laø voâ ích tröôùc maët Thieân Chuùa, maùy moùc töï ñoäng coù theå laøm 
hôn con. Caàu nguyeän laø neàn taûng ñôøi soáng thieâng lieâng. Luùc 
caàu nguyeän con keát hieäp vôùi Thieân Chuùa, nhö moät boùng ñieän 
saùng laø nhôø keát hieäp vôùi maùy phaùt ñieän. Bí quyeát nuoâi döôõng 
ñôøi soáng Kitoâ phaûi laø caàu nguyeän." 
 
Chuùng ta bieát raèng: ñôøi soáng thieâng lieâng laø linh hoàn cuûa ñôøi tu 
trì, vaø caàu nguyeän laø hôi thôû cuûa ñôøi soáng taâm linh. Vì theá, neáu 
thieáu vaéng caàu nguyeän, ñôøi tu seõ maát heát giaù trò vaø trôû neân voâ 
nghóa. Khi aáy, ngöôøi soáng ñôøi tu khoâng theå trôû neân aùnh saùng 
cho traàn gian, khoâng theå neân muoái öôùp maën cuoäc ñôøi vaø cuõng 
khoâng theå laø men trong boät. Do ñoù, caàu nguyeän laø chìa khoùa 
vaïn naêng giuùp môû ra chaân trôøi haïnh phuùc vaø khoùa laïi nhöõng 
ñieàu baát haïnh. Chính vì caàu nguyeän quan troïng neân ma quæ 
luoân tìm caùch len loûi vaøo nhöõng vò trí troïng yeáu nhaát, hoøng phaù 
ñoå ñôøi tu döôùi moïi hình thöùc. 
 
Trong coâng vieäc muïc vuï, hieäu naêng coâng vieäc laø moät caùm doã 
dai daúng vaø ngoït ngaøo nhaát ñoái vôùi ñôøi soáng thieâng lieâng cuûa 
ngöôøi tu. Thöïc teá cho thaáy: ñôøi soáng thieâng lieâng ñang daàn 
nhöôøng choã cho caùc hoaït ñoäng Toâng ñoà. Giöõa moät cuoäc soáng 
phaûi chaïy theo thôøi gian, ngöôøi tu döôøng nhö ñeå cho doøng ñôøi 
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cuoán troâi, bieán hoï trôû neân nhöõng coã maùy cuûa coâng vieäc. Ñi tu 
laø choïn Chuùa laøm gia nghieäp, nhöng thay vì choïn Chuùa, hoï laïi 
choïn coâng vieäc cuûa Chuùa. Vì choïn sai neân nhieàu ngöôøi tu bò 
laâm vaøo cuoäc khuûng hoaûng Ôn goïi, ñaëc bieät trong thôøi gian thi 
haønh söù maïng Toâng ñoà. Ñoâi luùc vì ham thaønh coâng ñaõ boû beâ 
caàu nguyeän, ô hôø khi tham döï Thaùnh leã, Kinh Nhaät tuïng, cuõng 
chaúng maáy thieát tha vôùi vieäc Nguyeän ngaém, Xeùt mình, laàn 
chuoãi Maân Coâi, ñoïc saùch thieâng lieâng, vieáng Thaùnh Theå hay 
laõnh nhaän caùc Bí tích… Chuùng ta daïy ngöôøi khaùc caàu nguyeän, 
nhöng thöïc chaát chính chuùng ta laïi chöa soáng caàu nguyeän. 
Nhieàu ngöôøi môùi chæ caàu nguyeän trong nhöõng giôø nhaát ñònh maø 
boû queân tinh thaàn caàu nguyeän lieân læ suoát ngaøy. chuùng ta vieän 
côù naøy, côù kia ñeå töï chöôùc chuaån cho mình nhöõng boån phaän 
thieâng lieâng; hoaëc chuùng ta caàu nguyeän moät caùch nhanh goïn; 
hoaëc doàn taát caû vieäc thieâng lieâng vaøo nhöõng giaây phuùt cuoái 
ngaøy sau khi thaân xaùc ñaõ meät moûi raõ rôøi… Töø ñoù, nhöõng xaùc tín 
veà ñôøi soáng thieâng lieâng môø nhaït daàn, roài Chuû nghóa döûng döng 
thaéng theá, ngöôøi tu deã daøng queân ñi söï hieän dieän cuûa Thieân 
Chuùa, ñeå roài coøn laïi sau ñoù laø söï laïnh nhaït, höõng hôø. 
 
Laïy Chuùa Gieâsu, Chuùa laø hôi thôû, laø nhòp soáng cuûa chuùng con. 
Coù Chuùa chuùng con coù söï soáng, vì Chuùa laø thaân caây, coøn 
chuùng con laø caønh. Caønh lieàn caây môùi sinh hoa keát traùi. Vaø 
neáu caønh lìa caây, caây seõ heùo khoâ. Xin cho chuùng con luoân keát 
hôïp vôùi Chuùa qua caàu nguyeän haèng ngaøy. Xin cho chuùng con 
bieát daønh thôøi giôø gaëp gôõ Chuùa ñeå ñöôïc boài döôõng linh hoàn 
vaø thaân xaùc trong söï soáng cuûa Chuùa. 

 

Lm. Gioan Leâ Tieán Thieän 
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TAÄP SOÁNG THAØNH THAÄT 
 
1. Trong nhöõng ngaøy vöøa qua, noåi leân trong dö luaän cuõng nhö 

treân baùo ñaøi caâu chuyeän xaûy ra taïi moät ngoâi tröôøng ôû thuû ñoâ. 
Ñoù laø caâu chuyeän veà söï gian doái cuûa hieäu tröôûng tröôøng tieåu 
hoïc Nam Trung Yeân (Caàu Giaáy, Haø Noäi), coâ giaùo Taï Thò 
Bích Ngoïc. 
 
Soá laø vaøo ngaøy 01.12.2016, coâ hieäu tröôûng Bích Ngoïc vaø coâ 
hieäu phoù Nguyeãn Thò Höông ñoùn taxi ñeán beänh vieän khaùm 
cho coâ hieäu tröôûng. Khi veà ñeán saân tröôøng, chieác taxi ñaâm 
phaûi em Traàn Chí Kieân (hoïc sinh lôùp 2) ñang chôi ñuøa ôû ñoù 
kieán em teù gaõy xöông ñuøi. Chieác xe döøng laïi thì coâ hieäu 
tröôûng ñi thaúng vaøo phoøng hoäi ñoàng. Taøi xeá taxi mau choùng 
laùi xe rôøi khoûi hieän tröôøng, coøn coâ hieäu phoù ôû laïi cuøng baûo 
veä giaûi quyeát vaán ñeà. 
 
Vaán ñeà seõ chaúng coù gì ñaùng noùi, neáu sau ñoù söï thaät khoâng bò 
böng bít; vaø vôùi söï chæ ñaïo cuûa coâ hieäu tröôûng, moät söï gian 
doái ñaõ ñöôïc döïng leân: Em Kieân khi ñang chôi ñuøa treân saân 
tröôøng ñaõ töï ngaõ daãn ñeán gaõy xöông ñuøi. Coâ hieäu tröôûng vaø 
coâ hieäu phoù baèng nhieàu caùch ñaõ quyeát baûo veä söï gian doái 
naøy. 
 
Tuy nhieân, nhôø söï tö vaán cuûa caùc baùc só ñieàu trò vaø söï giuùp 
ñôõ cuûa moät vaøi phuï huynh, boá cuûa em Kieân ñaõ nghi ngôø vaø 
quyeát taâm ñi tìm söï thaät. Sau hôn hai thaùng ñi tìm vaø ñaáu 
tranh cho söï thaät, boá cuûa em Kieân ñaõ chieán thaéng, söï thaät ñaõ 
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ñöôïc phôi baøy vaø hai coâ giaùo gian doái ñaõ chòu nhöõng hình 
phaït thích ñaùng. 

 
2. Vuï vieäc gian doái ôû tröôøng tieåu hoïc Nam Trung Yeân cho thaáy, 

caùc coâ ñaõ phaàn naøo laøm xaáu ñi hình aûnh cuûa ngöôøi giaùo 
vieân vaø neàn giaùo duïc taïi Vieät Nam. Vieäc gian doái cuûa caùc coâ 
cuõng seõ khieán hoïc sinh bò aûnh höôûng: hoïc sinh seõ khoâng coi 
giaùo vieân laø hình töôïng maãu möïc cho mình nöõa, caùc em seõ 
coi vieäc gian doái laø hieån nhieân, vaø nhaát laø caùc em seõ khoâng 
tin lôøi giaùo vieân giaûng daïy nöõa.  
 
Bôûi vaäy, qua söï vieäc naøy, toâi thaáy caàn phaûi nhaéc laïi vôùi caùc 
em baøi hoïc veà neáp soáng thaønh thaät, ñeå mong caùc em coá 
gaéng reøn luyeän, haàu traùnh laây nhieãm caên beänh gian doái 
ñang lan traøn trong xaõ hoäi ngaøy nay. 

 
3. Tröôùc heát, thaønh thaät laø gì? Thaønh thaät laø khoâng gian doái 

trong lôøi noùi cuõng nhö trong vieäc laøm. Thaønh thaät trong lôøi 
noùi laø coù sao noùi vaäy, nhö Chuùa Gieâsu ñaõ daïy: “Heã ‘coù’ thì 
phaûi noùi ‘coù’, ‘khoâng’ thì phaûi noùi ‘khoâng’. Theâm thaét ñieàu 
gì laø do aùc quyû” (Mt 5,37). Coøn thaønh thaät trong vieäc laøm laø 
khoâng doái mình gaït ngöôøi, trong caùch cö xöû phaûi luoân thaät 
taâm, thaät tình. 
 
Coù ba lyù do chính buoäc chuùng ta phaûi soáng thaønh thaät: Thöù 
nhaát laø vì chuùng ta laø con caùi Thieân Chuùa, maø Thieân Chuùa laø 
Ñaáng chaân thaät vaø chính laø Söï thaät, neân chuùng ta phaûi neân 
gioáng Ngaøi soáng thaønh thaät. Thöù hai laø vì soáng thaønh thaät seõ 
laøm taêng giaù trò con ngöôøi cuûa chuùng ta, ngöôøi soáng thaønh 
thaät seõ ñöôïc tín nhieäm hôn nhöõng ngöôøi aên gian noùi doái. Thöù 
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ba laø vì söï thaønh thaät raát caàn cho ñôøi soáng chung, taïo söï tin 
töôûng laãn nhau, xaây döïng tình huynh ñeä vaø söï hieäp nhaát. 

 
4. Vaäy thì caùc baïn thieáu nhi taäp soáng thaønh thaät nhö theá naøo? 

ÔÛ ñaây, toâi xin gôïi yù vôùi caùc baïn moät vaøi vieäc laøm cuï theå ñeå 
caùc baïn taäp cho mình coù neáp soáng thaønh thaät: 
 
Maët tieâu cöïc, caùc baïn ñöøng neân noùi doái (noùi sai söï thaät), 
ñöøng theà gian (noùi sai söï thaät maø coøn theà thoát nöõa), ñöøng 
laøm chöùng gian (khaúng ñònh laø thaät cho moät ñieàu gian doái). 
Noùi chung, caùc baïn ñöøng neân gian doái, cuõng ñöøng ñoàng loõa 
vôùi baát kyø söï doái traù naøo. 
 
Maët tích cöïc, caùc baïn haõy luoân noùi lôøi söï thaät, coù sao noùi 
vaäy. Coøn trong haønh ñoäng, caùc baïn haõy taäp cho coù söï thoáng 
nhaát giöõa lôøi noùi vaø vieäc laøm, ñöøng noùi moät ñaøng maø laøm 
moät neûo. Khi coù loãi, caùc baïn haõy maïnh daïn nhaän loãi cuûa 
mình, ngöôøi ta deã daøng tha thöù cho ngöôøi bieát nhaän loãi hôn 
laø nhöõng ngöôøi chaïy choái quanh co. 

 
5. Coù theå caùc baïn thieáu nhi chuùng ta ñaõ nghe quen vôùi ba chöõ 

“soáng thaønh thaät”, vì caùc baïn ñaõ ñöôïc nhaéc nhieàu ôû nhaø, ôû 
tröôøng vaø hoâm nay toâi cuõng nhaéc laïi vôùi caùc baïn. Tuy nhieân, 
nghe thì quen, nhöng noù seõ vaãn coøn xa laï neáu nhö caùc baïn 
chöa bieát thöïc haønh. Vì theá, öôùc mong caùc baïn luoân taâm 
nieäm mình phaûi soáng thaønh thaät, vaø töøng ngaøy caùc baïn coá 
gaéng taäp soáng thaønh thaät, ñeå caùc baïn coù ñöôïc ñöùc tính 
thaønh thaät nôi mình. 

 
Lm. Giuse Traàn Töû Hieáu  
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LÖU GIÖÕ KYÛ NIEÄM 

Coù dòp toâi ñeán thaêm moät ngöôøi thaân, baø daãn toâi ñi tham quan 
toaøn boä caên nhaø môùi cuûa baø. Toâi ngaïc nhieân vì thaáy coù nhieàu 
vaät duïng raát cuõ kyõ vaø xaáu xí nhöng baø vaãn giöõ laïi. Khi ñöôïc hoûi 
lyù do vì sao caùc vaät aáy vaãn coøn giöõ laïi thì baø keå cho toâi nghe laø 
caùc vaät aáy ñaõ gaén boù vôùi baø töø xa xöa luùc baø coøn nhoû ñeán baây 
giôø, ñoù nhö laø daáu aán lòch söû cuûa ñôøi baø khieán baø khoâng theå 
naøo boû ñi ñöôïc… 
 
Nhieàu ngöôøi trong chuùng ta coù sôû thích ñoù laø löu giöõ nhöõng kyû 
nieäm coù ngöôøi löu giöõu hình aûnh, coù ngöôøi löu giöõ nhöõng hieän 
vaät lieân quan! Ñoù laø caùch chuùng ta nhôù veà nhöõng ngaøy thaùng 
ñaõ qua, khoaûnh khaéc ñeïp maø chuùng ta khoâng muoán chuùng phai 
môø theo naêm thaùng. Nhöng cuõng coù nhöõng ngöôøi löu giöõ quaù 
nhieàu vaø soáng vôùi nhöõng kyû nieäm aáy. Hoï queân maát hieän taïi vaø 
chæ bieát veà nhöõng ngaøy thaùng xöa cuõ! 
 
Ñoái vôùi nhöõng ngöôøi soáng noäi taâm vaø baát ñaéc chí vôùi thôøi hieän 
taïi hoï khoâng muoán queân ñi nhöõng gì ñaõ qua bôûi ñoù laø aùnh haøo 
quang röïc rôõ trong cuoäc ñôøi cuûa hoï. Coù nhöõng ngöôøi traõi qua 
moái tình saâu saéc vôùi moät ai ñoù, roài ngaøy ngöôøi kia ra ñi ñeå laïi 
cho hoï veát thöông loøng khoâng theå naøo laønh ñöôïc. Töø ñoù, hoï 
kheùp mình vôùi quaù khöù ngoït ngaøo vaø eâm ñeàm, nhöng hoï khoâng 
bieát raèng chính vieäc gaëm nhaém quaù khöù vôùi nhöõng kyû nieäm laø 
raøo caûn hoï ñeán vôùi cuoäc soáng haïnh phuùc ñang chôø ñôïi phía 
tröôùc. 



 44

Coù neân löu giöõ kyû nieäm hay khoâng? Dó nhieân laø coù! Nhöng chæ 
löu giöõ chuùng thoâi chöù ñöøng chìm ñaém trong nhöõng kyû nieäm 
aáy. Bôûi vì, quaù khöù duø coù huy hoaøng ñeán ñaâu, ngoït ngaøo ñeán 
ñaâu cuõng khoâng quan troïng baèng hieän taïi. Chæ coù hieän taïi môùi 
mang laïi haïnh phuùc cho toâi. 
 
Khi chìm trong nhöõng ngaøy thaùng xöa cuõ ñoù khoâng phaûi laø 
caùch ñeå toâi thöôûng thöùc höông vò chieán thaéng ngoït ngaøo maø laø 
caùch ñeå toâi troán traùnh hieän taïi. Nhöõng gì ñaõ qua chæ nhö laø haït 
muoái chaø xaùt vaøo traùi tim ñang ræ maùu cuûa toâi. Caøng ngaäp chìm 
trong ñoù toâi caøng thaát voïng vaø eâ cheà veà cuoäc soáng hieän taïi. Vì 
vaäy, toâi caàn thoaùt khoûi caùi boùng cuûa ngaøy xöa ñeå vöôn tôùi 
nhöõng taàm cao nhö mong muoán.  
 
Cuoäc soáng coøn nhieàu ñieàu khieán toâi coù theå caûm nhaän ñöôïc 
haïnh phuùc thöïc söï. Toâi khoâng neân vì moät giaây phuùt ñau khoå 
hay thaát baïi maø guïc ngaõ hoaøn toaøn. Toâi phaûi bieát ñöùng daäy sau 
cuù ngaõ ñoù. Moät vó nhaân ñaõ noùi raèng: “neáu baïn vaáp ngaõ thì haõy 
mau ñöùng daäy, ñöøng naèm ñoù ñeå ngöôøi ta chaø ñaïp leân mình”. 
Toâi phaûi vöôn tôùi nhöõng ñænh cao hôn ñeå thaáy cuoäc soáng vaãn 
coøn nhieàu ñieàu toát ñeïp vaãn ñang chôø ñôïi toâi. 
 
Toâi neân giöõ nhöõng khoaûnh khaéc ñeïp trong cuoäc soáng ñeå nhöõng 
luùc toâi caûm thaáy meät moûi hay thaát voïng thì coù theå loâi chuùng ra 
ngaém nhìn vaø hít thôû moät hôi thaät saâu ñeå laáy laïi tinh thaàn maø 
vöôït qua thôøi khaéc khoù khaên cuûa hieän taïi. Toâi seõ vöôït qua 
nhöõng gì cuûa quaù khöù ñeå coù theâm nhieàu kyû nieäm ñöôïc löu giöõ./. 
 
Lm. Phaoloâ Phan Thanh Duy 
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CHUYEÄN TÌNH CAÂY VAØ ÑAÁT 
 

Quyù Baïn Ñoïc thaân meán, 
 
Neáu giaû nhö ai ñoù caàn coù moät hình aûnh gaàn guõi ñeå dieãn taû moái 
tình vôï choàng, thì ngöôøi vieát xin maïn pheùp möôïn laáy hình aûnh 
caây vaø ñaát maø Nhaïc só Toâ Thanh Tuøng ñaõ kheùo goùi gheùm trong 
ca khuùc “Tình Caây vaø Ñaát”: 
 

“Ñaát vaéng caây ñaát ngöøng ngöøng hôi thôû 
Caây thieáu ñaát caây soáng soáng vôùi ai…! 

Chuyeän traêm naêm aân tình caây vaø ñaát 
Caây baùm reã saâu, ñaát oâm chaët taän ñaùy loøng…! 

 
Nhöõng con ñöôøng traûi daøi boùng maùt 

Nhöõng maûnh vöôøn traùi ngoït caây xanh 
OÂi ñeïp laøm sao tình caây vaø ñaát 

Ñem ñeán moâi sinh söï soáng cho ñôøi 
 

Trôøi se duyeân neân khieán anh gaëp em 
Cho löùa ñoâi keát thaønh moäng öôùc cuûa ngaøy xanh 

Roài mai ñaây anh laø ñaát em laø caây 
Vinh phuùc cho ai bieát raèng töø ñoù muøa xuaân vónh haèng.” 

 
Thaät quaù hieån nhieân, chuyeän caây vaø ñaát gaén boù keo sôn thaém 
thieát khoâng rôøi! Caû hai cuøng naâng niu, caûm thaáu, hoã töông laãn 
nhau, hình thaønh chaát tình beàn chaët. 
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Hình aûnh caây vaø ñaát aáy gôïi cho ta nhôù veà taám göông saùng laïng 
cuûa Gia Ñình Thaùnh: Chuùa Gieâsu, Ñöùc Meï vaø Thaùnh Giuse - 
moät Gia Ñình Haïnh Phuùc, coù ba quaû tim vaøng.    

 
Caùch rieâng, trong suoát Thaùng Ba Döông Lòch, ngöôøi Coâng Giaùo 
toaøn caàu ñöôïc môøi goïi chung loøng toân vinh “ngöôøi cha maãu 
möïc Giuse”; ñoàng thôøi hoïc ñoøi baét chöôùc ngöôøi treân ñöôøng 
coâng chính thaùnh thieän.    

 
Baèng taâm nguyeän hieàn laønh caàn maãn, yù chí kieân cöôøng saét son, 
cuøng taám loøng quaûng ñaïi hy sinh ñoä löôïng, Thaùnh Giuse ñaõ trôû 
thaønh bôø vai vöõng chaéc cho Ñöùc Maria vaø Chuùa Gieâsu. Bôûi ñoù, 
hôõi nhöõng ngöôøi laøm choàng - laøm cha thôøi nay haõy sieâng naêng 
“Ñeán cuøng Giuse” ñeå ngöôøi daïy cho bieát caùch chu toaøn boån 
phaän laøm chuû gia ñình. 

 
Nguyeän xin Thaùnh Caû Giuse caàu baøu cuøng Chuùa cho caùc gia 
ñình hieän ñang soáng treân traàn gian haèng ngaøy bieát thôø phöôïng 
Chuùa vaø yeâu thöông maõi beàn chaët. 

 
Lm. Ñoâminicoâ Nguyeãn Khaéc Xuyeân 
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KEÁT HOÂN THEO PHEÙP ÑAÏO 
 

 

Laø ngöôøi coâng giaùo, moät trong nhöõng vöôùng maéc chuùng ta 
thöôøng hay gaëp phaûi laø vaán ñeà keát hoân. Ngöôøi coâng giaùo khoâng 
nhöõng phaûi keát hoân theo luaät ñôøi maø coøn phaûi keát hoân theo luaät 
ñaïo.  
 

Ñeû ñöôïc laõnh nhaän Bí tich hoân phoái (keát hoân theo pheùp Ñaïo) 
ngöôøi Kitoâ höõu,  sau khi ñaõ hoïc hieåu veà yù nghóa vaø boån phaän 
cuûa ñôøi soáng hoân nhaân, caû hai, ngöôøi nam vaø nöõ, ñeán nhaø thôø 
ñeå coâng boá tröôùc maët Thieân Chuùa vaø Hoäi Thaùnh qua söï chöùng 
giaùm cuûa ñaïi dieän Giaùo hoäi (vaø coäng ñoaøn tham döï) lôøi theà höùa 
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trung thaønh yeâu thöông cho ñeán cheát, khoâng ñoåi thay duø baát cöù 
hoaøn caûnh naøo ñoàng thôøi nhaän ñöôïc söï chuùc laønh cuûa Thieân 
Chuùa ñeå soáng yeâu thöông vaø sinh döôõng con caùi maø Chuùa seõ 
ban sau naày. 

Ñoái vôùi nhöõng ngöôøi khoâng coù nieàm tin thì hoân nhaân kieåu 
ngöôøi coâng giaùo thaät röôøm raø, voâ ích. Ñoái vôùi hoï, chæ caàn tin 
töôûng nhau laø ñuû, caàn chi nhöõng thöù khaùc, cuõng chæ laø lôøi höùa 
mieäng chöù ñaâu troùi buoäc ñöôïc thaân xaùc. Neáu moät trong hai coù 
thay loøng ñoåi daï thì ai coù theå caûn ñöôïc ? 

Hoân nhaân töï nhieân raøng buoäc ñoâi vôï choàng baèng Luaät Hoân 
Nhaân,  nhöng ñoàng thôøi Luaät daân söï naày cuõng cho pheùp ñoâi vôï 
choàng ly dò qua phaùn quyeát cuûa toøa aùn…nhö vaäy ñoàng thôøi 
cuõng coù nghóa khi naøo vôï choàng khoâng muoán chung soáng vôùi 
nhau…thì cöù boû nhau thoâi !!! 

Khi keát hoân theo luaät Hoäi thaùnh, ñoâi baïn hoïc bieát soáng trung tín 
vaø bieát hy sinh theo göông Chuùa Kitoâ nghóa laø trung tín cho ñeán 
cuøng; bieát ñoùn nhaän, tha thöù vaø chia seû cho nhau trong moïi 
hoaøn caûnh. Ñoàng thôøi quan troïng nhaát laø qua bí tích hoân phối,  
Chuùa ban ôn phuø giuùp, naâng ñôõ ñoâi vôï choàng vöôït qua nhöõng 
luùc khoù khaên phaàn hoàn phaàn xaùc, ñeå trung thaønh vôùi nhau, 
trong nghóa tình vôùi nhau vaø vôùi Chuùa nöõa. Vì hoân nhaân giöõa 
ngöôøi nam vaø ngöôøi laø Luaät Chuùa ñaõ thieát laäp ngay töø  ban ñaàu 
khi taïo döïng loaøi ngöôøi. Chung thuûy soáng ñôøi vôï choàng, nhö 
theá, laø vaâng nghe theo leänh Chuùa truyeàn. 

Lm. Antoân Löu Thanh Taâm 
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TÌM HIEÅU SAÙCH GIAÙO LYÙ HOÄI THAÙNH COÂNG GIAÙO 

Phaàn III: ÑÔØI SOÁNG MÔÙI TRONG ÑÖÙC KITOÂ 
 

ÑAÏO ÑÖÙC TRUYEÀN THOÂNG 
 
“Toân troïng söï thaät vaø truyeàn thoâng caùch trung thöïc laø nhöõng 
meänh leänh lôùn nhaát ñoái vôùi baùo chí”. Ñaây laø nguyeân taéc ñaàu 
tieân ñöôïc xaùc ñònh trong Luaät baùo chí cuûa Ñöùc quoác. Huaán thò 
muïc vuï cuûa Toaø Thaùnh veà caùc phöông tieän truyeàn thoâng xaõ hoäi 
coøn trình baøy bao quaùt hôn: “Moïi vieäc truyeàn thoâng phaûi tuaân 
theo nhöõng ñoøi hoûi thieát yeáu, laø chaân thaønh, lieâm chính, vaø 
trung thöïc” (Communio et progressio, vieát taét CP, soá 17). 
 
Theá nhöng nhöõng yeâu caàu naøy veà truyeàn thoâng ñaõ ñöôïc thöïc 
hieän ra sao? Giôùi giaùo só thöôøng coù caùi nhìn tieâu cöïc veà ngaønh 
truyeàn thoâng. Daân gian vaãn noùi “Nhaø baùo noùi laùo aên tieàn”, caâu 
noùi ñoù cuõng dieãn taû kinh nghieäm tieâu cöïc noùi chung cuûa ngöôøi 
daân vôùi baùo chí, vaø nhaän xeùt naøy ñaõ coù töø laâu tröôùc khi xuaát 
hieän nhöõng phöông tieän truyeàn thoâng hieän ñaïi. Caøng hieän ñaïi 
veà phöông tieän, xem ra ngaønh truyeàn thoâng laïi caøng xa rôøi 
nhöõng chuaån möïc ñaïo ñöùc, nhaát laø trình baøy toaøn nhöõng 
chuyeän tieâu cöïc veà Hoäi Thaùnh Coâng giaùo, chaúng traùch ngöôøi ta 
coù caùi nhìn nghi ngaïi veà truyeàn thoâng. 
 
Dó nhieân, neáu ñoïc nhöõng taøi lieäu cuûa Hoäi Thaùnh veà truyeàn 
thoâng, ngöôøi ta phaûi ngaïc nhieân vì cung gioïng heát söùc tích cöïc. 
Vôùi Ñöùc Pioâ XII, Hoäi Thaùnh coi nhöõng phöông tieän truyeàn 
thoâng laø “quaø taëng cuûa Chuùa” (CP 2) vì nhöõng phöông tieän ñoù 



 50

ñem ñeán nhöõng ñieàu thieát yeáu cho con ngöôøi, töùc laø söï hieäp 
thoâng vaø trao ñoåi: “Caùc phöông tieän truyeàn thoâng xaõ hoäi laøm 
gia taêng nhöõng tieáp xuùc trong xaõ hoäi vaø ñaøo saâu yù thöùc xaõ hoäi… 
Phöông tieän truyeàn thoâng coù theå goùp phaàn raát lôùn vaøo söï hieäp 
nhaát nhaân loaïi” (CP 8-9). Theá giôùi cuûa chuùng ta ngaøy caøng trôû 
thaønh moät maïng truyeàn thoâng vó ñaïi; caùc phöông tieän truyeàn 
thoâng quy tuï moïi ngöôøi khaép theá giôùi laïi, nhö theå “ngoài quanh 
baøn troøn” (CP 19). “Do ñoù, caùc phöông tieän truyeàn thoâng cung 
caáp moät soá phöông theá höõu hieäu nhaát ñeå vun troàng tình baùc aùi 
giöõa con ngöôøi vôùi nhau, voán laø nguyeân do vaø caùch dieãn taû tình 
hieäp thoâng” (CP 12). Phaûi chaêng böùc tranh treân quaù laïc quan, 
toaøn maàu hoàng? 
 
Treân khaép theá giôùi, Hoäi Thaùnh saün saøng hôïp taùc vôùi caùc ngaønh 
truyeàn thoâng ngoaøi ñôøi cuõng nhö söû duïng nhöõng phöông tieän 
truyeàn thoâng ñeå ñeán vôùi moïi ngöôøi. Vì theá caàn coù caùi nhìn pheâ 
phaùn ñeå nhaän ra nhöõng moái nguy hieåm môùi trong thôøi ñaïi 
truyeàn thoâng hieän ñaïi. Ñoù laø moái nguy cuûa côn caùm doã tìm 
caùch “thu huùt quaàn chuùng” (CP 21); ñang khi ñoù ngöôøi tieâu thuï 
laïi quaù thuï ñoäng, “thieáu caûnh giaùc ñoái vôùi nhöõng thoâng tin vaø 
hình aûnh ñöôïc phoå bieán” (GLHTCG 2496); toác ñoä quaù nhanh 
cuûa truyeàn thoâng khieán ngöôøi ta ít coù thôøi giôø ñeå suy gaãm vaø 
kieám tìm söï thaät; khuynh höôùng giaûm thieåu nhöõng söï thaät phöùc 
taïp thaønh khaåu hieäu “mì aên lieàn”; söï voäi vaõ tung tin noùng ñeå 
huùt khaùch (CP 36-40). 
 
Duø khoù khaên ñeán ñaâu, caùc ngaønh truyeàn thoâng vaãn phaûi tuaân 
thuû nhöõng nguyeân taéc ñaïo ñöùc caên baûn, laø söï toân troïng phaåm 
giaù con ngöôøi, quan taâm ñeán coâng ích, baûo veä con ngöôøi khoûi 
söï thao tuùng vaø laïm duïng quyeàn löïc. Do ñoù Hoäi Thaùnh môøi goïi 
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ngöôøi tieáp nhaän thoâng tin neân “giöõ ñieàu ñoä vaø kyû luaät ñoái vôùi 
caùc phöông tieän truyeàn thoâng ñaïi chuùng, phaûi taïo cho mình 
moät löông taâm saùng suoát vaø ngay thaúng, nhôø ñoù coù theå choáng 
laïi nhöõng aûnh höôûng thieáu löông thieän caùch deã daøng hôn” (soá 
2496). Ñoái vôùi nhöõng ngöôøi phoå bieán thoâng tin, phaûi yù thöùc veà 
“nghóa vuï phuïc vuï chaân lyù vaø khoâng ñöôïc xuùc phaïm ñeán ñöùc 
aùi. Hoï phaûi coá gaéng ñeå vöøa toân troïng baûn chaát caùc söï kieän, vöøa 
toân troïng nhöõng giôùi haïn trong vieäc pheâ phaùn caùc nhaân vò. Hoï 
phaûi traùnh phæ baùng” (soá 2497). 
  
ðHY Christoph Schönborn 

Nguoàn: hdgmvietnam.org 
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Laø Moät Cha Giaûi Toäi Toát Theo ÑTC Phanxicoâ 

Bí tích Giaûi Toäi laø moät trong nhöõng quaø taëng ñaëc bieät chuùng ta 
trao cho keû khaùc, nhöng ñoàng thôøi noù cuõng laø khí cuï cho chuùng 
ta taêng tröôûng trong ñôøi soáng thieâng lieâng vaø baùc aùi muïc 
töû. Theo ÑTC Phanxicoâ, loøng tín thaùc vaøo Chuùa Thaùnh Thaàn, 
loøng quaûng ñaïi vaø loøng thöông xoùt laø ba truïc neàn taûng daãn daét 
linh muïc trôû neân cha giaûi toäi toát.  

 
Tröôùc heát, vì söï tha thöù maø Bí Tích Giaûi Toäi mang laïi laø söï soáng 
môùi ñöôïc Chuùa Phuïc Sinh thoâng ban qua Chuùa Thaùnh Thaàn, 
neân linh muïc phaûi trôû thaønh ‘ngöôøi cuûa Chuùa Thaùnh Thaàn’, 
chaøo ñoùn hoái nhaân “khoâng phaûi vôùi thaùi ñoä cuûa moät quan toøa, 
cuõng chaúng phaûi laø thaùi ñoä cuûa moät ngöôøi baïn, nhöng laø vôùi 
tình yeâu cuûa Thieân Chuùa. Traùi tim cha giaûi toäi laø traùi tim coù 
khaû naêng ñöôïc ñaùnh ñoäng, muûi loøng… Neáu truyeàn thoáng cho 
raèng cha giaûi toäi coù vai troø keùp laø thaày thuoác vaø laø quan toøa, 
thì khoâng bao giôø ñöôïc queân raèng thaày thuoác thì chöõa laønh 
coøn quan toøa thì giaûi aùn”.  

 
Thöù hai laø “neáu Bí tích Giaûi Toäi thoâng ban söï soáng môùi cuûa 
Chuùa Phuïc Sinh vaø ñoåi môùi ôn röûa toäi thì nhieäm vuï cuûa cha 
giaûi toäi laø quaûng ñaïi trao ban ñieàu naøy cho anh chò em mình. 
Linh muïc naøo khoâng löu taâm tôùi khía caïnh naøy thì cuõng gioáng 
nhö ngöôøi chaên chieân khoâng löu taâm tôùi con chieân laïc cuûa 
mình… Thieân Chuùa luoân yeâu thöông ngöôøi toäi loãi, loâi keùo hoï 
tôùi vôùi Ngöôøi vaø môøi goïi hoï trôû laïi. Cha giaûi toäi khoâng ñöôïc 
queân raèng ngöôøi tín höõu thöôøng khoù khaên laém môùi laõnh nhaän 
ñöôïc Bí Tích naøy, caû vì caùc lyù do thöïc tieãn laãn noãi khoù khaên 
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töï nhieân laø phaûi xöng thuù toäi loãi mình cho moät con ngöôøi 
khaùc. Do ñoù, ñieàu caàn laø phaûi cha giaûi toäi coá gaéng nhieàu veà 
phía nhaân tính cuûa mình, ñeå ñöøng bao giôø laø trôû ngaïi, song 
laøm deã daøng phöông thöùc xoùt thöông vaø tha thöù. Toøa giaûi toäi 
khoâng phaûi laø nôi keát aùn, maø ñuùng hôn laø nôi traûi nghieäm yeâu 
thöông vaø nhaân töø!” 

 
Cuoái cuøng phaûi coù loøng thöông xoùt taïo moïi ñieàu kieän deã daøng 
cho hoái nhaân: “Coù nhieàu lyù do, vöøa coù tính lòch söû vöøa coù tính 
linh ñaïo, nhöng phaûi bieát raèng Chuùa muoán hieán cho Giaùo Hoäi 
ôn phuùc meânh moâng naøy laø ñem ñeán cho ngöôøi ñaõ chòu pheùp 
röûa nieàm chaéc chaén ñöôïc ôn tha thöù cuûa Chuùa, neân ñieàu raát 
quan troïng laø phaûi heát söùc löu taâm tôùi vieäc cöû haønh Bí Tích 
tha thöù vaø cöùu roãi naøy taïi moïi coäng ñoàng giaùo phaän vaø giaùo 
xöù, laøm sao cho tín höõu bieát khi naøo hoï coù theå tìm ñöôïc caùc 
linh muïc saün saøng, vì khi naøo coù tin töôûng, hoa traùi seõ toû 
töôøng” 
 
(Trích trong baøi vieát cuûa Lm. Micae Phaolo Traàn Minh Huy, pss. 
“Bí tích Giaûi toäi, phöông theá toái öu ñeå vöôït leân khuûng hoaûng vaø 
taùi ñònh höôùng ñôøi soáng vaø söù vuï linh muïc”) 

 
 

 

 

 

 



 54

 

 

GIAÛI TOÄI TAÄP THEÅ ? 
 

 

 

I- Giaûi toäi taäp theå laø gì? 

“Giaûi toäi taäp theå” hay “xaù giaûi chung” (general absolution) laø 

vieäc linh muïc cöû haønh nghi thöùc Giaûi Toäi bí tích cho moät taäp 

theå hoái nhaân, maø tröôùc ñoù khoâng coù xöng toäi rieâng töøng ngöôøi. 

Ñaây laø moät tröôøng hôïp raát ñaëc bieät, khoâng phaûi laø vieäc ñöôïc 

pheùp thöïc haønh thöôøng xuyeân trong Giaùo hoäi. 
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Keå töø Coâng ñoàng Tridentinoâ vaøo theá kyû XVI, Giaùo hoäi Coâng 

giaùo khaúng ñònh: “Vieäc xöng toäi rieâng (caù nhaân) vaø xöng toäi 

ñaày ñuû cuøng vôùi vieäc xaù giaûi laø caùch duy nhaát vaø thoâng thöôøng, 

nhôø ñoù moät tín höõu yù thöùc mình coù toäi troïng ñöôïc hoøa giaûi vôùi 

Thieân Chuùa vaø Giaùo hoäi; chæ coù söï baát löïc theå lyù hay luaân lyù 

môùi mieãn chuaån vieäc xöng toäi nhö treân; tröôøng hôïp naøy, vieäc 

hoøa giaûi cuõng coù theå ñöôïc thöïc hieän baèng nhöõng caùch khaùc” 

[1]. Nhö vaäy, lyù do duy nhaát coù theå mieãn xöng toäi rieâng laø baát 

löïc theå lyù hay luaân lyù; chaúng haïn: tình traïng baûn thaân ñau oám 

hay khoâng coù linh muïc giaûi toäi naøo coù theå gaëp ñöôïc; hay lyù do 

taâm lyù nhö hoái nhaân quaù sôï haõi ñeán möùc taâm thaàn (hysteria) 

khi xöng toäi caù nhaân. 

“Giaûi toäi taäp theå” trôû thaønh ngoaïi leä ñaàu tieân vaøo naêm 1915 vaø 

1939, khi Ñöùc Beâneâñictoâ XV vaø Ñöùc Pioâ XII daønh cho caùc vò 

Giaùm Muïc naêng quyeàn ñaëc bieät ñeå: caùc linh muïc tuyeân uùy 

quaân ñoäi ñöôïc Giaûi Toäi taäp theå cho caùc quaân nhaân tröôùc khi ra 

traän [2]. Hieän nay, caùc quy ñònh veà “Giaûi toäi taäp theå” ñöôïc neâu 

trong Boä Giaùo Luaät 1983 ñieàu 960-963; vaø Ñöùc Gioan Phaoloâ II 

ñaõ giaûi thích chi tieát trong toâng thö döôùi daïng motu proprio 

Misericordia Dei (07.02.2002). 
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II- Nhöõng ñieàu kieän chung ñeå coù theå cöû haønh “Giaûi toäi taäp 

theå”? 

Vieäc “Giaûi toäi taäp theå” chæ ñöôïc cöû haønh khi coù ñuû caùc tieâu 

chuaån sau ñaây [3]: 

1- Khoâng coù ñuû linh muïc giaûi toäi: moät linh muïc hay nhieàu linh 

muïc khoâng ñuû thôøi giôø nghe töøng hoái nhaân xöng toäi. “Tuy 

nhieân, khoâng ñöôïc coi laø coù söï khaån thieát thöïc söï, khi khoâng coù 

ñuû caùc cha giaûi toäi chæ nguyeân vì lyù do hoái nhaân ñoâng ñaûo, nhö 

trong tröôøng hôïp caùc dòp ñaïi leã hay haønh höông”. 

2- “ñeán noãi caùc hoái nhaân khoâng ñöôïc laõnh ôn bí tích Xaù Giaûi 

hoaëc khoâng ñöôïc Röôùc Leã trong thôøi gian laâu daøi maø khoâng do 

loãi cuûa hoï”. Hoäi Ñoàng Giaùm Muïc Myõ töøng ñeà nghò giaûi thích 

“thôøi gian laâu daøi” (diu) cuûa GL 961, ñöôïc tính laø “moät thaùng”. 

Caùch giaûi thích naøy khoâng ñöôïc Toøa Thaùnh chaáp nhaän [4]. 

Ñöùc Gioan Phaoloâ II cuõng cho laø caùch giaûi thích “moät thaùng” laø 

khoâng khoân ngoan vaø xuyeân taïc (distort), vì ñaây phaûi laø moät 

tröôøng hôïp cuï theå khi thöïc söï khoâng theå xöng toäi rieâng vì baát 

löïc theo GL 960 [5] . 

3- “Trong tröôøng hôïp nguy töû” caän keà (imminent) hay “tröôøng 

hôïp khaån caáp nghieâm troïng”. Vieäc nhaän ñònh khi naøo laø “khaån 

caáp nghieâm troïng” do Ñöùc Giaùm Muïc giaùo phaän quyeát ñònh 

(xem phaàn IV). 
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III- Nhöõng ñieàu kieän ñeå ngöôøi tín höõu coù theå laõnh nhaän bí tích 

khi coù cöû haønh “Giaûi toäi taäp theå ? 

Ñöùc Gioan Phaoloâ II ñaõ chæ daãn chi tieát caùc ñieàu kieän ñoái vôùi 

ngöôøi laõnh nhaän [6]: 

1- “ngöôøi tín höõu phaûi coù taâm tình thích ñaùng”: nghóa laø phaûi 

chuaån bò ñaày ñuû nhö khi xöng toäi rieâng: xeùt mình, saùm hoái vaø 

doác loøng chöøa… 

2- Neáu coù theå, keå caû tröôøng hôïp nguy töû, moãi ngöôøi phaûi laøm 

moät vieäc ñeàn toäi. 

3- Hoái nhaân ñang soáng trong tình traïng toäi troïng thöôøng xuyeân 

vaø khoâng coù yù ñònh thay ñoåi tình traïng cuûa mình thì khoâng theå 

laõnh nhaän bí tích Giaûi Toäi thaønh söï. 

4- “phaûi quyeát taâm laø seõ ñi xöng toäi rieâng vaøo thôøi gian thích 

hôïp”; thôøi gian thích hôïp phaûi hieåu laø “ngay khi coù dòp”. Ngoaøi 

ra, “ngöôøi naøo ñöôïc tha caùc toäi troïng nhôø moät ôn xaù giaûi chung 

phaûi ñi xöng toäi rieâng sôùm heát söùc khi coù dòp, tröôùc khi laõnh 

nhaän ôn xaù giaûi chung moät laàn khaùc, tröø khi bò ngaên trôû vì moät 

lyù do chính ñaùng” [7]. 
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IV- Vò naøo coù quyeàn cho pheùp “Giaûi toäi taäp theå” vaø aán ñònh 

caùc tieâu chuaån phaûi giöõ? 

Ñöùc Giaùm Muïc giaùo phaän laø vò duy nhaát coù quyeàn cho pheùp 

“Giaûi toäi taäp theå” vaø aán ñònh caùc tieâu chuaån phaûi giöõ. Bình 

thöôøng, khi ñaõ nhaän chöùc linh muïc thaønh söï, moät linh muïc coù 

khaû naêng cöû haønh bí tích Giaûi Toäi; nhöng tröø tröôøng hôïp nguy 

töû, linh muïc chæ giaûi toäi thaønh söï cho caùc tín höõu khi ñöôïc 

Ñaáng Baûn Quyeàn ñòa phöông trao cho naêng quyeàn Giaûi Toäi; 

ñoàng thôøi linh muïc phaûi tuaân giöõ nhöõng chæ daãn muïc vuï do 

Ñaáng Baûn Quyeàn ñòa phöông neâu ra [8]. 

Ñoái vôùi vieäc “Giaûi toäi taäp theå” trong tröôøng hôïp “khaån caáp 

nghieâm troïng”, Ñöùc Gioan Phaoloâ II ñaõ chæ daãn chi tieát nhö sau 

[9]: 

1- “Tröôøng hôïp khaån caáp nghieâm troïng laø nhöõng hoaøn caûnh 

ngoaïi leä khaùch quan; chaúng haïn taïi caùc xöù truyeàn giaùo hay taïi 

nhöõng coäng ñoaøn tín höõu bò coâ laäp khi linh muïc chæ coù theå ñeán 

thaêm moät laàn hay raát ít laàn trong moät naêm; hay khi coù chieán 

tranh hay thieân tai hay nhöõng yeáu toá töông töï”. 

2- Khi do ñieàu kieän muïc vuï cuûa toaøn giaùo phaän, coù cuøng luùc caû 

hai yeáu toá: - 1- Khoâng coù ñuû linh muïc giaûi toäi; 2- “ñeán noãi caùc 

hoái nhaân khoâng ñöôïc laõnh ôn bí tích Giaûi Toäi hoaëc khoâng ñöôïc 

Röôùc Leã trong thôøi gian laâu daøi maø khoâng do loãi cuûa hoï”. 
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3- Khoâng coù ñuû linh muïc giaûi toäi, vì linh muïc khoâng ñuû thôøi 

gian hôïp lyù ñeå ban bí tích caùch thaønh söï vaø xöùng ñaùng, chöù 

khoâng phaûi vì linh muïc giaûi toäi muoán “keùo daøi vieäc ñoái thoaïi 

muïc vuï”. 

4- Ñöùc Giaùm Muïc giaùo phaän phaûi khoân ngoan caân nhaéc veà 

“thôøi gian laâu daøi” maø caùc tín höõu khoâng ñöôïc laõnh ôn bí tích. 

5- Tình traïng nghieâm troïng khaån caáp noùi treân xaûy ra, khoâng 

phaûi do caùc vò muïc töû khoâng lo chu toaøn boån phaän Giaûi Toäi cho 

tín höõu hay do caùc tín höõu thích choïn caùch “Giaûi toäi taäp theå”. 

6- Tình traïng nghieâm troïng khaån caáp noùi treân xaûy ra, khoâng 

phaûi do caùc dòp ñaïi leã, haønh höông, du lòch hoaëc do hoaøn caûnh 

thuaän tieän ñi laïi hieän nay laøm cho nhieàu tín höõu ñeán nhaø thôø 

ñoù. 

7- “Vieäc thaåm ñònh xem coù ñuû ñieàu kieän ñeå “Giaûi toäi taäp theå” 

theo Giaùo Luaät ñieàu 961, 2 laø thaåm quyeàn cuûa Ñöùc Giaùm Muïc 

giaùo phaän, khoâng phaûi cuûa linh muïc giaûi toäi”. Ñöùc Giaùm Muïc 

giaùo phaän thaåm ñònh “döïa vaøo nhöõng tieâu chuaån ñaõ ñöôïc thoûa 

thuaän chung vôùi caùc thaønh vieân khaùc cuûa Hoäi Ñoàng Giaùm 

Muïc” [10]. 

8- Caùc vò Giaùm Muïc phaûi thoâng baùo cho Hoäi Ñoàng Giaùm Muïc 

nhöõng tröôøng hôïp khaån caáp nghieâm troïng trong giaùo phaän cuûa 
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caùc ngaøi. Hoäi Ñoàng Giaùm Muïc phaûi toå chöùc phieân hoïp chính 

thöùc theo Giaùo Luaät ñieàu 455, 2; vaø gôûi vaên baûn nhöõng quy 

ñònh caùc ngaøi ñaõ thoáng nhaát ñeán Thaùnh Boä Phuïng Töï vaø Kyû 

Luaät Bí Tích. 

V- “Giaûi toäi taäp theå” taïi Giaùo phaän Saøi Goøn? 

Hoäi Ñoàng Giaùm Muïc Vieät Nam chöa coù phieân hoïp naøo baøn veà 

“Giaûi toäi taäp theå”; cuõng chöa töøng hoûi yù kieán Thaùnh Boä Phuïng 

Töï vaø Kyû Luaät Bí Tích. 

Ñoái vôùi Giaùo phaän Saøi Goøn, Ñöùc coá Toång Giaùm Muïc Phaoloâ 

Nguyeãn Vaên Bình chöa töøng ra quy ñònh baèng vaên baûn hay cho 

pheùp mieäng linh muïc naøo cöû haønh“Giaûi toäi taäp theå” [11]. Ñöùc 

Hoàng Y Toång Giaùm Muïc ñöông nhieäm cuõng theá. Nhö vaäy, 

khoâng coù vò Giaùm Muïc naøo ôû Saøi Goøn cho pheùp cöû haønh “Giaûi 

toäi taäp theå” vì hoaøn caûnh khaån thieát nghieâm troïng. 

Do ñoù, taïi Saøi Goøn hieän nay, tröôøng hôïp duy nhaát moät linh muïc 

coù theå cöû haønh “Giaûi toäi taäp theå” thaønh söï laø tröôøng hôïp nguy 

töû; töùc laø khi linh muïc chính xöù thaáy raèng trong ñòa giôùi giaùo xöù 

cuûa ngaøi xaûy ra chieán tranh, thieân tai hay dòch beänh, ñeán noãi 

chaéc chaén coù nhieàu ngöôøi cheát trong vaøi ngaøy tôùi. 

LM Gioan Buøi Thaùi Sôn 

Ñaïi Dieän Tö Phaùp giaùo phaän 
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CHUÙA NHAÄT I MUØA CHAY 
VAØO HOANG ÑÒA VÔÙI CHUÙA. 

Mt 4, 1 - 11 
Töø thöù tö leã Tro vöøa qua, chuùng ta ñaõ ñi vaøo Muøa Chay. Ñaây laø 
thôøi gian raát quan troïng cho ñôøi soáng ngöôøi Kitoâ höõu. Theá 
nhöng noù coù nguy cô khoâng ñöôïc ngöôøi ta ñoùn nhaän. Vì theá 
chuùng ta phaûi laøm moïi söï ñeå muøa Chay cuûa chuùng ta khoâng bò 
laõng queân hoaëc trôû neân voâ ích. Phaàn quyeát ñònh tuøy thuoäc 
chuùng ta neáu chuùng ta thaät söï muoán daán thaân theo Ñöùc Kitoâ. 
 
Naêm naøo ñaàu muøa Chay, chuùng ta cuõng ñöôïc nghe laïi trình 
thuaät Chuùa Gieâsu bò thöû thaùch trong sa maïc. Baøi Tin Möøng naøy 
ñeán vôùi chuùng ta giöõa nhöõng côn thöû thaùch maø chuùng ta phaûi 
ñöông ñaàu trong theá giôùi chung quanh chuùng ta hoâm nay.  
 
Taát caû nhöõng thöû thaùch, Chuùa Gieâsu ñaõ traûi qua. Chuùng khoâng 
chæ xaûy ra ôû ñaàu ñôøi Chuùa Gieâsu, maø coøn traûi daøi trong suoát 
cuoäc ñôøi Ngaøi cho ñeán thaäp giaù. Taát caû coâ ñoäng trong trình 
thuaät Tin Möøng Chuùa Nhaät hoâm nay. Ba laàn ma quæ ñaõ tìm 
caùch lung laïc Chuùa Gieâsu khoûi söù vuï cuûa Ngaøi, nhöng ba laàn 
Ngaøi ñaõ chieán thaéng. Coù nhieàu baøi hoïc Ngaøi muoán gôïi yù cho 
chuùng ta, nhöng ñaëc bieät chuùng ta neân chuù yù ñeán caùc khung 
caûnh trong ñoù Ngaøi ñaõ bò thöû thaùch. 
 
Thöù nhaát: sa maïc. Ñoù laø nôi maø Kinh Thaùnh thöôøng nhaéc ñeán 
nhö laø nôi thöû thaùch vaø cuõng laø nôi gaàn guõi vôùi Thieân Chuùa. 
Chính nôi ñoù daân Israel ñaõ traûi qua 40 naêm, töø nhöõng hoà hôûi 
phaán khôûi luùc ban ñaàu khi ñaët chaân ñeán cho ñeán nhöõng tieáng 



 63

than vaõn vaø noåi loaïn khoâng ngöøng choáng laïi Thieân Chuùa vaø 
Moâseâ. Kinh thaùnh nhieàu laàn cho chuùng ta thaáy daân aáy saün loøng 
töø boû söï töï do môùi ñaït ñöôïc ñeå chaïy theo nhöõng noài thòt maø hoï 
ñaõ boû laïi sau löng. 
 
Khi aên chay boán möôi ngaøy, Chuùa Gieâsu bò côn ñoùi daøy voø. Duø 
vaäy, Ngaøi töø choái chaïy theo söï ham muoán chieám höõu vaø tieâu 
xaøi. Ngaøi chæ ñaùnh baïi ma quæ baèng moät lôøi Kinh Thaùnh: “Con 
ngöôøi khoâng chæ soáng baèng côm baùnh nhöng coøn baèng moïi lôøi 
töø mieäng Thieân Chuùa”. Veà sau, Ngaøi seõ loan baùo raèng chính 
Ngaøi laø Baùnh söï soáng töø trôøi ñeán. Ñoái vôùi chuùng ta cuõng theá, 
thöû thaùch lôùn nhaát laø khi chuùng ta hoaøn toaøn buoâng mình vaøo 
söï tieâu xaøi hoang phí nhöõng cuûa caûi vaät chaát. Vaø keát quaû laø taâm 
hoàn chuùng ta trôû neân cöùng coõi, khoâng coøn coù khaû naêng môû ra 
ñoù nhaän lôøi Chuùa daïy vaø roäng tay ñoùn nhaän vaø chia seû cho 
ngöôøi khaùc. Vì hoaøn toaøn ñoùng kín tröôùc lôøi môøi goïi cuûa Thieân 
Chuùa, chuùng ta khoâng coøn caûm nhaän tình yeâu cuûa Ngöôøi. Roài 
chính vì theá maø chuùng ta seõ ñi ñeán choã töø choái caên tính mình 
laø con caùi cuûa Thieân Chuùa, moät hoàng aân maø chuùng ta ñaõ laõnh 
nhaän trong pheùp Röûa ñeå soáng töï do. 
 
Thöù hai: ñeàn thôø. Ñoù laø nôi öu tieân daønh cho vieäc caàu nguyeän. 
Nhöng nhieàu laàn, caùc tieân tri ñaõ toá caùo neàn phuïng töï voâ ích 
ñöôïc cöû haønh ôû ñoù. Thay vì phuïng söï Thieân Chuùa, ngöôøi ta ñeán 
ñoù ñeå laïm duïng Thieân Chuùa. Chuùa Gieâsu töø choái cuoäc maëc caû 
ñoù: Ngaøi seõ khoâng söû duïng ñeàn thôø cho thaønh coâng rieâng cuûa 
mình. Söù maïng cuûa Ngaøi seõ laø thanh taåy ñeàn thôø maø ngöôøi ta 
ñaõ bieán thaønh “moät caùi chôï”. Veà sau, chính Ngaøi seõ noùi, Ngaøi 
laø ñeàn thôø ñích thöïc toân vinh Thieân Chuùa. Côn thöû thaùch cuûa 
chuùng ta ngaøy nay laø söû duïng Thieân Chuùa vaø toân giaùo cho lôïi 
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ích caù nhaân. Laø döïa vaøo loøng töø taâm cuûa Thieân Chuùa ñeå ñaûm 
baûo cho nhöõng tham voïng rieâng cuûa mình, ñeå thay theá cho 
nhöõng sai laàm vaø ñieân roà cuûa chuùng ta. Ñoù laø côn caùm doã xin 
baát cöù ñieàu gì vôùi Thieân Chuùa vaø töùc giaän khi Ngaøi khoâng chieàu 
theo yù chuùng ta. 
 
Thöù ba: nuùi. Noù khieán chuùng ta nhôù ñeán nuùi Sinai nôi maø 
Thieân Chuùa ñaõ trao ban leà luaät: “Chính Ta laø Chuùa, Thieân 
Chuùa caùc ngöôi; ngöôi seõ khoâng coù Thieân Chuùa naøo khaùc 
ngoøai Ta”. Lôøi raên daïy thöïc roõ raøng: Khoâng ñöôïc thôø laïy buït 
thaàn. Nhöng khoâng laâu sau khi ñöôïc cöùu khoûi ñaát noâ leä beân Ai 
caäp, daân Israel ñaõ quay löng laïi vôùi Thieân Chuùa cuûa mình vaø 
cuùi ñaàu thôø laïy tröôùc con boø vaøng. Chuùa Gieâsu ñaõ khaùng cöï laïi 
côn thöû thaùch thôø laïy buït thaàn. Ngaøi ñaõ long troïng nhaéc laïi 
raèng ngöôøi ta phaûi thôø laïy moät mình Thieân Chuùa maø thoâi. Taát 
caû chuùng ta ñeàu traûi qua côn thöû thaùch thôø laïi tröôùc con boø 
vaøng, hay tieàn baïc, quyeàn löïc vaø laïc thuù. Roát cuïc, chuùng ta seõ 
thaáy mình trôû neân noâ leä, xa rôøi söï töï do pheùp Röûa. 
 
Chuùa Gieâsu ñaõ ñaåy lui taát caû caùc côn thöû thaùch aáy khi döùt 
khoaùt noùi khoâng vôùi thaàn döõ. Ngaøi daïy chuùng ta phaûi döïa vaøo 
söùc maïnh cuûa Lôøi Chuùa. Chính trong lôøi Kinh Thaùnh vaø nhaát laø 
lôøi Tin möøng maø chuùng ta coù theå kín muùc söùc maïnh ñeå trung 
thaønh vôùi tình yeâu cuûa Thieân Chuùa. Ñi theo Chuùa Gieâsu, chuùng 
ta seõ tìm laïi loøng tín thaùc vaøo Thieân Chuùa, Lôøi cuûa Ngaøi seõ trôû 
neân ñaù taûng ñoä trì cuoäc ñôøi chuùng ta. 
 
Trong suoát boán möôi ngaøy, chuùng ta ñöôïc môøi goïi hoïc laïi 
nhöõng caùch soáng cuûa Ñöùc Ki toâ. AÙnh saùng lôøi Ngaøi soi saùng 
ñöôøng ñi vaø cuoäc soáng cuûa chuùng ta. Öôùc gì Tin Möøng ñoù hoã trôï 
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chuùng ta khi chuùng ta bò thöû thaùch ! Vaø naâng chuùng ta ñöùng 
daäy töø nhöõng sa ngaõ vì toäi loãi vaø giuùp chuùng ta toân vinh nhöõng 
chieán thaéng ôû cuoái cuoäc ñôøi chieán ñaáu cuûa chuùng ta. 
 
Lm Pheâroâ Nguyeãn Thanh Phong 
 

CHUÙA NHAÄT II MUØA CHAY 
CON ÑÖÔØNG THAÄP GIA, CON ÑÖÔØNG VINH QUANG  

Mt 17, 1 – 9 
Tuaàn tröôùc chuùng ta ñaõ cuøng vôùi Chuùa Gieâsu leân nuùi ñeå chòu ma 
quyû caùm doã. Ñaùng tieác cho ma quyû laø noù khoâng laøm gì ñöôïc Chuùa 
Gieâsu. Chæ vì Ngöôøi moät möïc choïn vaø laøm theo lôøi daïy cuûa Chuùa 
Cha. Chuùa Nhaät hoâm nay chuùng ta tieáp tuïc cuøng ba moân ñeä theo 
Chuùa Gieâsu leân nuùi. Neáu nhö tuaàn tröôùc chuùng ta thaáy Chuùa Gieâsu 
coù veû yeáu ñuoái bao nhieâu thì hoâm nay Ngöôøi trôû neân maïnh meõ oai 
quyeàn baáy nhieâu. Chuùa Gieâsu ñaõ trôû veà tình traïng vinh quang cuûa 
Ngöôøi: “Dung nhan Ngöôøi choùi loïi nhö maët trôøi, vaø y phuïc Ngöôøi 
trôû neân traéng tinh nhö aùnh saùng” (Mt 17, 2b).  

Vôùi vinh quang naøy, ba moân ñeä caûm thaáy raát thích neân Pheâroâ 
ñaõ khoâng ngaàn ngaïi thöa: “Laïy Ngaøi, chuùng con ôû ñaây, thaät laø 
hay!" (Mt 17, 4b). Lieàn sau ñoù laø tieáng Chuùa Cha töø ñaùm maây 
phaùn: “Ñaây laø Con yeâu daáu cuûa Ta, Ta haøi loøng veà Ngöôøi. Caùc 
ngöôi haõy vaâng nghe lôøi Ngöôøi!” (Mt 17, 5b). Chuùa Cha raát haøi 
loøng veà Chuùa Gieâsu. Vì Ngöôøi ñaõ vui loøng ñoùn nhaän con ñöôøng 
maø Chuùa Cha ñaõ vaïch saün cho. Con ñöôøng aáy chính laø con 
ñöôøng thaäp giaù. Cuõng chính con ñöôøng thaäp giaù aáy môùi laø con 
ñöôøng vinh quang ñích thaät. Vaø roài Chuùa Cha cuõng muoán môøi 
goïi ba moân ñeä vaø taát caû chuùng ta haõy ñi theo con ñöôøng Thaäp 
giaù cuøng vôùi cuûa Thaày mình.  
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Chuùa Gieâsu cuõng laø Thieân Chuùa thaät neân vinh quang maø chuùng 
ta chieâm ngöôõng laø ñieàu bình thöôøng. Ñieàu ñaùng noùi laø vì 
thöông vaø vì muoán ñem laïi ôn cöùu ñoä cho con ngöôøi chuùng ta, 
neân Chuùa Gieâsu ñaõ ñoùn nhaän con ñöôøng thaäp giaù aáy. Chuùng ta 
thaáy khoâng bao giôø Chuùa Gieâsu keâu goïi ngöôøi ta laøm gì maø 
chính Ngöôøi ñaõ khoâng laøm tröôùc. Chaúng haïn khi Ngöôøi keâu goïi 
haõy tha thöù thì chính Ngöôøi cuõng ñaõ tha thöù cho nhöõng keû ñaõ 
baét bôù, ñaõ sæ nhuïc mình: “Laïy Cha xin tha cho chuùng vì chuùng 
khoâng bieát vieäc chuùng laøm” (Lc 23, 34). Cho neân, neáu Chuùa 
Gieâsu ñaõ ñi con ñöôøng thaäp giaù thì nhöõng ai muoán theo Ngöôøi 
khoâng theå ñi ñöôøng khaùc ñöôïc. “Ai muoán theo Thaày thì haõy töø 
boû chính mình vaùc thaäp giaù mình maø theo Thaày” (Mt 16, 24 ).  

Vaäy ñaâu laø con ñöôøng thaäp giaù. Ñoù laø con ñöôøng töø boû nhöõng yù 
rieâng cuûa mình maø soáng theo thaùnh yù Chuùa Cha. Baøi ñoïc I cho 
thaáy oâng Abram ñöôïc Thieân Chuùa môøi goïi: “Haõy rôøi boû xöù sôû, 
hoï haøng vaø nhaø cha ngöôi, maø ñi tôùi ñaát Ta seõ chæ cho ngöôi” 
(St 12, 1b). Thaät laø moät lôøi môøi goïi heát söùc voâ lyù theo caùi nhìn 
cuûa chuùng ta. Tuy nhieân, oâng ñaõ vaâng lôøi Chuùa ñeå ra ñi maø 
khoâng moät lôøi phaøn naøn. Nhôø ñoù maø oâng ñaõ trôû thaønh Toå phuï 
cuûa nhieàu daân toäc.  

Haèng ngaøy trong cuoäc soáng chaéc chaén coù raát nhieàu ñieàu traùi yù 
nhöng neáu bieát ñoù laø thaùnh yù Chuùa Cha, chuùng ta haõy tin töôûng 
maø böôùc ñi. Böôùc ñi nhö theá laø chuùng ta ñang ñi theo Chuùa 
Gieâsu - vò Thaày Chí Thaùnh cuûa chuùng ta. Böôùc theo con ñöôøng 
thaäp giaù cuõng chính laø con ñöôøng vinh quang.  

Lm.Philippheâ Phaïm Huy Phong 
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CHUÙA NHAÄT III MUØA CHAY 
CHUÙA GIEÂSU NGUOÀN NÖÔÙC HAÈNG SOÁNG  

Ga 4, 5 – 42 

Moät trong nhöõng nhu caàu caàn thieát vaø quan troïng cho söï soáng 
cuûa moïi sinh vaät treân maët ñaát naøy laø nöôùc. Nhöõng ngöôøi noâng 
daân naøo coù nhieàu kinh nghieäm chaéc haún seõ thuoäc naèm loøng 
caâu tuïc ngöõ: “Nhaát nöôùc, nhì phaân, tam caàn, töù gioáng”. Ñeå caây 
traùi coù theå soáng vaø phaùt trieån xanh toát ngöôøi daân phaûi sieâng 
naêng cung caáp ñuû nuôùc cho chuùng. Coù leõ hình aûnh ngöôøi daân 
treân tay caàm thuøng, gaøu hay oáng nöôùc laø moät trong nhöõng hình 
aûnh ñeïp nhaát ôû vuøng noâng thoân. Cuõng vaäy moät trong nhöõng noãi 
khoå nhaát cuûa con ngöôøi laø moãi khi thieáu nöôùc sinh hoaït . Trong 
caùi nhìn ñoù Phuïng vuï Lôøi Chuùa hoâm nay cho chuùng ta bieát coù 
moät nguoàn nöôùc caàn thieát vaø quan troïng hôn. Ñoù laø Nöôùc Haèng 
Soáng do Chuùa Gieâsu mang ñeán.  

Baøi ñoïc I cho thaáy daân Do thaùi trong sa maïc ñaõ keâu traùch oâng 
Moâisen vì hoï ñang khaùt nöôùc. OÂng caàu cöùu vôùi Chuùa. Ngöôøi 
keâu oâng caàm gaäy ñaäp vaøo taûng ñaù töùc thì nöôùc töø taûng ñaù aáy 
chaûy ra cho daân uoáng (Xh 17, 3 - 7). Nhôø coù nöôùc ñoù maø daân 
Do thaùi ñöôïc soáng. Sang baøi Tin möøng Chuùa Gieâsu ñaõ gaëp moät 
phuï nöõ Samaria beân bôø gieáng Giacoùp. Sau khi trao ñoåi vôùi chò 
veà nöôùc uoáng hieän taïi, Chuùa Gieâsu ñaõ maïc khaûi cho chò: “Ai 
uoáng nöôùc naøy, seõ laïi khaùt. Coøn ai uoáng nöôùc toâi cho, seõ 
khoâng bao giôø khaùt nöõa. Vaø nöôùc toâi cho seõ trôû thaønh nôi 
ngöôøi aáy moät maïch nöôùc voït leân, ñem laïi söï soáng ñôøi ñôøi”. 
(Ga 4, 13 -14). Nghe lôøi aáy chò ta voäi vaøng xin Chuùa Gieâsu: 
“Thöa oâng, xin oâng cho toâi thöù nöôùc aáy, ñeå toâi heát khaùt vaø 
khoûi phaûi ñeán ñaây laáy nöôùc” (Ga 4, 15b). Chaéc chaén ñaây cuõng 
laø ao öôùc cuûa moãi ngöôøi chuùng ta.  
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Ai trong chuùng ta cuõng muoán ñöôïc soáng. Soáng thì phaûi doài daøo, 
phaûi sung tuùc chöù khoâng eøo oït hay suy dinh döôõng. Nöôùc laø yeáu 
toá caàn thieát vaø quan troïng ñeå duy trì vaø phaùt trieån söï soáng. Ñoái 
vôùi söï soáng taïm bôï nay coøn mai maát coøn caàn ñeán nöôùc, huoáng 
chi laø vôùi söï soáng ñôøi ñôøi. Ngöôøi phuï nöõ beân bôø gieáng Giacoùp 
ñaõ ñöôïc Chuùa Gieâsu ban cho nguoàn nöôùc haèng soáng. Chò ñaõ 
bieát ñoùn nhaän vôùi taát caû nieàm tin cuûa mình vaøo Chuùa Gieâsu.  

Muøa Chay laø muøa maø chuùng ta ñöôïc keâu goïi ñeå nhìn laïi chính 
mình tröôùc Chuùa. Nhìn laïi ñeå thaáy mình moûng doøn vaø yeáu ñuoái 
nhö theá naøo. Caøng thaáy mình yeáu ñuoái bao nhieâu thì chuùng ta 
môùi thaáy mình caàn Chuùa baáy nhieâu. Moät caây heùo laù môùi caàn 
nöôùc, moät ngöôøi caûm thaáy khaùt nöôùc thaät söï môùi thaáy mình caàn 
phaûi uoáng nöôùc.  

Taùc giaû Thaùnh vònh 42 ñaõ thöa leân cuøng Chuùa:  
 

“Nhö nai röøng mong moûi  
Tìm veà suoái nöôùc trong  
Hoàn con cuõng troâng moâng  
Tìm ñeán Ngaøi, laïy Chuùa ” .  

Xin Chuùa Gieâsu cho moãi ngöôøi chuùng ta bieát tin vaøo Ngöôøi, bieát 
khao khaùt söï soáng töø nôi Ngöôøi mang ñeán. Ñeå roài chuùng ta bieát 
sieâng naêng ñeán vaø gaén boù vôùi Ngöôøi nhieàu hôn.  

Lm Mc Nguyeãn Haø Thieän Taâm 
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CHUÙA NHAÄT IV MUØA CHAY 
ÑÖÙC GIEÂSU – AÙNH SAÙNG THEÁ GIAN 

Ga 9, 1 - 41 
 

AÙnh Saùng vaø Boùng laø moät chuû ñeà lôùn trong Tin Möøng Gioan, 
ñöôïc phaùt trieån trong chöông 9 vaø 10. Chuùa nhaät IV muøa chay 
naøy chuùng ta ñoïc trình thuaät Ñöùc Gieâsu chöõa beänh cho moät 
ngöôøi muø baåm sinh. Caâu chuyeän naøy laø daáu hieäu thöù saùu cuûa 
baûy daáu hieäu ñöôïc Gioan trình baøy veà vieäc hoaøn taát Cöïu Öôùc 
trong Taân Öôùc vaø vöôït qua nhöõng quy taéc cuõ, ñöôïc thay theá bôûi 
aân suûng vaø hieán teá cuûa Ñöùc Kitoâ. Caâu chuyeän naøy cuõng  laø 
phaàn coâng boá vieäc xuaát hieän cuûa Ñaáng Messia, Ñaáng ñaõ ñöôïc 
söù thaàn Gabriel thoâng baùo cho Maria nhö chuùng ta ñaõ bieát 
trong leã truyeàn tin. Ñöùc Gieâsu môû ra moät söï thaät Ngaøi laø AÙnh 
Saùng Theá trong moät theá giôùi bò bao phuû bôûi boùng toái.  
 
AÙnh saùng vaø boùng toái, nhìn thaáy vaø muø loaø laø nhöõng hình aûnh 
töông phaûn cuûa caùc baøi ñoïc Chuùa Nhaät naøy. Ba baøi ñoïc giuùp 
chuùng ta nhìn thaáy moät söï töông phaûn roõ raøng giöõa aùnh saùng vaø 
boùng toái, caùi nhìn tinh thaàn vaø muø loøa taâm hoàn. 
 
Trong baøi ñoïc thöù nhaát, Samuel daây döa, choïn ngöôøi naøy ngöôøi 
khaùc vì oâng coøn ôû trong boùng toái, coá gaéng tìm moät vò vua, 
nhöng oâng chæ coù theå thaønh coâng khi nhìn thaáy caäu trai treû 
David laø luùc ñoù oâng baét ñaàu thaáy nhö Chuùa thaáy. Chuùa khoâng 
nhìn ôû daùng veû beân ngoaøi. Khi Chuùa chöa môû maét taâm hoàn cho 
oâng thì oâng sai laàm. Khi Chuùa cho oâng thaáy roõ raèng thì oâng heát 
sai laàm. 
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Trong baøi ñoïc thöù hai, Phaoloâ nhaéc chuùng ta raèng chuùng ta ñaõ 
töøng laø boùng toái, nhöng baây giôø nhôø bí tích Röûa Toäi, chuùng ta laø 
aùnh saùng trong Chuùa. Do ñoù chuùng ta ñöôïc thöû thaùch ñeå trôû 
thaønh con caùi cuûa aùnh saùng, caùc vieäc laøm cuûa aùnh saùng laø söï 
toát laønh, coâng chính vaø söï thaät . 
 
Caâu chuyeän Tin Möøng, Ñöùc Gieâsu chöõa ngöôøi muø töø khi môùi 
sinh.  YÙ nghóa caâu chuyeän naøy laø Thieân Chuùa cho chuùng ta 
ñöôïc thaáy nhö Chuùa thaáy. ÔÛ ñaây chuùng ta gaëp moät söï ñoái 
nghòch giöõa ngöôøi muø vaø ngöôøi Phariseâu.  
 
Ngöôøi Phariseâu ôû trong boùng toái cuûa thaønh kieán rieâng, khoâng 
coâng nhaän Chuùa Gieâsu laø Ñaáng Cöùu Theá. Hoï töø choái thöøa nhaän 
raèng Chuùa Gieâsu coù söùc maïnh ñeå chöõa laønh ngöôøi muø. Ngöôøi 
muø cho Chuùa Gieâsu cô hoäi theå hieän ra moät laàn nöõa baûn saéc 
thaàn linh cuûa Chuùa cho moïi ngöôøi thaáy vaø tin. Trong caâu 
chuyeän, Chuùa Gieâsu khoâng chæ mang ñeán cho ngöôøi muø saùng 
maét, aùnh saùng vaät lyù, maø Ngaøi cuõng cho anh aùnh saùng ñöùc tin. 
Khi Chuùa Gieâsu hoûi ngöôøi muø neáu anh ta bieát Con ngöôøi, anh 
noùi, "thöa oâng maø toâi coù theå tin töôûng vaøo oâng aáy laø ai?" Chuùa 
Gieâsu noùi vôùi anh: "Anh ñaõ nhìn thaáy ngaøi, laø ngöôøi ñang noùi 
vôùi anh". Sau ñoù anh  noùi, "Laïy Chuùa, Toâi tin".   
 
Ngöôøi bieät phaùi thaáy ñöôøng nhöng muø vôùi Chuùa. Ngöôøi muø 
khoâng thaáy ñöôøng nhöng nhaän ra Chuùa. Ñoù laø söï töông phaûn 
aùnh saùng vaø boùng toái, ñöùc tin vaø vieäc töø choái chaáp nhaän söï 
thaät.  
 
Qua Bí Tích Röûa Toäi Chuùa Kitoâ chöõa laønh beänh muø trong taâm 
hoàn cuûa chuùng ta vaø bieán chuùng ta thaønh chöùng nhaân cuûa söï 
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thaät. Vieäc xöùc daàu Thaùnh trong moät nghi thöùc tröø taø töôïng tröng 
phuïc hoài thò giaùc taâm linh cuûa chuùng ta ñeå chuùng ta baét ñaàu 
thaáy Chuùa Gieâsu vaø ñi theo Ngöôøi. "Ta laø söï saùng cuûa theá gian, 
baát cöù ai theo toâi seõ coù aùnh saùng cuûa söï soáng" (Ga 8:12). Chuùa 
Kitoâ - aùnh saùng cuûa theá gian, aùnh saùng xua tan boùng toái cuûa 
taâm trí vaø traùi tim cuûa chuùng ta. Chuùng ta töôûng nhôù Chuùa Kitoâ, 
Ñaáng chöõa laønh beänh muø tinh thaàn cuûa chuùng ta.  
 
Baây giôø, chuùng ta thaáy raèng cuõng coù nhöõng luùc chuùng ta bò muø. 
Khi chuùng ta soáng ích kyû, tìm kieám nieàm vui chæ cho mình, 
tham lam vaät chaát, khoâng sieâng naêng vieäc thieâng lieâng, ñaïo 
ñöùc. 
 
Thoâng ñieäp chuùng ta mang veà nhaø coù hai ñieåm:  
1.Trong pheùp röûa toäi, Chuùa Kitoâ ñaõ chöõa laønh beänh muø cuûa 
chuùng ta vaø cho chuùng ta aùnh saùng ñöùc tin. Do ñoù, nhö ngöôøi 
muø ñöôïc chöõa laønh, chuùng ta coù theå maïnh daïn rao giaûng Chuùa 
Kitoâ maëc cho söï phaûn ñoái töø nhöõng ngöôøi vaãn coøn trong boùng 
toái. 
 
 2. Cuõng nhö trong nhöõng caâu chuyeän Tin Möøng, chuùng ta 
khoâng ñöôïc pheùp soáng gian doái, thieáu trung thöïc vì nhö theá laøm 
môø aùnh saùng maø Chuùa Kitoâ ñaõ ban cho chuùng ta.  
 
Toùm laïi, Thieân Chuùa  ñaõ soi saùng cho chuùng ta nhìn thaáy vaø 
naém laáy taàm nhìn, cuoäc soáng, loøng toát vaø söï thaät cuûa Thieân 
Chuùa. Bí Tích Röûa Toäi khaúng ñònh chuùng ta laø nhöõng ngöôøi 
mang söï thaät vaø ñeå ñoái ñaàu vôùi muø loøa taâm linh cuûa theá giôùi. 
 
Lm Pheâroâ Nguyeãn Minh Thaùi 
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CHUÙA NHAÄT V MUØA CHAY 
SÖÏ SOÁNG VÓNH CÖÕU 

Ga 11, 1 - 45 

Caùi cheát laø noåi ñau toät cuøng cuûa con ngöôøi. Caùi cheát ñöa con 
ngöôøi xa rôøi vôùi nhöõng gì tröôùc ñaây mình gaén boù. Cuûa caûi, 
ngöôøi thaân, öôùc mô, hy voïng taát caû ñeàu qua ñi trong nhaùy maét. 
Nhöõng gì coøn laïi chæ laø naém moä saâu vôùi nhöõng tieác nuoái cuûa 
ngöôøi thaân. Ñöùng tröôùc caùi cheát con ngöôøi môùi thaáy roõ söï soáng 
ñaùng quyù laø döôøng naøo. Cuoäc soáng nôi traàn gian coù giôùi haïn, 
mang tính taïm thôøi nhöng ai ai cuõng baùm víu, coá giöõ khoâng 
muoán xa rôøi.  

Söï soáng taïm thôøi thaät quyù, söï soáng vónh cöûu coøn ñaùng quyù hôn 
bieát chöøng naøo. Chuùa Gieâsu ñaõ töï noùi veà mình “Ta laø söï soáng 
laïi vaø laø söï soáng. Ai tin vaøo Ta thì duø ñaõ cheát cuõng seõ ñöôïc 
soáng ” (Ga11, 25). Lôøi Chuùa Gieâsu mang ñeán nieàm vui cho 
nhöõng ai ñang ñau buoàn tröôùc caùi cheát, ñem ñeán nieàm voïng 
cho nhöõng ai vöøa thaát voïng tröôùc söï ra ñi cuûa moät ngöôøi.  

Söï cheát laø noãi ñau cuûa con ngöôøi.  

Con ngöôøi ai cuõng phaûi cheát. Ngöôøi laønh cuõng cheát, ngöôøi döõ 
cuõng cheát. Ngöôøi toäi loãi cuõng cheát. Ngöôøi thaùnh thieän ñaïo ñöùc 
cuõng khoâng loaïi tröø. Ngöôøi ñöôïc Chuùa Gieâsu yeâu nhö Lazaroâ 
cuõng phaûi cheát hay ngay chính baûn thaân Chuùa Gieâsu, Ngaøi 
phaûi ñi qua caùi cheát môùi ñeán vinh quang phuïc sinh. Caùi cheát 
cho ta hieåu raèng moïi vaät ñeàu hö voâ. Cuoäc soáng ñôøi naøy khoâng 
laø haïnh phuùc vónh cöûu. Moïi vaät moïi loaøi ñeàu höõu haïn trong thôøi 
gian vaø khoâng gian. Chæ nôi Thieân Chuùa môùi coù söï soáng thaät, 
môùi coù haïnh phuùc thaät. Thieân Chuùa laø ñòa chæ caàn thieát maø con 
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ngöôøi caàn phaûi tìm veà. Bôûi leõ nôi Ngaøi söï cheát seõ khoâng coøn 
hieän dieän. Noãi khoå ñau buoàn seõ ñöôïc Ngaøi xoa dòu. Taát caû 
nhöõng tang thöông seõ ñöôïc Thieân Chuùa maëc cho nhöõng giaù trò 
mang laïi ôn cöùu roãi ngaøn ñôøi.  

a. Cheát trong tinh thaàn.  

Caùi cheát töï nhieân khieán ai naáy cuõng ñau buoàn. Nhöng caùi cheát 
tinh thaàn laøm cho con ngöôøi caàn phaûi suy nghó nhieàu hôn.  

Cheát vì khoâng ñöôïc ai quan taâm.  

Coù nhöõng ngöôøi vaãn coøn hieän dieän tröôùc maét moïi ngöôøi nhöng 
thaät ra hoï ñaõ cheát. Ñoù laø nhöõng ngöôøi soáng maø khoâng coù tình 
thöông, khoâng coù hy voïng, bò ngöôøi ñôøi baïc ñaõi phaûn boäi.  

Coù nhöõng ngöôøi giaø phaûi soáng coâ ñôn, soáng ngheøo khoå giöõa 
nhöõng ñöùa con ñaày ñuû tieän nghi maø khoâng quan taâm gì ñeán 
mình. Hoï ñang soáng nhöng thaät ra hoï ñaõ cheát.  

Coù nhöõng ngöôøi ñang vaät loän vôùi côn beänh taät, theá maø chaúng ai 
kình vieáng, chaúng ai thaêm nom, con caùi cuõng chaúng maøn, 
thænh thoaûng veà thì cho ít tieàn ñeå côm chaùo. Quaû thaät, hoï ñang 
soáng nhöng thaät ra hoï ñaõ cheát töø laâu roài.  

Coù nhöõng em nhoû buïi ñôøi lang thang ngoaøi phoá chôï khoâng bieát 
ñaâu laø nhaø, khoâng bieát cha meï mình laø ai, khoâng ñöôïc hoïc 
haønh, khoâng moät töông lai, khoâng moät hy voïng cho ngaøy mai. 
Nhöõng em ñoù ñang soáng nhöng thaät ra ñaõ cheát roài.  

b. Cheát vì coøn soáng trong toäi loãi.  
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Caùi cheát tinh thaàn khoâng döøng laïi ôû söï laïnh leõo, boäi baïc cuûa 
con ngöôøi. Khi con ngöôøi phaïm toäi chính laø luùc hoï ñang ôû trong 
söï cheát, vì ñaõ caêt ñöùt moái daây hieäp thoâng söï soáng vôùi Thieân 
Chuùa. Hoï cheát ñuoái khoâng bôûi do ngöôøi khaùc nhaán chìm nhöng 
vì hoï khoâng coù coá gaéng vöôn leân. Hoï döôøng nhö buoâng xuoâi, 
ñaønh chaáp nhaän hieän traïng xaáu xa cuûa mình. Hoï cho raèng toäi 
loãi laø khoâng theå naøo dieät ñöôïc vaø ñöùc haïnh thì khoâng bao giôø 
ñaït tôùi ñöôïc. Hoï khoâng coá ñi leân neân ñaønh phaûi thuït luøi. Soáng 
trong toäi khaùc naøo soáng maø nhö ñaõ cheát.  

Moät thaùi ñoä khaùc khoâng muoán saùm hoái aên naên. Laàn ñaàu phaïm 
toäi ta thaáp lo sôï. Laàn thöù hai vaáp phaïm caûm thaáy lo lo. Laàn thöù 
ba ñaõ thaáy ít lo sôï hôn tröôùc. Vaø roài nhieàu laàn sau keá loãi phaïm 
ta chaúng coøn ñaén ño suy nghó gì nöõa. Daàn daàn seõ hình thaønh 
nôi ta moät söï chai lì trong toäi. Ta chaúng caàn ñeå yù mình coù 
phaïm toäi hay khoâng, khoâng coøn chieán ñaáu nöõa, phaïm toäi maø 
khoâng muoán aên naên nöõa. Ñoù laø ngaøy maø taâm hoàn ta ñaõ cheát.  

Chuùa Gieâsu laø söï soáng laïi  

Trong moät theá giôùi maø söï cheát luoân ñe doaï thì vai troø söï soáng 
Chuùa Gieâsu caøng ñöôïc toû hieän. Coâ Matta thöa cuøng Chuùa Gieâsu 
“Thöa Thaày neáu coù thaày ôû ñaây, em con ñaõ khoâng cheát” 
(Ga11, 21). Ñaây laø moät caâu noùi ñaày nöõ tính cuûa Matta. Lôøi coâ 
nöûa traùch moùc vì khoâng caàm loøng ñöôïc tröôùc caùi cheát cuûa em, 
nöûa tin töôûng vaøo Thieân Chuùa. Coâ nhö traùch Chuùa Gieâsu raèng: 
Luùc con baùo tin sao Thaày khoâng ñeán ngay, baây giôø moïi söï ñaõ 
roài, em con ñaõ cheát roài Thaày ñeán chi nöõa! Nhöng khi thoát ra lôøi 
aáy, coâ Matta noùi tieáp nhöõng lôøi bieåu loä nieàm tin vöõng maïnh. Coâ 
noùi baèng moät hy voïng trong tuyeät voïng “Nhöng con bieát baát cöù 
ñieàu gì Thaày xin cuøng Thieân Chuùa, Ngöôøi cuõng seõ ban cho 
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Thaày” (Ga11, 22). Chuùa Gieâsu khoâng phuï loøng mong moûi vaø 
nieàm tin töôûng cuûa Matta. Ngaøi ñaõ cho Lazaroâ soáng laïi khi thaân 
xaùc ñaõ naëng muøi. Pheùp laï cuûa Ngaøi laø lôøi minh chöùng Ngaøi 
chính laø söï soáng thaät.  

“Ta laø söï soáng laïi vaø laø söï soáng. Ai tin vaøo Ta thì duø coù cheát 
cuõng seõ ñöôïc soáng”. Khi noùi caâu naøy chaéc chaén Chuùa khoâng 
nghó veà söï soáng theå xaùc. Bôûi vì moät ngöôøi tin Chuùa khoâng theå 
cheát, ñieàu naøy khoâng ñuùng söï thaät. Do ñoù, Chuùa Gieâsu ngaàm 
noùi ñeán söï cheát do toäi loãi, do söï nhaãn taâm cuûa con ngöôøi gaây 
ra. Cho duø ngöôøi ta coù theå trôû thaønh voâ tri voâ giaùc nhö moät keû 
ñaõ cheát tröôùc söï ñau khoå cuûa ngöôøi khaùc; Cho duø ngöôøi ta coù 
theå daán thaân vaøo vieäc laøm baát löông chaúng coøn bieát vinh nhuïc 
laø gì; Cho duø moät ngöôøi ñaõ laâm vaøo tình traïng tuyeät voïng trong 
ñôøi soáng taâm linh; Chuùa Gieâsu vaãân coù theå khieán nhöõng ngöôøi 
aáy soáng laïi. 

Lm Caroâloâ Ñaëng Ñaêng Nguyeân 
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Toùm löôïc Toâng Huaán Amoris Laetitia 
- Nieàm Vui Yeâu Thöông -  

 
Daãn Nhaäp (1-7) 
 
Toâng Huaán ñaùng löu yù veà beà daày vaø chi tieát cuûa noù. 325 ñoaïn 
cuûa noù ñöôïc phaân chia thaønh 9 chöông. Baåy ñoaïn daãn nhaäp ñaõ 
trình baày moät caùch ñôn giaûn tính phöùc taïp cuûa moät chuû ñeà 
hieän ñang raát caàn ñöôïc hoïc hoûi thaáu ñaùo. Caùc can thieäp cuûa 
caùc nghò phuï Thöôïng Hoäi Ñoàng ñaõ taïo neân moät “vieân ngoïc 
nhieàu maët” (NVYT 4), moät ña dieän quùy baùu, maø ta phaûi duy trì 
giaù trò cuûa noù. Nhöng Ñöùc Giaùo Hoaøng caûnh giaùc raèng “khoâng 
phaûi moïi cuoäc thaûo luaän veà caùc vaán ñeà tín lyù, luaân lyù hay muïc 
vuï ñeàu caàn ñöôïc giaûi quyeát baèng caùc can thieäp cuûa huaán 
quyeàn”. Thöïc vaäy, ñoái vôùi moät soá caâu hoûi, “moãi quoác gia hay 
mieàn… coù theå tìm caùc giaûi phaùp toát hôn thích ñaùng vôùi vaên 
hoùa cuûa hoï vaø maãn caûm vôùi caùc truyeàn thoáng vaø nhu caàu ñòa 
phöông cuûa hoï. Vì ‘caùc neàn vaên hoùa, thöïc ra, heát söùc ña daïng 
vaø moïi nguyeân taéc toång quaùt… caàn ñöôïc hoäi nhaäp vaên hoùa, 
neáu chuùng muoán ñöôïc toân troïng vaø aùp duïng” (NVYT 3). 
Nguyeân taéc hoäi nhaäp vaên hoùa naøy aùp duïng vaøo vieäc phaûi phaùt 
bieåu caùc vaán ñeà nhö theá naøo vaø phaûi ñeà caäp ñeán chuùng ra sao 
vaø, ngoaïi tröø caùc vaán ñeà tín ñieàu ñaõ ñöôïc huaán quyeàn Giaùo Hoäi 
ñònh tín roõ raøng, khoâng moät phöông thöùc naøo thuoäc loaïi naøy coù 
theå “ñöôïc hoaøn caàu hoùa”. Trong dieãn vaên keát thuùc thöôïng hoäi 
ñoàng naêm 2015, Ñöùc Giaùo Hoaøng noùi raát roõ raøng raèng: “Ñieàu 
xem ra bình thöôøng ñoái vôùi moät giaùm muïc ôû moät luïc ñòa, coù theå 
bò coi laø baát thöôøng vaø haàu nhö gaây tai tieáng, haàu nhö!, ñoái vôùi 
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moät giaùm muïc ôû moät luïc ñòa khaùc; ñieàu ñöôïc coi laø vi phaïm 
moät quyeàn ôû moät xaõ hoäi laïi laø moät qui luaät hieån nhieân vaø baát 
khaû vi phaïm ôû moät xaõ hoäi khaùc; ñieàu ñoái vôùi moät soá ngöôøi laø töï 
do löông taâm thì ñoái vôùi moät soá khaùc laïi chæ laø hoãn ñoän ñôn 
thuaàn”. 

Ñöùc Giaùo Hoaøng tuyeân boá roõ raøng raèng treân heát, chuùng ta caàn 
phaûi traùnh vieäc ñaët keà nhau moät caùch voâ duïng caùc ñoøi hoûi thay 
ñoåi vaø vieäc aùp duïng toång quaùt caùc qui luaät tröøu töôïng. Ngaøi 
vieát: “caùc cuoäc tranh luaän ñang tieáp dieãn trong truyeàn thoâng, 
trong moät soá aán phaåm vaø caû giöõa caùc thöøa taùc vieân cuûa Giaùo 
Hoäi, dieãn bieán töø moät öôùc muoán voâ ñoä nhaèm thay ñoåi toaøn dieän 
khoâng caàn suy nghó hay ñaët cô sôû gì caû, tôùi moät thaùi ñoä muoán 
giaûi quyeát moïi söï baèng caùch aùp duïng caùc qui luaät toång quaùt hay 
ruùt ra caùc keát luaän quaù ñaùng töø nhöõng xem xeùt thaàn hoïc ñaëc 
thuø” (NVYT 2). 

Chöông Moät: “Döôùi aùnh saùng Lôøi Chuùa” (8-30). 
 
Tieáp theo lôøi daãn nhaäp noùi treân, Ñöùc Giaùo Hoaøng baét ñaàu caùc 
suy nghó cuûa ngaøi veà Saùch Thaùnh ôû chöông thöù nhaát, moät 
chöông ñöôïc dieãn bieán nhö moät baøi suy nieäm veà Thaùnh Vònh 
128 (voán ñöôïc ñoïc trong phuïng vuï hoân phoái cuûa Do Thaùi cuõng 
nhö trong phuïng vuï hoân phoái cuûa Kitoâ Giaùo). Thaùnh Kinh “ñaày 
caùc gia ñình, sinh nôû, truyeän yeâu thöông vaø khuûng hoaûng gia 
ñình” (NVYT 8). Ñieàu naøy thuùc ñaåy ta suy nieäm veà vieäc gia 
ñình khoâng phaûi laø moät lyù töôûng tröøu töôïng nhö theá naøo nhöng 
ñuùng hôn nhö moät “chuyeân ngheà” (trade) thöïc tieãn (NVYT 16), 
moät chuyeân ngheà ñöôïc thi haønh vôùi tình aâu yeám (NVYT 28), 
nhöng voán cuõng bò toäi loãi ñoái chaát ngay töø thuôû ban ñaàu, khi 
moái lieân heä yeâu thöông bò bieán thaønh khoáng cheá (xem NVYT 
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19). Do ñoù, Lôøi Thieân Chuùa “khoâng phaûi laø moät loaït caùc yù nieäm 
tröøu töôïng maø ñuùng hôn laø nguoàn an uûi vaø ñoàng haønh ñoái vôùi 
moïi gia ñình ñang traûi nghieäm khoù khaên hay ñau khoå. Vì noù chæ 
cho hoï muïc tieâu cuoäc haønh trình cuûa hoï…” (NVYT 22). 

Chöông Hai: “Caùc traûi nghieäm vaø thaùch ñoá cuûa caùc gia 
ñình” (31-57) 
 
Xaây döïng treân neàn Thaùnh Kinh, trong chöông hai, Ñöùc Giaùo 
Hoaøng xem xeùt tình huoáng hieän nay cuûa caùc gia ñình. Duø “ñaët 
cô sôû vöõng vaøng treân tính thöïc taïi” cuûa caùc traûi nghieäm gia 
ñình (NVYT 6), Ñöùc Giaùo Hoaøng cuõng ñaõ ruùt tæa khaù nhieàu töø 
caùc baûn töôøng trình sau cuøng cuûa hai thöôïng hoäi ñoàng. Caùc gia 
ñình hieän ñang ñoái maët vôùi nhieàu thaùch ñoá, töø vieäc di daân tôùi 
vieäc yù thöùc heä baùc boû caùc dò bieät giöõa caùc giôùi tính (“yù thöùc heä 
phaùi tính” NVYT 56); töø neàn vaên hoùa taïm bôï tôùi naõo traïng 
choáng sinh nôû vaø taùc ñoäng cuûa kyõ thuaät sinh hoïc ñoái vôùi laõnh 
vöïc sinh ñeû; töø vieäc thieáu nhaø ôû vaø vieäc laøm tôùi vaên hoùa khieâu 
daâm vaø laïm duïng vò thaønh nieân; töø vieäc khoâng löu yù tôùi nhöõng 
ngöôøi khuyeát taät tôùi vieäc thieáu kính troïng ngöôøi cao nieân; töø 
vieäc duøng luaät phaùp thaùo boû gia ñình tôùi vieäc duøng baïo löïc 
choáng laïi phuï nöõ. Ñöùc Giaùo Hoaøng nhaán maïnh tôùi tính cuï theå, 
voán laø yù nieäm then choát trong Toâng Huaán. Chính tính cuï theå, 
tính hieän thöïc vaø ñôøi soáng haøng ngaøy ñaõ taïo thaønh söï dò bieät 
thöïc chaát giöõa “caùc lyù thuyeát” coù theå chaáp nhaän ñöôïc ñeå giaûi 
thích thöïc taïi vaø “caùc yù thöùc heä” voõ ñoaùn. 

Tröng daãn Familiaris consortio, Ñöùc Phanxicoâ quaû quyeát raèng 
“ta raát ñuùng khi taäp chuù vaøo caùc thöïc taïi cuï theå, vì ‘lôøi keâu goïi 
vaø caùc ñoøi hoûi cuûa Thaàn Khí vang voïng trong caùc bieán coá cuûa 
lòch söû’ vaø qua caùc bieán coá naøy, ‘Giaùo Hoäi cuõng ñöôïc daãn tôùi 
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moät caùi hieåu saâu saéc hôn veà maàu nhieäm khoân löôøng cuûa hoân 
nhaân vaø gia ñình” (NVYT 31). Ngöôïc laïi, neáu ta khoâng chòu 
laéng nghe thöïc taïi, ta khoâng theå hieåu ñöôïc caùc nhu caàu cuûa 
hieän taïi hay caùc chuyeån ñoäng cuûa Thaàn Khí. Ñöùc Giaùo Hoaøng 
nhaän ñònh raèng chuû nghóa duy caù nhaân hung haêng khieán con 
ngöôøi ngaøy nay khoù coù theå hieán thaân moät caùch ñaïi löôïng cho 
ngöôøi khaùc (xem NVYT 33). Ñaây laø moät böùc tranh ñaùng löu yù 
veà tình huoáng hieän nay: “sôï coâ ñôn vaø öôùc muoán oån ñònh vaø 
trung thaønh hieän höõu song song vôùi noãi sôï moãi ngaøy moät lôùn bò 
löøa vaøo moät moái lieân heä raát coù theå ngaên caûn mình ñaït ñöôïc caùc 
muïc tieâu baûn thaân” (NVYT 34). 
 
Loøng khieâm toán cuûa tính hieän thöïc giuùp ta traùnh ñöôïc vieäc trình 
baày “moät lyù töôûng thaàn hoïc quaù tröøu töôïng vaø haàu nhö giaû taïo 
veà hoân nhaân, quaù xa vôøi so vôùi caùc tình huoáng cuï theå vaø caùc 
khaû theå thöïc tieãn cuûa caùc gia ñình chaân thöïc” (NVYT 36). Chuû 
nghóa duy lyù töôûng khoâng cho pheùp hoân nhaân ñöôc hieåu ñuùng 
theo baûn chaát cuûa noù, töùc “ngaû ñöôøng naêng ñoäng ñeå phaùt trieån 
vaø hoaøn thaønh baûn thaân”. Quaû khoâng hieän thöïc chuùt naøo khi 
nghó raèng caùc gia ñình coù theå töï naâng ñôõ chính mình “chæ baèng 
vieäc nhaán maïnh tôùi caùc vaán ñeà tín lyù, ñaïo ñöùc sinh hoïc vaø luaân 
lyù maø thoâi, maø khoâng khuyeán khích ngöôøi ta côûi môû ñoái vôùi ôn 
thaùnh” (NVYT 37). Cho raèng moät soá phöông thöùc “töï pheâ 
phaùn” khoâng ñuû ñoái vôùi kinh nghieäm hoân nhaân vaø gia ñình, 
Ñöùc Giaùo Hoaøng nhaán maïnh caàn phaûi daønh choã cho vieäc ñaøo 
taïo löông taâm tín höõu: “chuùng ta ñöôïc keâu goïi ñaøo luyeän caùc 
löông taâm, chöù khoâng thay theá chuùng” (NVYT 37). Chuùa Gieâsu 
ñeà ra moät lyù töôûng ñaày ñoøi hoûi nhöng “khoâng bao giôø laïi khoâng 
toû loøng caûm thöông vaø gaàn guõi ñoái vôùi tính yeáu ñuoái cuûa caùc caù 
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nhaân nhö ngöôøi ñaøn baø Samaria hay ngöôøi ñaøn baø bò baét quaû 
tang ngoaïi tình” (NVYT 38). 

(Coøn tieáp) 

Nguồn: Trung Taâm Thaàn Hoïc Sedes Sapientiae 
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Caûm Nhaän Sau Chuyeán Thaêm Vieáng Caùc Sô Döôõng Laõo 

Teát naêm nay, Ñinh Daäu 2017, toâi coù dòp thaùp tuøng vôùi Cha 
phuï traùch vaø baø con giaùo daân gheù thaêm caùc Baø Döôõng Laõo 
thuoäc Hoäi Doøng Meán Thaùnh Giaù Caùi Nhum. Sôû dó goïi laø caùc Baø 
Laõo vì caùc Baø haàu heát ñaõ cao nieân vaø vì ñeå toû loøng kính troïng 
toâi xin duøng cuïm töø Baø Laõo. Chuyeán thaêm naøy giuùp toâi thaáy 
ñöôïc ñôøi soáng cuûa caùc Baø Laõo ôû ñaây ñaõ laøm toát söù maïng chöùng 
taù, loan baùo Tin Möøng cho Chuùa Kitoâ cuûa mình nhö nhöõng nhaø 
Truyeàn Giaùo caàn thieát. Duø khoâng coøn phuïc vuï theo kieåu ñi giuùp 
hoï nöõa nhöng ôû trong moâi tröôøng tu vieän naøy, caùc Baø Laõo ñaõ 
theå hieän vieäc truyeàn giaùo qua caùch soáng taän tình cuûa mình cho 
nhöõng ngaøy cuoái ñôøi, luùc tuoåi böôùc vaøo ngaøy xeá boùng. Baøi vieát 
naøy khoâng mong giôùi thieäu nhaø doøng nhöng laø caûm nhaän rieâng 
sau chuyeán ñi, vì toâi laø moät ngöôøi giaùo daân ñaõ nhìn thaáy nhöõng 
Baø Laõo naøy nhö nhöõng nhaø truyeàn giaùo vaãn tieáp tuïc coâng vieäc 
cuûa mình.  
 
Chuùng toâi ñöôïc Baø Saùu nguyeân Baø Nhaát Nhaø Doøng, Baø Nhì, Baø 
Hai phuï traùch Thaùnh Nhaïc cho nhaø Doøng,… taän tình daãn ñi 
tham quan nhaø doøng, ñaëc bieät khu döôõng laõo, nôi caùc Baø 
Döôõng Laõo ñang soáng ôû ñoù. Chuùng toâi ñöôïc ñeán thaêm nhieàu 
Baø, gaëp nhöõng Baø coøn khoeû hôn vaø nhöõng baø beänh taät hôn. 
 
Ñaäp vaøo maét chuùng toâi tröôùc heát laø Baø Laõo giaø caû, yeáu ôùt ñang 
naèm treân giöôøng, tay Baø caàm traøng haït, ñoâi maét nhaém maø ñoâi 
moâi vaãn lieân tuïc maáp maùy nhöõng lôøi Kinh Kính Möøng. Beân kia 
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giöôøng laø moät Baø Laõo ñöôïc thôû baèng bình tieáp hôi. Troâng baø 
ñang thôû thoi thoùp, nhöng treân tay vaãn caàm coã traøng haït Maân 
Coâi vaø töø töø chuyeån töø haït naøy sang haït khaùc. Toâi nhaän thaáy Baø 
khoù nhoïc laém trong hôi thôû cuûa mình nhöng nghe coù oâng cha 
vaø phaùi ñoaøn vieáng thaêm, baø môû maét ra, gioïng noùi theàu thaøo: 
“con meät laém, xin Cha caàu nguyeän cho con ñöôïc ôn cheát 
laønh”. Giôø phuùt cuoái ñôøi nhö theá naày, hoaøn caûnh khoù nhoïc vaäy 
maø tay Baø Laõo vaãn caàm coã traøng  haït khoâng queân caàu nguyeän 
vaø coøn mong Cha caàu nguyeän cho ñöôïc cheát laønh nöõa. Thaät laø 
moät hình aûnh tuyeät ñeïp vaø thaùnh thieän laøm sao!... Luùc naøy, ñoái 
vôùi toâi, toâi môùi thaáy vieâc caàu nguyeän thaät söï laø quan troïng! Laø 
ngöôøi giaùo daân, laâu nay aên côm thì toâi khoâng boû böõa naøo, 
nhöng ñoïc kinh thì thuù thaät toâi ñoïc böõa coù böõa khoâng!!. Nhìn 
Baø Laõo tieàu tuî xô xaùc nhö theá nhöng trí oùc, taám loøng cuûa Baø 
vaãn luoân höôùng veà Chuùa, chæ chaêm lo caàu nguyeän. Quaû thaät 
ñaây laø baèng chöùng roõ raøng, nhö moät meänh leänh mong toâi sieâng 
naêng ñoïc kinh, laàn chuoãi, caàu nguyeän nhieàu hôn nöõa. Baø nhö 
moät nhaân chöùng vaø haønh ñoäng cuûa baø nhö ñang noùi vôùi toâi nhö 
lôøi Chuùa Gieâsu thuùc baùch beân tai: “Haõy sieâng naêng caàu 
nguyeän, caàu nguyeän lieân læ”. (Lc 18, 1) 
 
Ñang nghe noùi chuyeän, Baø Laõo beân caïnh môû maét ra, tay caàm 
traøng chuoãi treân tay, Baø hoûi vôùi gioïng yeáu ôùt: “Cha coù laàn 
chuoãi thöôøng xuyeân khoâng ?”.  Toâi nghe oâng Cha traû lôøi khoâng 
do döï: “Daï coù chöù, laàn chuoãi lieân tuïc vaø phaûi tha thieát, soát 
saéng nöõa kìa!!!” . 
 
Vaäy laø baáy laâu nay, ñoái vôùi toâi, ñoïc kinh hoâm kinh mai coøn 
khoù, huoáng chi laø laàn chuoãi. Bôûi vaäy, toâi suy ra ñôøi soáng mình 
khoâng sai, nhö oâng baø mình noùi: “troàng caây gì ra traùi ñoù”. Ñôøi 
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soáng ñöùc tin cuûa toâi ñaâm ra toaøn nhöõng nhaùnh khoâ khan nguoäi 
laïnh do toâi thieáu ñaàu tö troàng nhöõng vieäc ñaïo ñöùc. Toâi coøn nhôù 
Chuùa Gieâsu noùi: “Cöù xem hoï sinh hoa quaû naøo, thì bieát hoï laø 
ai. ÔÛ buïi gai, laøm gì coù nho maø haùi? Treân caây gaêng, laøm gì coù 
vaû maø beû? Neân heã caây toát thì sinh quaû toát, caây xaáu thì sinh 
quaû xaáu. Caây toát khoâng theå sinh quaû xaáu, cuõng nhö caây xaáu 
khoâng theå sinh quaû toát. Caây naøo khoâng sinh quaû toát, thì bò 
chaët ñi vaø quaêng vaøo löûa. Vaäy, cöù xem hoï sinh hoa quaû naøo, 
thì bieát hoï laø ai”. (Mt 7, 16; Lc 6,43 - 44). 
 
Xeùt laïi thì ra, gia ñình toâi luïc ñuïc toái ngaøy, nay coù chuyeän naøy, 
mai coù chuyeän noï:  vôï khoâng raày ra thì cuõng choàng cay cuù, 
nhaäu nheït say söa,…böõa khaùc con  caùi ngoã nghòch!!!. Vaäy töø 
nay quyeát taâm, veà nhaø toâi phaûi taäp trung moïi ngöôøi trong nhaø 
vaøo buoåi toái, moïi ngöôøi phaûi daønh ra 20 – 30 phuùt ngoài laïi vôùi 
nhau, quaây quaàn beân baøn thôø ñeå ñoïc kinh, laàn chuoãi chung, 
nghe ñoïc Kinh Thaùnh roài môùi ñi nguû. Hôn nöõa, naêm nay 2017, 
HÑGMVN môøi goïi gia ñình caàu nguyeän nhieàu hôn cho caùc baïn 
treû saép böôùc vaøo ñôøi soáng Hoân nhaân. Toâi coù thaèng con trai saép 
ñeán tuoåi laáy vôï. Phen naøy phaûi daïy doã noù, cho noù vaøo neà neáp. 
Toâi nhaát quyeát buoäc con toâi phaûi ñoïc kinh vaø caàu nguyeän môùi 
ñöôïc. Mong raèng ôn Chuùa giuùp gia ñình toâi soáng toát hôn, soáng 
neân Thaùnh. 
Trong nhöõng ngaøy ñaàu Xuaân môùi nhö theá naøy, baàu khí aám cuùng 
cuûa gia ñình Hoäi Doøng laïi aám theâm ñang khi chuùng toâi thaêm 
vieáng troø chuyeän thì ñoät nhieân beân tai toâi nghe baø thôû baèng 
bình tieáp hôi ñöa ra moät lôøi caàu xin: “Xin Cha ban phuùc laønh 
cho con”. Toâi ngaïc nhieân voâ cuøng !. Baø Laõo naèm giöôøng beân 
caïnh cuõng leân tieáng: “Xin Cha cuõng chuùc laønh cho con”. Lieàn 
khi ñoù, cha môøi goïi moïi ngöôøi nhìn leân caây thaùnh giaù Chuùa 
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Gieâsu chòu ñoùng ñinh, moïi ngöôøi haõy cuøng nhau ñoïc kinh ñeå 
xin Chuùa chuùc laønh cho taát caû chuùng ta. 
 
Moïi ngöôøi cuøng nhau soát saéng daâng kinh xin Chuùa saùng soi, AÊn 
naên toäi, Laïy Cha,…. roài cha laøm daáu thaùnh giaù xin Chuùa chuùc 
laønh  cho caùc Baø Laõo theo yeâu caàu vaø moïi ngöôøi hieän dieän nöõa. 
Sau ñoù, moïi ngöôøi cuøng ñoïc kinh Caùm ôn vaø haùt moät baøi veà 
Ñöùc Meï. Cuoäc gaëp gôõ naøy, vôùi nhöõng cöû chæ, nhöõng thaùi ñoä 
ñaïo ñöùc naøy quaû laø caùc Baø Laõo taùi truyeàn giaùo cho toâi vaø moïi 
ngöôøi hieän dieän nöõa. Toâi nhaän ra ñaïo ñöùc khoâng coù tröø ai, vaø 
baát cöù luùc naøo. Nhö vaäy, vieäc ñoïc kinh thôø phöôïng Chuùa khoâng 
bao giôø loãi thôøi hay baét ñaàu laïi laø quaù muoän. Ñieàu quan troïng 
toâi nhaän ra laø caàu xin phuùc laønh nôi Chuùa. Thoâng thöôøng, maáy 
ngaøy Teát toâi thöôøng nghe ngöôøi ta noùi nhöõng lôøi caàu chuùc cho 
nhau: Chuùc nhau naêm môùi, ñöôïc An khang thònh vöôïng, Vaïn 
söï nhö yù… Chuùc tieàn voâ nhö nöôùc…, chuùc laøm aên thònh 
ñaït…vaø chuùc chuùc… Nhöng maø toâi thaáy caû naêm cuõng vaãn 
phaûi vaát vaû. Chuùc vaïn söï nhö yùyù maø coù ñöôïc nhö yù ñaâu neø, gaëp 
toaøn laø gì traùi yù ñaâu khoâng. Theá neân, baây giôø toâi môùi nhaän ra, 
caùi chuùc ñoù laø vì caùi ao öôùc (wishing), öôùc muoán nhöõng caùi 
mình mong nhöng chöa chaéc söï vieäc dieãn ra nhö mình mong 
muoán. Coøn caùi Phuùc laønh, ôn Chuùa ban laø ñieàu quan troïng hôn. 
Nhôø ôn Chuùa maø toâi môùi coù ñöôïc caùi naøy hay caùi kia. Thaäm 
chí nhôø ôn Chuùa maø öôùc muoán cuûa mình, coù theå môùi mong 
thaønh hieän thöïc. 
 
Vì theá maø caùc Baø Laõo duø bieát mình saép cheát ñi nöõa cuõng mong 
phuùc laønh cuûa Chuùa. Öôùc muoán laø cuûa con ngöôøi (lôøi caàu chuùc) 
coøn phuùc laønh môùi laø cuûa Chuùa (qua Linh Muïc). Hoaù ra, baáy 
laâu nay toâi ñi leã, thöôøng laø ñi treã veà sôùm, phaàn nhieàu khi Cha 
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trao Mình Thaùnh Chuùa thì toâi ñaõ ra veà roài. Cho neân toâi khoâng 
röôùc leã, khoâng ñoùn nhaän caùi Phuùc laø chính Chuùa, khoâng nhaän 
luoân phuùc laønh cuûa oâng Cha ban theo coâng thöùc keát thuùc 
Thaùnh Leã. Cho neân toâi quyeát taâm töø nay toâi seõ ñi daâng Thaùnh 
leã soát saéng hôn, vaøo sôùm veà treã (khoâng nhö tröôùc ñaây vaøo treã 
veà sôùm) toâi coá gaéng sieâng naêng röôùc leã, caàu nguyeän vaø nhaän 
phuùc laønh cuûa Chuùa töø tay Linh Muïc theo coâng thöùc cuûa Giaùo 
Hoäi... Toâi khoâng ñoùn nhaän caùi phuùc cuûa Chuùa neân phaûi nhìn 
nhaän söï thaät raèng gia ñình toâi nhieàu luùc meät moûi chaùn chöôøng, 
caûm thaáy ñôøi soáng ñöùc tin khoâ khan nguoäi laïnh khoâng tha thieát, 
chaúng tha thieát vôùi nhau, vôùi coâng vieäc, vôùi Chuùa gì nöõa caû... 
 
Chuùng toâi tieáp tuïc ñi ngang qua nhöõng phoøng, haønh lang, 
ngang qua nhaø nguyeän nhoû trong nhaø höu naøy. Ñieàu toâi tieáp tuïc 
ngaïc nhieân, coù theå noùi töø ngaïc nhieân naøy ñeán ngaïc nhieân 
khaùc, toâi nhìn taän maét thaáy vaøi Baø Laõo quyø soát saéng caàu nguyeän 
vôùi Chuùa Gieâsu Thaùnh Theå. Söï hieän dieän cuûa Baø tröôùc Chuùa 
Gieâsu Thaùnh Theå giuùp cho toâi xaùc tín veà Tình Yeâu Thaùnh Theå 
ñoái vôùi con ngöôøi, maø caùc Baø Laõo tu naøy ñaõ ñaùp traû cuï theå 
baèng vieäc quyø chaàu Thaùnh Theå. Vaø toâi ñöôïc nghe Cha phuï 
traùch giôùi thieäu: “Caùc Baø ñang caàu nguyeän cho chuùng ta, cho 
chò em nhaø doøng. Anh chò em ra ñoàng, ñi laøm vieäc thì caùc Baø 
Laõo ôû ñaây caàu nguyeän thay anh chò em, caàu nguyeän cho anh 
chò em. Caû ñôøi cuûa ngöôøi ñi tu laø vaäy ñoù”. Baáy laâu nay toâi löôøi 
bieáng, moät naêm chaàu Chuùa moät laàn vaøo Thöù 5 Tuaàn Thaùnh hay 
haøng ngaøy, haøng thaùng hoï ñaïo coù phieân chaàu Chuùa, hay thay 
maët giaùo phaän moãi hoï ñaïo chaàu löôït maø toâi coøn boû qua. Toâi 
thaáy hoái tieác cho baûn thaân vaø quyeát taâm töø nay daønh nhieàu thôøi 
gia ñi daâng leã, chaàu Chuùa thöôøng xuyeân hôn. Quaû thaät caùc Baø 
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Laõo vaãn ñang truyeàn giaùo cho toâi, giuùp ích raát nhieàu cho ñôøi 
soáng ñöùc tin cuûa toâi.  
 
Chuùng toâi tieáp tuïc ñi thaêm, caøng thaêm caøng theâm thích thuù, 
queân luoân thôøi gian vì caùch soáng gaén boù vôùi Chuùa vaø neáp soáng 
tu phaàn naøo cuõng ñaõ thu huùt toâi. Luùc ñoù, toâi vôùi vaøi ngöôøi ñi 
xuoáng nhaø côm caùc Baø Laõo. Tröôùc maët toâi laø moät Baø Laõo lôùn 
tuoåi. Nhieäm vuï cuûa Baø laø laët rau, xaét thòt,... giuùp chuaån bò côm 
cho caùc Baø Laõo khaùc. Baø hoûi thaêm noùi chuyeän hoài laâu roài taâm 
söï: “Tuoåi giaø cuûa toâi laø vaäy. Taï ôn Chuùa vì toâi coøn soáng vaø 
soáng giöõa coäng ñoaøn ñaày yeâu thöông naøy. Ngoaøi caùc coâng 
vieäc laët vaët, toâi ñoïc kinh caàu nguyeän cho chò em trong hoäi 
doøng naøy, cho caùc linh muïc, cho giaùo daân, ñaëc bieät laø nhöõng 
nôi toâi ñöôïc sai ñeán”. Baát chôït toâi nhôù laïi trong quyeån töï thuaät 
cuûa Thaùnh nöõ Teâreâsa Haøi Ñoàng Gieâsu, thaùnh nöõ coù noùi: “Moãi 
khi cuùi xuoáng nhaët moät caây kim, vì loøng meán Chuùa vaø phuïc 
vuï chò em ñoù laø toâi ñang xaây ñaép kho taøng vónh cöûu cuûa mình 
treân Thieân Quoác”. Baø Laõo naøy ñaõ phuïc vuï tha nhaân baèng coâng 
vieäc vaø lôøi caàu nguyeän. Baø ñang xaây döïng kho taøng treân Trôøi. 
 
Toâi caûm phuïc caùch soáng cuûa Baø Laõo naøy. Toâi caûm phuïc caùch 
soáng coù tình Chuùa vaø coù tình ngöôøi trong ñôøi soáng tu cuûa Baø. 
Toâi nhaän ra caâu noùi cuûa moät chöùng nhaân: “caùch soáng ñích thöïc 
laø caùch soáng laøm saùng danh Chuùa vaø phuïc vuï lôïi ích anh chò 
em tha nhaân ñoàng loaïi”. Cuoäc soáng coù giaù trò laø cuoäc soáng bieát 
cho ñi ñuùng nhö Einstein ñaõ töøng noùi: “chæ coù cuoäc soáng luoân 
soáng cho ngöôøi khaùc môùi ñaùng soáng”. Caùc Baø Döôõng Laõo ôû 
ñaây ñaõ soáng cho ngöôøi khaùc nhö vaäy. 
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Moät Baø Laõo khaùc ñang ngoài röûa cheùn. Chuùng toâi ñeán troø 
chuyeän thaêm hoûi, Baø Laõo vaãn giöõ nguyeân thaùi ñoä vaø coâng vieäc 
ñang laøm, vöøa cöôøi noùi vöøa laøm ñuùng boån phaän cuûa mình. Baø 
keå veà cuoäc ñôøi cuûa mình ñaõ ñi giuùp nhieàu hoï khaùc nhau, Baø 
noùi nhö sau: “Baø Nhaát bieåu mình ñi ñaâu thì mình ñi ñoù. Toâi ñaõ 
ñi giuùp maáy chuïc nôi trong ñôøi tu cuûa mình. Toâi luoân vaâng 
phuïc Beà Treân cuûa toâi. Toâi nhôù coù laàn ñang ngoài roùc laù döøa 
moät mình, boãng döng coù leänh goïi thuyeân chuyeån toâi ñi choã 
khaùc vì choã ñoù ñang caàn toâi. Theá laø toâi ngöng ngay coâng vieäc, 
ñi vaøo nhaø xeáp ñoà cho vaøo 2 tuùi ñeäm vaø ra ñi ngay trong voøng 
chöa ñaày 30 phuùt... Mình ñi tu thì phaûi bieát vaâng phuïc, Beà 
Treân bieåu ñi laø ñi, bieåu ñeán laø ñeán. Toâi luoân saün saøng vaâng 
phuïc khoâng do döï laøm chi vì yùyù Beà Treân laø yù yù cuûa Chuùa... 
Beân caïnh ñoù, ñoái vôùi toâi, coâng vieäc gì mình laøm ñöôïc giuùp ích 
cho Hoäi Thaùnh laø mình laøm, khoâng neà haø, khoâng so bì, khoâng 
do döï, khoâng tính toaùn laøm chi,… vì Chuùa muoán mình neân 
thaùnh trong boån phaän haøng ngaøy”. Baø Laõo coøn trích maáy caâu 
noùi ñeå ñôøi cuûa chaân phöôùc Hoàng Y Phanxicoâ Nguyeãn Vaên 
Thuaän: “Chaám moãi chaám cho toát, ñöôøng seõ ñeïp. Soáng moãi 
phuùt cho toát, ñôøi seõ thaùnh!”. Cuoäc soáng cuûa Baø Laõo thaät giaù trò 
vaø yùyù nghóa bieát bao! yù yù nghóa cho cuoäc ñôøi, neân giaù trò höõu 
ích cho tha nhaân. Chính vì theá coù theå noùi Baø Laõo thi haønh coâng 
vieäc moät caùch bình thöôøng trong boån phaän nhöng ñaày phi 
thöôøng. Ñeán ñaây, toâi nhôù lôøi cuûa Thaùnh Teâreâsa Calcutta: 
“chuùng ta haõy trôû neân caây buùt chì ngoan ngoaõn trong baøn tay 
Thieân Chuùa, ñeå Ngöôøi veõ leân nhöõng gì Ngöôøi muoán”.  
 
Trong chuyeán ñi naøy, ngoaøi vieäc thaêm hoûi, chuùc Teát, chuùng toâi 
coøn coù chuaån bò nhöõng phaàn quaø ñeå bieáu cho caùc Baø Döôõng 
Laõo. Theá nhöng ñieàu toâi muoán noùi, laø thay vì mình bieáu cho caùc 
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baø Laõo thì chính chuùng toâi nhaän laõnh trôû laïi cho mình gaáp boäi. 
Chuùng toâi ñaõ ñaõ ñöôïc laéng nghe, ñaõ thaáy taän maét, chuùng toâi ñaõ 
thaáy ñôøi soáng chöùng nhaân ñích thöôïc, thaáy ñöôïc nieàm haïnh 
phuùc cuûa caùc Baø Laõo trong ñôøi soáng daâng hieán. Coù leõ khoâng 
laøm sao traùnh khoûi nhöõng muoän phieàn hay ñau khoå vì mang 
trong kieáp con ngöôøi nhöng caùc Baø Laõo vaãn theå hieän nieàm vui, 
vaø chuùng toâi thaáy ñöôïc nieàm vui ñoù, nieàm haïnh phuùc khi ñôøi 
soáng cuûa caùc Baø Laõo ôû ñaây gaén boù hôn vôùi Chuùa vaø lieân keát 
ñöôïc vôùi tha nhaân.  
 
Laàn naøy, chính toâi ñaõ ñöôïc caùc Baø Laõo, nhöõng ngöôøi giaø nua 
tuoåi taùc… taùi truyeàn giaùo cho toâi vaø nhöõng ngöôøi ñi cuøng. Toâi 
ñöôïc cuûng coá ñöùc tin cho mình. Vì theá, töø nay toâi coá gaéng soáng 
vaø thöïc haønh ñöùc tin ñeå gaén boù vôùi Chuùa vaø coøn quan taâm giuùp 
ñôõ ngöôøi ta vì lôïi ích phaàn roãi tha nhaân. Toâi ñöa ra nhöõng quyeát 
taâm cuï theå cho mình nhö sau: 
 
Moät laø toâi seõ coá gaéng sieâng naêng caàu nguyeän, ñoïc kinh, laàn 
chuoãi chung trong gia ñình. Nhôø ñoïc kinh chung, toâi coù theå ñeå 
Chuùa höôùng daãn vaø bieán ñoåi gia ñình mình moãi ngaøy soáng toát 
hôn treân con ñöôøng neân Thaùnh. 
 
Hai laø toâi söûa ñoåi ñôøi soáng, ñaëc bieät trong Muøa Chay Thaùnh 
naøy, toâi quyeát taâm sieâng naêng ñi tham döï Thaùnh Leã caùch tích 
cöïc vaø soát saéng. Toâi khoâng ñeå mình theo caùi ñaø cuõ ñi treå veà 
sôùm nöõa nhöng laø ñi sôùm veà treã bôûi vì xaùc tín raèng chæ coù Chuùa 
môùi ban aân suûng, phuùc laønh vaø söï soáng ñôøi ñôøi cho toâi vaø nhieàu 
ngöôøi. 
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Ba laø toâi seõ chuù taâm hôn trong coâng vieäc, thaønh taâm chu toaøn 
coâng vieäcyù vì öôùc muoán laøm saùng danh Chuùa vaø phuïc vuï lôïi 
ích caùc linh hoàn. 
 
Taâm tình cuoái cuøng, xin caûm ôn Chuùa ban cho con chuyeán 
thaêm vieáng ñaày yù nghóa trong nhöõng ngaøy ñaàu Xuaân môùi. Caûm 
ôn Chuùa ñaõ ban cho cuoäc ñôøi nhöõng chöùng nhaân truyeàn giaùo 
nhö treân. Caûm ôn caùc Baø Laõo maø hoâm nay chuùng con gaëp gôõ 
ñaõ taùi truyeàn giaùo cho chuùng con baèng nhöõng caùch soáng ñöùc tin 
cuï theå. Xin cho caùc Baø Laõo  luoân haïnh phuùc trong ôn goïi cuûa 
mình. Xin cuoäc soáng cuûa con cuõng laø cuoäc soáng loan baùo Tin 
Möøng cuûa Chuùa. Xin Chuùa hoaøn thaønh nhöõng gì toát ñeïp Ngöôøi 
ñaõ khôûi söï.      
 
Lm. Ñamianoâ Leâ Ñình Khoâi 
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CHO THÌ PHUÙC 

Böôùc vaøo muøa chay, Giaùo Hoäi nhaéc chuùng ta laøm ba vieäc: aên 
chay, boá thí, caàu nguyeän. AÊn chay (höôùng veà mình), boá thí 
(höôùng veà tha nhaân), caàu nguyeän (höôùng veà Thieân Chuùa). AÊn 
chay thì deã, caàu nguyeän khoâng khoù, coù boá thí thì hôi chaäm vì 
ngöôøi ta thích nhaän hôn thích cho. 
 
Coù moät caâu chuyeän laâu roài, giôø môùi keå: 
 
Moät baø laõo ngheøo haèng ngaøy ñi baùn veù soá nhöng khoâng bao giôø 
boû thaùnh leã misa. Ñieàu ñaùng noùi hôn laø tröôùc khi vaøo thaùnh leã, 
baø leùn nhìn vaøo baøn aên cuûa toâi xem coù traùi caây khoâng, neáu 
khoâng thì trôû veà baø laïi leùn ñaët ít traùi caây leân baøn maø toâi khoâng 
heà hay bieát. 
 
Ngaøy noï, baø vaøo gaëp toâi, nhôø toâi giuùp ñôõ. Toâi nghó baø ñeán 
möôïn tieàn hoaëc xin tieàn, nhöng khoâng baø cho bieát hoâm kia baø 
khoâng baùn veù soá vì phaûi veà Tieàn Giang gioã oâng baø. Treân con ñoø 
nhoû coù moät baø laõo khaùc giaø hôn baø cuõng baùn veù soá, baø chaïnh 
loøng thöông lieàn mua giuùp moät tôø, baø caûm ñöôïc noãi vui möøng 
cuûa ngöôøi baùn veù soá khi baùn ñöôïc, duø chæ moät veù. Nhöng roài veù 
aáy may maén truùng ñoäc ñaéc. Tieàn ñoäc ñaéc luùc baáy giôø laø 50 
trieäu tröø ñi 10% thueá coøn 45 trieäu, tröø theâm 400 tieàn coø (hueâ 
hoàng) coøn 44 trieäu 600 nghìn ñoàng. 
 
Baø tieáp tuïc noùi chaäm raõi, con nhôø cha giuùp ñoåi tôø veù soá vaø 
daâng cho nhaø thôø phaân nöûa, coøn moät nöûa con traû nôï 10 trieäu vaø 
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chia seû cho ngöôøi ngheøo. Sau moät thaùng baø khoâng coøn ñoàng 
naøo nhöng vaãn soáng vui veû vaø khoâng maéc nôï ai, duø hieän taïi caùi 
nhaø baø ôû khaù hôn moät caùi choøi: neàn ñaát, vaùch laù, maùi laù, taát caû 
ñeàu muïc naùt xieâu veïo. 
 
Ñaây laø moät baø goùa ngheøo cuûa Tin möøng nhöng giaøu loøng baùc 
aùi, daùm cho ñi taát caû nhöõng gì baø coù. Baø caûm thaáy haïnh phuùc 
vì ñöôïc chia seû cho nhaø Chuùa vaø boá thí cho ngöôøi ngheøo. 
Qua hình aûnh ñoù, toâi nhìn laïi mình, laø moät cha sôû, toâi coù laøm 
ñöôïc ñieàu baø ñaõ laøm chöa? Baø ñaõ cho ñi caùi baø coù, coøn toâi 
chaéc chaén cho ñi nhieàu hôn baø gaáp traêm laàn nhöng caùi cho cuûa 
toâi laø laáy caùi cho cuûa ai ñoù giuùp vaø toâi cho laïi thoâi, chöù coù phaûi 
caùi rieâng cuûa toâi ñaâu maø toâi hay töï haøo. 
 
Baø laõo nhôø ñi leã moãi ngaøy, nhôø laéng nghe Lôøi Chuùa vaø ñem ra 
thöïc haønh. “CHO THÌ PHUÙC”, phuùc ñoù laø neân gioáng Thieân 
Chuùa vì Thieân Chuùa laø tình yeâu, Ngöôøi khoâng laøm gì khaùc hôn 
laø cho ñi, cho chính baûn thaân Ngöôøi. 
 
Taát caû nhöõng gì chuùng ta coù ñeàu laø do loøng quaûng ñaïi cuûa 
Chuùa. Do ñoù, nhöõng gì chuùng ta cho khoâng phaûi chuùng ta cho 
cuûa rieâng mình nhöng laø cho ngöôøi khaùc nhöõng gì laø cuûa Chuùa. 

Caritas Vónh Long 
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NOÃI LO TRONG MUØA TEÁT 

Teát Nguyeân ñaùn laø Teát truyeàn thoáng cuûa daân toäc Vieät Nam. 
Noùi ñeán Teát, caùc em nhoû ñeàu naùo nöùc troâng mong, ñeám töøng 
ngaøy. Teát ñöôïc maëc ñoà môùi ñi chôi thoaûi maùi, ñöôïc tieàn lì xì 
v.v… Ngöôøi lôùn ñöôïc nghæ ngôi, coù thôøi gian sum hoïp gia ñình, 
trôû veà thaêm queâ, oâng baø, cha meï, baø con hoï haøng, thoâng gia 
trong ba ngaøy Teát. 
 
Nhöng caùc baäc laøm cha meï, Teát ñeán laø canh caùnh nhöõng noãi 
lo, nhaát laø caùc gia ñình ngheøo naøo ai coù bieát? Lo doïn deïp nhaø 
cöûa, mua saém quaàn aùo môùi, chuaån bò thöùc aên baùnh traùi cho gia 
ñình con caùi vaø tieáp ñaõi khaùch nöõa. Lo khoâng coù tieàn aên Teát! 
Nhìn chung khung caûnh daân queâ ñaày aáp nhöõng noãi lo nhö theá. 
Ñaëc bieät hôn, daân mieàn queâ soáng ngheà buoân baùn caây kieång 
nhö Vónh Thaønh, Chôï Laùch, Beán Tre. Caû ñoâi ba thaùng tröôùc ñoù, 
caû vuøng baø con ñaõ naùo nhieät, taát baät lo cho hoa kieång. Ñoâi khi 
aên Teát naøy chuaån bò cho muøa Teát sau. 
 
Haèng naêm vaøo thaùng 10 aâm lòch, daân laøng hoa kieång ñaõ baøn 
taùn xoân xao, naøo laø: mua haït boâng, phaân thuoác, naøo laø lo thueâ 
maët baèng ñeå chuaån bò buoân baùn hoa kieång khaép caùc chôï treân 
moïi mieàn ñaát nöôùc. Naêm naøo baùn ñöôïc thì hí höûng trôû veà queâ 
aên Teát. Naêm naøo eá aåm thì lo nôï naàn vaø tröôùc maét lo tìm nôi vöùt 
boû chôù ai “chôû cuûi veà röøng” bao giôø.  

 
Trong baàu khí roän raøng, xe coä taáp naäp noái ñuoâi nhau vaän 
chuyeån haøng hoa kieång ñi ñeán caùc phoá chôï thì nhöõng gia ñình 
yeáu voán hoï hy voïng naêm nay seõ buoân may baùn ñaét ñeå coù tieàn 
trang traûi cho gia ñình, cuøng vui xuaân vôùi xoùm laøng. 
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Muøa Teát naøy nhieàu gia ñình möøng xuaân trong taâm traïng baên 
khoaên lo laéng, khoâng phaûi chæ lo chaêm soùc cho vöôøn hoa kieång 
maø noãi lo coøn ñeán töø thôøi tieát möa naéng baát thöôøng, khoâng möa 
thuaän gioù hoøa … khieán nhaø vöôøn maát aên maát nguû. Vì bao coâng 
söùc daõi naéng daàm möa, tieàn vay baïc hoûi voán lieáng ñoå vaøo vöôøn 
hoa kieång neáu chaúng may thì seõ tay traéng tay laâm caûnh nôï naàn, 
thöû hoûi khoâng lo sao ñöôïc.  
 
Haõy laéng nghe lôøi taâm söï cuûa vaøi cö daân ñòa phöông: “ÔÛ ñaây 
khoâng laøm ngheà naày (hoa kieång) thì bieát laøm gì soáng baây giôø. 
Nhöng ngheà naày raát baáp beânh, naøo laø phuï thuoäc thò tröôøng roài 
phuï thuoäc thôøi tieát gioù möa. Raát khoå Dì ôi!!!”. Ñieàu giuùp cho 
ngöôøi daân coá baùm víu vôùi ngheà laø HY VOÏNG. Hy voïng muøa sau 
seõ thaønh coâng hôn muøa tröôùc. 
Coù dòp gaëp gôõ, tieáp xuùc vôùi nhöõng ngöôøi daân nôi ñaây, toâi ñaõ 
hoc ñöôïc töø nôi hoï nhieàu ñieàu: hoïc ñöôïc nieàm tin, söï kieân 
nhaõn, caàn cuø vaø loøng phoù daâng cho ôn Trôøi qua chính gioïng 
noùi vaø coøn theå hieän roõ neùt treân khuoân maët cuûa hoï nöõa. Tin 
töôûng Ôn treân phuø hoä. Ôn Trôøi seõ laøm cho cuoäc soáng laàm than 
cô cöïc hoâm nay mai ngaøy giuùp hoï khaám khaù hôn. Ñaây khoâng 
phaûi laø nieàm tin vaø hy voïng aûo, kieåu aên baùnh veõ maø laø vôùi söï 
tích cöïc caàn cuø lao ñoäng saùng taïo, tuyeät ñoái tin töôûng vaøo Ôn 
treân phuø trôï thì hoï seõ ñaït ñöôïc. 
 
Chia seû phaàn taâm linh, vaøo muøa Teát xöù ñaïo Caùi Môn coù nhöõng 
Thaùnh leã caàu nguyeän cho giaùo daân coù ñöùc tin, nieàm hy voïng vaø 
soáng ñaïo toát, buoân baùn Teát ñöôïc thuaän lôïi, ñeå coù ñöôïc cuoäc 
soáng an bình khoûi phaûi tha phöông caàu thöïc. 

 



 94

“Taän nhaân löïc, tri thieân maïng”, toâi tin raèng ngöôøi daân nôi ñaây 
seõ vöôn leân. 
 
Caritas Vónh Long 
 
 

 
 

TAÂM TÌNH SOÁNG MUØA CHAY 

Muøa Chay ñoái vôùi ngöôøi tín höõu Coâng giaùo laø thôøi gian thaät yù 
nghóa vaø giaù trò. Ñaây laø thôøi gian ñeå ngöôøi tín höõu trôû veà vôùi sa 
maïc noäi taâm cuûa mình. Trôû veà vôùi chính mình ñeå nhìn laïi 
nhöõng suy nghó, lôøi vaø vieäc laøm cuûa mình trong aùnh saùng ñöùc 
tin.  
 
Ñöùc tin cuûa ngöôøi kitoâ höõu daïy raèng moät ngöôøi quaân bình laø 
ngöôøi soáng ñöôïc haøi hoøa trong caùc moái töông quan: vôùi Chuùa - 
vôùi chính baûn thaân - vaø vôùi tha nhaân. Ñieàu naøy cuõng phuø hôïp 
vôùi quan nieäm cuûa ngöôøi AÙ Ñoâng: ñeå thaønh coâng trong moät 
vieäc caàn coù Thieân thôøi – Ñòa lôïi vaø Nhaân hoøa.  
 
Tieâu chuaån ñeå nhìn laïi ñôøi soáng cuûa ngöôøi tín höõu chính laø Lôøi 
Chuùa vaø nhöõng höôùng daãn cuûa Giaùo hoäi. Tính töï nhieân ai cuõng 
thích nhìn ngöôøi khaùc ñeå pheâ bình, leân aùn vaø chæ trích…thì ít 
ra trong 40 ngaøy naøy hoï seõ laøm vôùi chính baûn thaân mình.  
 
Ñeå roài khoâng phaûi hoï chæ döøng laïi ôû vieäc böïc doïc hay maëc caûm 
toäi loãi. Nhöng hoï ñöôïc môøi goïi höôùng ñeán Thieân Chuùa laø Cha 
giaøu loøng töø bi vaø thöông xoùt. Ngaøi saün saøng ñoùn nhaän vaø tha 
thöù taát caû cho nhöõng loãi laàm thieáu soùt cuûa con ngöôøi. Duø toäi loãi 



 95

cuûa con ngöôøi coù nhieàu hay coù lôùn caùch maáy thì tình thöông 
cuûa Thieân Chuùa vaãn bao giôø cuõng nhieàu vaø lôùn hôn toäi loãi cuûa 
con ngöôøi.  
 
Coù theå noùi ñöôïc moät trong nhöõng ñieàu, con ngöôøi hay vaáp phaûi 
laø khoù tha thöù cho ngöôøi khaùc. Lôøi noùi, cöû chæ hay haønh ñoäng 
cuûa ai ñoù voâ tình hay coá yù ñaõ laøm toån thöông moãi khi nhôù ñeán 
khieán ai ai cuõng caûm thaáy khoù chòu. Ai ñoù ñaõ noùi: “Khi tha thöù 
cho ai ñoù ñieàu quan troïng khoâng phaûi laø ngöôøi ñoù coù xöùng 
ñaùng ñeå baïn tha thöù khoâng nhöng ñieàu qaun troïng laø baïn 
xöùng ñaùng höôûng ñöôïc söï bình an trong taâm hoàn”. 
  
Hôn nöõa, söï tha thöù cuûa Thieân Chuùa phaûi laø ñoäng löïc lôùn nhaát 
giuùp ngöôøi tín höõu tha thöù cho anh chò em. “Neáu anh em tha 
loãi cho ngöôøi ta, thì Cha anh em treân trôøi cuõng seõ tha thöù cho 
anh em. Nhöng neáu anh em khoâng tha thöù cho ngöôøi ta, thì 
Cha anh em cuõng seõ khoâng tha loãi cho anh em” (Mt 6,14-15). 
Ñaây laø lôøi höùa vaø cuõng laø lôøi raên ñe cuûa Chuùa Gieâsu cho nhöõng 
ai tin vaøo Ngöôøi.  
 
Khoâng ai laø ngöôøi hoaøn haûo troïn veïn cuõng nhö khoâng ai laø 
ngöôøi toäi loãi heát ñöôøng cöùu chöõa treân maët ñaát naøy. Ngöôøi Vieät 
nam coù caâu: “Khoân cuõng cheát, daïi cuõng cheát, BIEÁT thì soáng.” 
Bieát mình coù nhöõng ñieåm naøo tích cöïc ñeå cuûng coá vaø phaùt 
trieån; bieát mình coøn nhöõng sai loãi ñeå khaéc phuïc laø vieäc caàn 
laøm ñoái vôùi töøng ngöôøi tín höõu trong Muøa chay thaùnh naøy. 
 
Lm. Micae Nguyeãn Haø Thieän Taâm 

 

 

 



 96

 

 

 

 

 


